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1 BEVEZETES

1.1 A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI ALAPJAI

- Az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol és modositasai.

- A nevelési-oktatdsi intézmények milkodésérdl szold tobbszor modositott
11/1994.(V1.8.) MKM rendelt.

- A 32/1999. OM rendelettel modositott 27/1998. (VI.10.) MKM rendelet az

- alapfokt miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja.

- Az 1/1998. OM rendelet 7.sz. melléklete: Jegyzék a nevelési-oktatasi

- intézmények kotelezd (minimalis) eszkdzeirdl és felszerelésérdl.

- Az intézmény érvényes Szervezeti ¢s Mikodési Szabalyzata.

1.2 AZ ISKOLA JOGI STATUSA

1.2.1 Az iskola neve

- Nagykovacsi Alapfoka Miivészeti Iskola
1.2.2 Az intézmény székhelye

- 2094 Nagykovacsi, Kossuth Lajos u. 101.
1.2.3 Az intézmény tipusa:

- Alapfokt miivészetoktatédsi intézmény
1.2.4 Az intézmény mikaodési teriilete:
- Pest Megye, Kozép-Magyarorszagi Régio
1.2.5 Az iskola alapitéja és fenntartdja:

- Nagykovacsi Zenei Alapitvany




1.2.6 Az iskola jogallasa
- Az iskola jogi személy.
1.2.7 Az iskola alaptevékenységei

- TEAOR: 8520 Alapfoku oktatas

- ezen belill az alabbi miivészeti dgak oktatasa:
- Zenemivészet

- Képzo és iparmiivészet

- Téancmiivészet

- Szinmivészet

1.2.8 Az iskola kiegészito tevékenysége

- nincs

1.2.9 Vallalkozasi tevékenysége

- nincs

1.2.10 Az iskola vagyona, a vagyon feletti rendelkezés

1. Az iskola miikodéséhez sziikséges anyagi eszkdzoket a fenntartd bo-
csatja a rendelkezésére

2. Az igy rendelkezésre bocsatott vagyonnal, mint sajat tulajdonaval, a
fenntartd altal megallapitott éves koltségvetés keretein beliil ondlldoan
gazdalkodik.

3. Az intézmény tulajdondban ingatlan vagyon nincs.

4. A fenntart6 altal rendelkezésre bocsatott anyagi eszk6zokbdl vasarolt
ingd vagyontargyak az iskola sajat tulajdonat képezik.

1.3 AZ ISKOLA BEMUTATASA

1.3.1 Az iskola torténete

Nagykovacsi torténete egészen a XI. szdzadig nyulik vissza, de a falu életét mindig is megha-
tarozta a fovaros, illetve Buda kozelsége. A lakossag Osszetétele a torténelem sordn sokszor
dramai mddon (t6rok hodoltsag, kitelepités) atrendezddott. Manapsag is nagy valtozasnak le-
hetiink tanti. A fovaros zajatdl ,,menekiil6” — nagyrészt értelmiségiek — kedvelt célpontjava
valt a hegyek kozt megbujo kis kdzség. A folyamatosan gyarapodd népesség igényei termé-
szetesen kulturalis téren is jelentkeztek. Tobb eredménytelen kezdeményezés utan végiil
1995-ben alakult meg a Nagykovacsi Zenei Alapitvany, mely elsddleges céljaként a Nagyko-
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vacsi Zeneiskola fenntartdsat jelolte meg. Az alapitasban elsésorban helybeli miivészek vettek
részt. Az 6 kapcsolataiknak kdszonheten kivald, neves tanarokbol 4llo tantestiiletet sikeriilt
Osszekovacsolni. Erre sziikség is volt, mert az egyre ndvekvd tanuldi létszam egyre nagyobb
feladatok el¢ allitotta az iskola vezetdségét és neveldit. A pedagdgusok egy része Nagykova-
csiban lakik, de sokan jarnak Budapestrdl is tanitani.

Az évek soran nemcsak a novendékek, hanem a tanszakok szama is jelentdsen gyarapodott.
2001 szeptemberétdl az iskola 1j, Nagykovacsi Alapfoki Miivészeti Iskola néven miikodik.
Ebben az évben indult el a Képzd-és iparmiivészeti ag textilmiives tanszaka. 2003 szeptembe-
rétél pedig két Gjabb tarsmiivészetet kapcesoltunk be iskolai oktatdsunkba, a Tancmiivészeti &g
balett tanszakat és a Szinmiivészet-babmiivészeti ag, szinjaték tanszak dramajaték tagozatat.

1.3.2 Az iskola és a telepuilés kapcsolata

Egy iskola egy nagyvarosban sem ¢élhet elszigetelten. Fokozottan érvényes ez egy kis telepii-
lésen. A Nagykovacsi Alapfokt Miivészeti Iskola és a Nagykovacsi Zenei Alapitvany a kez-
detektdl fogva feladatanak tekintette a kdzség kulturdlis életének fellenditését, hangversenyek,
kiallitdsok, zenei tdborok szervezését, alkotd kozosségek, egyiittesek 1étrehozasat. Mindehhez
lehetdséget biztositott az a tény is, hogy a tanarok nagy része eléadd miivészként, illetve kial-
litd6 miivészként is tevékenykedik. Hogy a feladatoknak valdban sikeriilt megfelelni, bizonyit-
ja az dnkormanyzat altal 1999-ben adomanyozott "Nagykovacsiért" kitiintetés is.

1.3.3 Hagyomanyaink

— Mozart: Requiem novemberben,

— adventi koncert és kiallitas decemberben,

— farsangi koncert és bal februarban,

— ¢évzar6 koncert és képzOmiivészeti bemutatd juniusban,
— rézfivos zenei tabor juniusban,

— népzenei tabor juliusban,

— képzémiivész tabor juniusban,

— Viva la Musica: legalabb évi két kozos koncert a VII.ker. Molnar Antal Zeneiskolaval,
a Lauder Javne Zeneiskolaval és a Ranki Gyorgy Miivészeti Iskolaval (Rackeve),

— koz0s koncert az Amerikai Nemzetkozi Iskola novendékeivel.

1.3.4 Egyéb rendezvények felsorolasa a teljesség igénye nélkul:

— Az iskola bekapcsolodott a Nagykovacsi "Linum" Fesztival szervezésébe, 2003-ban
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— kiilon koncerten mutatkoztak be tehetséges novendékeink,

— Buda-kdrnyéki Zeneiskolak Talalkozdja (1998. Nagykovacsi),

— Kocsis Zoltan eldadasa "Bartok és a metrondm" cimmel (2000. aprilis),

— Fuvolastaldlkozo a Jardanyi Pal és a Dorogi Zeneiskolaval kdzosen (2000. aprilis),

— V4 palyazattal a parkanyi, pragai zeneiskolakkal kozos programok (2006-2007)

Iskolank novendékei szamos, a kozség onkormanyzata, illetve mas szervezetek altal rendezett
programokon is részt vesznek. Ilyenek példaul:

Karécsonyi vasar, falunap,

Szoboravatasok, allami {innepek,

Hangversenyek a ,,Kornyezet a gyermekekért" Alapitvany szervezésében,
Koncertek az Idések Vildgnapjan,

Hidegkuti Fesztival

Budakeszi Erkel Napok

1.3.5 Egyittesek

Az iskolaban tobb tanar aktivan foglalkozik a reneszansz és barokk zene el6-
adasaval. gy alakulhatott meg 1999-ben elsé egyiittesiink, a "Vietorisz" Egyiit-
tes, amelynek kiilfoldi fellépései is vannak. Jart mar az egyiittes Hollandidban és
Szlovékiaban is, ahol valosziniileg visszatérd vendégek lesznek,

elkezdddott az ,utanpotlas” biztositdsa is, a Kisvietorisz Egyiittes megalakula-
saval,

iskolank legnépesebb szakan, a fuvol a szakon miikodik a Tiicsok zene-
kar,

nagyon sz¢€p sikereket ért el a Fiizike népi énekes csoport,

- A balett tanszak Isadora tdnc —€s majorette csoportja szamos fellépésen,
versenyen Oregbitette iskolank hirnevét.

- A Rézpatkd néptancegyiittes hatarmenti és tavolabbi telepiilésekre is jar
fesztivalokra, versenyekre

1.3.6 Eredmények

1997.




Polner Andrea és Polner Krisztina felvételt nyert a Weiner Leo Zenemiivészeti Szakkdzép-
iskolaba. Tanar: Czidra Laszl6.

1999/2000

Novemberben a Nepzenei Versenyen (Erd):
Emléklap: Révész Agnes, Soros Timea  (ének)

I. dij: Fiileki Hajnalka (ének),

II. dij: Havasi Gergo (népi hangszer)

II. dij: Mucsi Gabor (népi hangszer)

II. dij: Sétonyi Mark (nép hangszer)

II1.dij: Bed6 Eszter (ének) Tanar: Czidrané Bodza Klara.

Januérban részt vettek a Ceglédi Fuvolaversenyen (valogatd):
Havasi Zsuzsanna, Janits Agnes, Toth Anna, Vary Johanna.
Tanaraik: Raczné Sztancsik Erika és Turjay Rita.

Februarban a Balassagyarmati Négykezes Zongoraversenyen részt vett Sajermann Zsofia,
Sandor Viktoria és a nivo dijas Ligeti Anna Sara meghivast kapott az Europai Zongora Ta-
lalkozora.

Tanar: Nagy Erika.

Marciusban a Kaposvari Orszagos Fuvolaversenyen tovabbjuté névendék: Toth Anna.
Tanar: Réczné Sztancsik Erika.

Szintén marciusban a Pomazi Tekerds Talalkozon emléklapot kapott a Népzenei Tanszak.
Tanar: Romhati Krisztian

2000/2001

A tanulmanyi versenyen: 1. dij: Német Nikolett (ének) szamara, aki tovabbjutott a budapesti
dontdbe,

- Tanar: Czidrané Bodza Klara.
A Pesovar Ferenc Orszagos Csoportos Népdaléneklési Versenyen (Budakalasz) elsé szinten
aranyérmet kapott a "FUZIKE"-Csoport, tovibba eziistérmes lett Schon Bogliarka és Né-
met Nikolett.

- Tanar: Czidrané Bodza Klara.
A népzenei tanulméanyokat folytatdo Déra Aron - produkciéja alapjan - lemezfelvételt nyert.

- Tanar: Ladanyi Ferenc

2001/2002

A Balassagyarmati Fuvoladu6 ¢és Kisegylittes versenyen
—  Nivo dijat kapott Téth Anna és Czédulds Eszter
- Tanar: Sztancsik Erika
—  Kiemelt Nivo dijat kapott Vary Johanna és tanara Sztancsik Erika, akia Tanari
Nivé dijat is megkapta.

2002/2003

—  Véry Domonkos felvételt nyert a Bartok Béla Zenemiivészeti Szakkdzépisko-
laba
- Tandra: Lorenzné Farkas Zsuzsa




Pest Megyei Teriileti Népdaléneklési Verseny (Pomaz) Arany mindsitést kapott
: Bazanth Zita, Bed6 Eszter, Lukacsi Katalin

- Tanaruk: Czidrané Bodza Klara

Pest Megyei Népdaléneklési Verseny (G6dolld) Vandorserleget kapott a Fiizi-
ke Egyiittes kiilondijat kapott Schenk Réka

- Tanaruk: Czidrané Bodza Klara

Balassagyarmati Orszagos Négykezes Verseny — Dicsérd oklevelet kapott:
Sandor Viktoria és Soltész Andras

- Tanaruk: Wambach Krisztina

2003/2004

Kertész David felvételt nyert a Szent Istvan Zenemiivészeti szakkdzépiskolaba
Tanarai: Kormos Maria, Kiss Gergely

Megyei gitarversenyen II. helyezett lett Péteri David, nivé dijat kapott Balogh
Eszter ¢és dicsér6 oklevelet Kalocsay Karoly.

- Tanaruk: Lorenz David
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2 AZISKOLA NEVELESI PROGRAMJA

AZ ISKOLABAN FOLYO NEVELO-OKTATO MUNKA PEDAGOGIAI
ALAPELVEIL CELJAIL FELADATAI, ESZKOZEI, ELJARASAI

2.1 PEDAGOGIAI ALAPELVEINK

Minden iskolaban sokféle és szertedgazd tevékenység folyik, ill. folyhat. Mégis,ami hitlink
szerint egy jo iskolat megkiilonboztet a tobbitdl - tobbek kozott - az az, hogy rendelkezik
olyan alapvet6 értékkel/értékekkel, jellegzetességekkel, amik egész mitkodését athatjak, amik
minden iskolan beliili és iskolan kiviili tevékenységében megmutatkoznak.

A nevelés két alapvetd tényezdje: a pedagogus és a ndvendék egyenrangu félként vesz részt a
folyamatban, kozottiik aktiv kdlesdonhatas van. A neveld vezetd, irdnyitd, kezdeményez6 sze-
repe érvényesiil a pedagégiai légkor kialakitasaban, a novendék aktivitdsdnak kibontakozasa-
ban, tevékenységiik megszervezésében személyiségiik fejlesztésében.

Alkotod pedagogiai 1égkdr megvalositasara toreksziink, melynek jellemzdi egyfeldl az igé-
nyesség, masrészt a novendékek jogainak, emberi méltésaganak tiszteletben tartdsa, a veliik
szemben megnyilvanulo pedagdgiai tapintat, tiirelem, bizalom, megértés, igazsagossag.

Minden tanulonak biztositjuk az egyéni adottsagai, képessége és tehetsége szerint az dnmeg-
valositas lehetdségét. A harmonikus személyiségfejlodés érdekében a gondolkodasi képessé-
geket, az érzelmi-akarati jellemzdket, a testi és lelki egészséget egyarant gondozzuk.

A tehetségek fejlesztését kiemelten kezeljiik, a kreativ képességek kialakitasahoz pozitiv kor-
nyezeti hatdsokat (motivacios tényezdket: kivancsisag, érdeklédés, tudasvagy, szorgalom, ki-
tartds, becsvagy) biztositunk. A kommunikacios és viselkedéskultra elsajatitasaval kialakit-
juk a targyi és személyes vildgunkban val6 tdjékozodas képességét. Redlis onismeret €s élet-
szemlélet kialakitdsaval segitjiik a megfeleld tovabbtanulasi irany illetve palya kivalasztasat.

Tantestiiletiink egyetért abban, hogy alapvetd értéknek tekintjiik, ami eddig is jellemezte a
munkankat, egy kozosséghez, iskolank kozosségéhez, és ezen keresztiil a falu kozosségéhez, s
igy a szlikebb és tagabb hazahoz valé kotddés érzését, kornyezetiink megismerésének és meg-
Ovasanak igényét, valamint mas kultirak, szokasok megismerését.

2.2 AZISKOLABAN FOLYO NEVELO-OKTATO MUNKA
PEDAGOGIAI CELJAI

Az iskola elsddleges célja az ismeretatadas, értékkozvetités, személyiségformalds, masodla-
gos célja a kozosség épités, hogy lehetdséget teremtsen az iskola tagjainak barati kapcsolatok
kiépitésére, az olyan alapvetd sziikségletek kielégitésére mint a szeretet, az elfogadas, bizton-
sdg, megbecsiilés, onbecsiilés, mely alapvetd sziikségletei az embernek és az ember 6nmegva-
l6sitasanak.

11



A tanitas-tanulds folyamat soran strukturalt tudast kdzvetitiink: az ismeretek megszerzésének,
a megértés, az alkalmazas, a magasabb miivészeti szintii illetve 1) koriilmények kozott alkal-
mazas képességének (kreativitas) kialakitasaval.

A személyiségfejlesztés céljait szolgalja a miivészeti tevékenységre nevelés, a képességek fej-
lesztése (értelmi, érzelmi, akarati, esztétikai stb.) és a sziikségletek alakitdsa. A tanulasi tevé-
kenység kozben és a tanuloi kozosségi €let soran fejlesztjiik a tanulok dnismeretét, egylittmii-
kodési készségét, kommunikacios képességeit, akaratat, segitokészségét, szolidaritdsérzését,
all:meglassuk, meglassuk és tovabbfejlessziikk minden egyes gyermekben személyiségének
sajat értékeit. Arra toreksziink, hogy novendékeinkben kialakuljon a reédlis onértékelés képes-
sége, a teljesitmény- és sikerorientalt beallitodas, az egészséges dnbizalom.

Valljuk, hogy a tehetség dnmagéban nem feltétleniil érték, csak akkor, ha a személyiség fejlo-
dése legalabb Iépést tart a tehetséggel; nevelésiink tehat az egyoldaliisag ellensulyozasara a
alapvetd célja egyrészt, hogy kiilonbozd érdeklddési, eltérd értelmi, érzelmi, testi fejlettségt,
motivacidju, szocializaltsagu, kulturaji ndvendékeket képességiik és tehetségiiknek megfele-
16en készitsiink fel a tovabbtanuldsra, masrészt arra toreksziink, hogy az alapfokt miivészet-
oktatas eszkozeivel olyan fiatalokat neveljiink, akiket esztétikai izlésiik, igényességiik, erkol-
csi tartasuk, miiveltségiik, kultaraltsaguk, nyitott személyiségiik, kibontakoztatott tehetségiik,
kommunikécios képességiik, szocidlis érzékenységiik alkalmassa tesz arra, hogy 6nalloan ala-
kitsak sorsukat, hogy korunk kihivasainak mind szakmailag, mind emberileg megfeleljenek és
a miivészeteket érté €s miiveld felndttként €ljék le €letiiket.

2.3 AZISKOLABAN FOLYO NEVELO-OKTATO MUNKA
FELADATAI

Pedagdgiai munkdnk kozéppontjdban a személyiségre sz016 fejlesztés alljon, az egyéni képes-
ségek kibontakoztatdsa. A tanuloi kivancsisagra, érdeklddésre épitett és ezaltal motivalt mun-
kaban kell fejleszteni a ndvendékek feleldsségtudatat, a kitartas képességét és az érzelemvilag
gazdagodasat. Tudatositani kell a sziikebb ¢és tagabb kornyezetbdl megismerhetd értékeket.
Erdsiteni kell a humdnus magatartasmintakat, szokasokat, a jellem formalasaval szolgalni a
gyermek személyiségének érését. Tudatositani kell ndvendékeinkben a kdzdsség demokrati-
kus mitkodésének értékét és jellemzd szabalyait. Képviseljék novendékeink az egymas mellett
€16 kiilonbozo kulturdk irdnti igényt. Fogékonnya kell tenni gyermekeinket sajat kornyezetiik,
a természet, a tarsas kapcsolatok, majd a tagabb tarsadalom értékei irant.

Erdsiteni kell az Eurdpahoz vald tartozas tudatit és egyetemes értelemben is késztetni mas
népek hagyomanyainak, kultarajanak, szokasainak, életmédjanak megismerésére, megbecsii-
lésére. El6 kell segiteni a szocializacid folyamatait. A novendékek kapjanak folyamatos visz-
szajelzést a tanulmanyi teljesitményiikrdl és magatartasuk mindsitésérol.

2.4 A NEVELO-OKTATO MUNKANK PEDAGOGIAI ELJARASAI

Kiskoru novendékeknél fokozatosan vezetjiik at ket a jatékkozpontl cselekvésekbdl az isko-
lai tanulas tevékenységeibe. Mintdkat adunk az ismeretszerzéshez (aktiv részvétel az ismeret-
szerzésben), a feladat —¢s problémamegolddshoz. Fejlesztjiik a novendékek kreativitasat, gon-
doskodunk egészséges terhelésiikrdl, kovetjiik érési folyamatukat, személyre sz616, fejlesztd
értékelést adunk roluk.Ertelmi és érzelmi alapozassal forméaljuk a személyiség erkolesi arcula-
tat, megismertetjiik, gyakoroltatjuk a helyes magatartasformakat. Erdsitjiik a kortarskapcsola-
tokat.
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Az iskolaban folyé nevel6-oktatd munka mérési, ellendrzési, értékelési ésmindségbiztositasi
rendszerében meghatarozott rend szerint funkcidjuknak megfeleléen visszajelzést, értékelést
adunk a novendékek fejlddésérdl. Segitjiik az dnfejlesztd stratégidjuk alakitasaban dket.

2.5 NEVELO-OKTATO MUNKANK PEDAGOGIAI ESZKOZEI.

A pedagdgiai eszk6zok megvalasztasaban kitiintetett szempontok:

a) a) minden gyermek szamadra, az életkori jellemzok figyelembe vételével, képessége-
inek, érdeklédésének, valamint tavolabbi céljainak megfeleld programokat, tevé-
kenységi formakat biztositani

b) személyes példamutatassal neveljiik ndvendékeinket tolerancidra,

c) a massag elfogadasara, empatiara, az emberi jogok tiszteletben tartasara

Intézménylinkben az alabbi csoportositdsban az aldbbi nevelési modszereket, eszkdzoket al-
kalmazzuk:

A meggy0zés, a felvilagositas és a tudatositas modszerei;

a) A tevékenység megszervezésének modjai: megbizas, ellendrzés-értékelés, jatékos
modszerek, gyakorlas;

b) A magatartasra hato modszerek;

c) 0Osztonzé moddszerek: helyeslés, biztatds, elismerés, szereplési, bemutatkozasi lehe-
t0ség, dicséret, oklevél, osztalyozas, jutalmazas,

d) A kényszeritd modszerek: felsz6litas, kizaras az iskolabol,

e) gatlast kivalto modszerek, melyek a nevelés sikerét veszélyezteto koriilmeény kizara-
sat célozzak: ellendrzés, figyelmeztetés, elmarasztalas.

3 ASZEMELYISEG FEJLESZTESSEL KAPCSOLATOS FELADATOK

A személyiséget a biologiai tényezok (6roklés) €és a kornyezeti, nevelési hatasok — egymassal
szoros kdlcsonhatasban - egylittesen hatarozzdk meg. A kdrnyezeti hatdsok befolyasoljak,
hogy az adottsagokbol mi, mikor és miképpen valdsul meg. Ezen tényezdk kozott a legjelen-
t0sebb a nevelés-oktatds személyiségformald hatasa.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos iskolai feladatok négy teriiletre bonthatok:

a) az értelem kimiivelésére (kognitiv kompetencia)

b) segitd életmoddra nevelésre (szocialis kompetencia)

c) egészséges €s kulturalt életmodra nevelésre (személyes kompetencia)
d) a szakmai képzés alapozasara (specidlis kompetencia)

Az alapfoku miivészetoktatas ezen teriiletek gondozasara nem azonos sullyal biztosit lehetd-
séget. Képzési rendszeriinkben az elsd ¢és a negyedik teriilet kap nagyobb hangsulyt.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos iskolai feladatok rendszerét a pedagogiai alapelvekbdl,
célokbol, feladatokbdl, eljarasokbol és eszkdzokbdl vezetjiik le.

A miivészeti tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas specifikus lehetdségét.
Valljuk, hogy személyiséget formalni csak az egész személyiségre hatni tudé miivészetek je-
lenlétével lehet. A miivészetek taplaljak a novendékek kialakuld érzésvilagat, egyfajta mind-
ségre valo igényességet alakitanak ki benniik, s egyben sziiréként is szolgalnak az ket ma érd
inger6zdnben.
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A miivészetek nevelése biztositja a személyes tapasztalatszerzést, mint tanuldsi modszert. A
tanulok élményszeriien tapasztaljak meg a miivészeti stilusok és iranyzatok sokszinliségét, va-
lamint azokat a kifejezési formakat, amelyek a zenemiivészetben, tancmiivészetben, képzd-és
iparmiivészetben, valamint a szinmiivészetben 6tvozddnek. A miivészeti neveléssel lehetdsé-
get biztositunk arra, hogy minden ndvendék élje at a siker élményét, és ezzel fejlodjon az on-
ismerete és erdsodjon egészséges Onbizalma. Kiilondsen az egyéni 6rak keretében van lehetd-
ség olyan meghitt kapcsolat kiépitésére, mely az egyéni képességek fejlesztésén kiviil a sze-
mélyes problémak felvetését és megoldasat is megcélozhatja.

Az alapfokd miivészeti nevelés feltdrja a ndvendékekben a miivészet megdrokitd, atorokitd
szerepét, megérteti, hogy az alkotés a legértékesebb emberi alapképesség. A miivészeti okta-
tas altal 1étrejott pozitiv élmények hozzasegitenek azokhoz az emberi tulajdonsdgokhoz, ma-
gatartasi szokasokhoz, amelyek a miiveltség teriiletén az eredményes haladés, szereplés dssze-
tevoi.

A miivészetoktatds intenziven fejleszt szamos képességet, transzfer hatdsa mas tudomanyokra
egyértelmii, igy az itt tanultak hatékonyan segitik az iskolai munkat. A miivészeti oktatas ne-
veld hatasat lemérhetjiik a kozismereti targyak mindegyikével, a tanulok magatartasdban, ér-
telmi, etikai, esztétikai fejlédésében. A naponkénti gyakorlasok, miivek, koreografidk megta-
nulasanak eredményeképpen fejlédik a memoria, a motivumsorok, dallamok és dalszovegek
naponkénti memorizalasa edzi a bevésési képességet. A kimiivelt névendék mozgéskulturaja
is hatvanyozottan fejlédik. A tempo és dinamika betartdsa, a tdnclépések megtanuldsa a fi-
gyelem, a koncentracio allandé munkajat igényli, ezeket fejleszti. Iskolank egylitteseinek,
csoportjainak miikodése €s a kamarazenélés elotérbe helyezése az dsszes tanszakon lehetéve
teszi, hogy a novendékek szinte képzés kezdetétdl részt vehessenek nyilvanos rendezvényein-
ken. Ezaltal segitséget kapnak szabadidejiik egy részének hasznos eltdltéséhez. Ezek a jo han-
gulati kozosségek, a mindségi munka végzése mellett, szocializacids feladatokat is ellatnak.
Ugyanakkor a koreografidk el6adasa, a kamarazenélés kiilonos figyelem-0sszpontositasra és
rendre is szoktat.

A miivészeti iskolaba jaré novendékek ,,szEép” iranti elkotelezettsége, igényessége fokozato-
san megnyilvanul a munkahoz valé hozzaallasukban ¢€s a magatartasuk kulturaltsdgaban is.

4 ATEHETSEG, KEPESSEG KIBONTAKOZASAT SEGITO
TEVEKENYSEGEK

Intézménytipusunk alapvetd feladata a tehetségek gondozésa, velesziiletett vagy szerzett ké-
pességeik tovabbfejlesztése, megtalalni szdmunkra azt az ,,utat”, amelyen eredményesen ha-
ladhatnak eldre és az atlagosat tulhalad6 teljesitményekre képesek.

A tehetséges tanulok mind a képességek, mind a viselkedés, a magatartés terén eltérnek az at-
lagtol.

A tehetséges gyerekek nem egyformak. Legfontosabb személyiségjegyiik az eredetiség. A
kreativ gyermekre 4ltaldban magas foku tudasvagy, kivancsisag, belsd teljesitménykényszer,
nagyfoku autondémia, dnbizalom, szabad kommunikaciora torekvés, csokkentett mértékii al-
kalmazkodas, az elnyomas és a korlatozas elleni védekezes, a szocialis korlatok athagasa jel-
lemzg.

A tehetséggondozasban nincs egy igazi Ut, amely minden gyermek szdmadra jarhat6. Az, hogy
milyen programokkal és modszerekkel lehet egy-egy tehetséges gyerekkel vagy csoporttal
foglalkozni csak bizonyos informaciok birtokaban lehetséges megtervezni. Ezek:
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— azérintett gyerek, gyerekek életkora,

—  milyen szinten allnak, mit tudnak,

— milyen motivaciok inspiraljak, milyen a feladat irdnti elktelezettségiik,

—  mit tud a pedagdgus szakmailag nytjtani,

— mennyiben lehet szamitani a csaladi hattér tamogatasara,

—  milyen feltételrendszer mellett dolgozik a pedagogus,

— mennyi iddt és energiat tud €s akar befektetni ebbe a munkéba a pedagdgus,
—  milyen elismerés és kik részérdl varhat6 a neveld extra teljesitményéért.

Mindezek tisztazasa utan a novendék(ek), sziilok bevonasaval a lehetséges modszereket kozo-
sen megvalasztjuk. Ezek:

,mindségi ,, csoportba iranyitas (egyénenként eltérd idében) kimagasld tehet-
ségek esetében,
—  évugratés, vagy léptetés: amikor egy tanévben esetleg 2 év anyagat is minden
nehézség nélkiil képes elsajatitani a gyermek,
— gazdagitas, dusitas: hogy a tanévi anyagot az id6 2/3-a alatt sikeriil feldolgozni
¢s a fennmarado 1/3-nyi idében a ndvendékek egyéni fejlesztd programokkal
dolgoznak.

A miivészeti képességek(zene, rajz, tanc, szinmiivészet stb.) rendszerint kordn megmutatkoz-
nak, de a motivacids akarati tényezoktdl, a kornyezet serkentd-gatld hatdsatol is fliigg, hogy
lesz-e bel6liik miivészeti tehetség.

A tehetségek megmutatkozdsanak, bizonyitasanak a tehetség mértékének megéllapitasara al-
kalmas tevékenységi formak az alabbiak az egyes miivészeti tanszakokon:

—  palyazatokon valo részvétel (nemzetkozi, orszagos, regiondlis, megyei szinte-
ken) minden tanszak,
versenyeken vald részvétel (hazi, megyei, regiondlis, orszdgos, nemzetkozi)
minden tanszak,
—  kiils6 rendezvényeken valo szereplés - zene, tanc, szinjaték tanszak,
gélaesteken, tanévzarokon torténd fellépések, iinnepségeken vald kozremiiko-
dés, — zene, tanc, szinjaték tanszak,
—  helyi tarlatokon val6é bemutatkozas — képz6-€s iparmiivész tanszakok,
szak-és alkotdtaborokon vald részvétel — minden tanszak.

A tehetségek oktatdsa nem pusztan a tantervi keretek kozé szoritott informacio-kodzvetitésbol
all, sokkal inkabb olyan folyamatként kell felfogni, amely alland6 tokéletesitésre 6sztondz az
egyén sajat képességeit, készségeit illetden.

A tehetséggondozas feltételei:

—  atehetség felkutatasa, felismerése,

— megfeleld targyi-technikai feltételek biztositasa,

— napi kapcsolattartds az azonos ndvendéket oktatok-neveldk kozott,

— olyan oktatasi 1égkor biztositdsa, amely lekiizdi a kreativitdssal szembeni aka-
dalyokat (pl.: az elmaganyosodas érzését, kortarsak megvetését, hibaktol valo
szorongas €rzését, stb.),

— atehetséges pedagdgusok, melyek nélkiil eredményesen nem lehet tehetségeket
nevelni-oktatni.
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A tanari munka professziondlis szakma. Azt a pluszt, amitdl sokan alkotd miivészetnek is te-
kintik — a pedagogus személyisége adja hozza.

Feleldssége abban all, hogy a rea bizott minden ember egyedi és megismételhetetlen. Ezért az
e ,,szakmat miivelok személyisége és erkolesi arculata oly mértékig feltétele a sikeres palyafu-
tasnak, mint a szaktudasuk”.

5 AKOZOSSEGFEJLESZTESSEL KAPCSOLATOS FELADATOK

A kozosségfejlesztés iskolank egyik alapvetd célkitlizése. Tudatositjuk azonban ndvendéke-
inkben, hogy a jo kozosség nem zart rendszer, éppen ellenkezdleg, eldsegiti, hogy tagjai kap-
csolatba Iéphessenek mas kdzdsségekkel, emberekkel.

Iskolankban a tanc -és szinmiivészeti agakon, ezek jellegénél fogva csak csoportos 6rdk van-
nak. Ebbdl kovetkezéen a novendékeknek szamos alkalommal van lehetdségiik kozos pro-
dukcidval kozonség elé allni. Ezen alkalmakkor kidomborodik a tanulok egymasrautaltsaga, a
csoport sikere az egyéni produkciokon is mulik. Ez mindenképpen fokozza a kozosségérzést,
a kozosségért vald munkalkodast is.

A zenemiivészeti agon egyéni oktatds folyik, de a kozosségfejlesztést kivaldan eldsegiti a kii-
16nb6z6 egyiittesekben vald zenélés.

A képzO-és iparmiivészeti d4gon tanuld ndvendékeink szintén csoportos oktatdson vesznek
részt, bar ott mindenki egyéni alkotast hoz létre. Itt is van azonban lehetdség az ” 6sszedolgo-
zasra”, hiszen kozos alkotasok is létrehozhatok.

A kiilonb6z6 miivészeti agak gyakran "dolgoznak 6ssze". A képzémiivészeti tanuldk kiallita-
sat mindig egy koncerttel nyitjuk meg. A tancosok, szinjatszok produkciodiban helyet kapnak a
zenei egyiittesek, a diszletek elkészitésében pedig a képzomiivész novendékek is segitenek.
fgy , bar ritkabban talalkoznak a kiilonbozé tanszakok névendékei egyméssal, mint altaldnos
vagy kozépiskolas tarsaikkal, mégis érzik, hogy egy iskolai kozosséghez tartoznak.

Tapasztalatainkbodl tudjuk, hogy a ndvendékekkel tett kiranduldsok, mas telepiiléseken valod
szereplések, mas telepiilések miivészeti csoportjainak fogadasa, barati kapcsolatok, ismeretsé-
gek kialakuldsanak lehetdségét hordozzdk magukban, sajat iskolai kozosséglink erdsitése mel-
lett.

6 ASZULOK, ANOVENDEKEK ES A PEDAGOGUSOK
EGYUTTMUKODESENEK FORMAI, FEJLESZTESE

6.1 ANOVENDEKEK ES A PEDAGOGUSOK
EGYUTTMUKODESENEK FORUMAI:

1.)A novendékek kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irasban
egyénileg, illetve valasztott képviseldik utjan kozolhetik az iskola igazgatdsa-
géaval, neveldtestiiletével.

2.)A novendékeket az iskola életérol, az iskola munkatervérdl, illetve az aktualis
feladatokrol a fotargyi szaktanar folyamatosan tajékoztatja.
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3.)A tanulot és a tanulo sziileit a tanuld fejlodésérdl, egyéni haladdsardl a szakta-
narok folyamatosan (szdban, illetve a tajékoztatd fiizeten keresztiil irdsban) ta-
jékoztatjak.

6.2 SZULOK, PEDAGOGUSOK EGYUTTMUKODESENEK FORMAI

6.2.1 A sziil6i értekezlet feladata:

— aszildk és a pedagdgusok kozotti folyamatos egylittmiikodés kialakitasa,

— aszilok tajékoztatasa

— az iskola céljairdl, feladatairdl, lehetdségeirdl, az iskola egészének életérdl,

— az iskolai munkatervrél, az aktuélis feladatokrdl, az orszagos és a helyi kozok-
tatas-politika alakuldsarél, valtozésairol,

— a helyi tanterv kovetelményeirdl,

— sajat gyermekének tanulmanyi elémenetelérdl, iskolai magatartasarol,

— az iskolai és a csoportkdzosség céljairdl, feladatair6l, eredményeirdl, problé-
mairol,

— asziilok kérdéseinek, véleményének, javaslatainak Gsszegyiijtése és tovabbita-
sa az iskola igazgatosaga felé.

6.2.2 Fogadodora:

- Feladata a sziilok és a pedagdgusok személyes talalkozésa, illetve ezen keresz-
tiil egy-egy

- tanuld egyéni fejlesztésének segitése konkrét tanacsokkal. Minden pedagogus
havi egy

- alkalommal a sziilok rendelkezésére 4ll.

6.2.3 Nyilt tanitasi napok:

- Feladata, hogy a sziil6 betekintést nyerjen az iskolai neveld és oktaté munka

- mindennapjaiba, ismerje meg személyesen a tanitasi orak lefolyasat, tajéko-
z6djon

- kozvetleniil gyermeke ¢és az osztalykozosség iskolai életérdl. Gyakorisaga évi
egy alkalom, de egyéni kérés, megbesz¢élés alapjan van lehetdség az 6rdk meg-
tekintésére mas alkalommal is.

6.2.4 irasbeli tajékoztato:

- Feladata a sziilok tajékoztatasa a tanulok tanulmanyaival vagy magatartasaval
Osszefliggd eseményekrol, illetve a kiilonféle iskolai vagy csoport szintli prog-
ramokrol. Eszkdze a tajékoztatd flizet, a postaval kézbesitett levél, a falinjsag.
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6.2.5 Iskolai rendezvények, bemutatok,

— Versenyekre, fellépésekre valo sziildi kisérés,

— alkalmi beszélgetések,

— A sziildk kérdéseiket, véleményliket, javaslataikat szoban vagy irasban egyénileg, il-
letve vélasztott képviseldik (Sziiléi Forum) utjan kozolhetik az iskola igazgatdsagaval,
neveldtestiiletével. A Sziild1 Forum gyakorolja véleményezési jogat, ismerteti a sziilok
elvarasait, igényeit, véleményét, igy tevékenyen részt vesz az intézmény életében és
segiti munkankat.

Minden oktatd-neveld munka eredményességének meghatarozdja a csaladi hattér. Ez a mi te-
riiletiinkon kiilondsen fontos. Eredményes pedagogiai munka elképzelhetetlen sziiloi segitség
¢és tamogatas nélkiil.

7 A KEPZES RENDJE

7.1 A TANULOI JOGVISZONY LETESITESENEK FELTETELEI

Az iskoldba jelentkezdk elsdsorban képességvizsgalat alapjan iratkozhatnak be, de a pedago-
giai programunk értékeként tartott személyiségfejlesztés és a miivészi képzés nyitottsaga ré-
vén minden jelentkezét probalunk felvenni. A képzés elsé évében nagy valdszinliséggel kide-
riil, hogy a készségek, a tehetség és a szorgalom athidalja-e az esetleges kezdeti nehézségeket.
A szaktanar altal a felvételi — jelentkezési beszélgetésen folytatott képességvizsgalat lehetsé-
ges szempontjai:a zenei eloképzd és hangszeres tanszakokon:

Az egyes tanszakok képességvizsgalatanak szempontjai:

7.1.1 Zenemiivészeti ag:

Eloképzo: hallds, ritmusérzék
Hangszer: eloképzo eredményes elvégzése (nem kotelezo)
hallas, ritmus, manudlis készség, valasztott hangszerre valo alkalmassag

7.1.2 Tancmiivészeti ag:
Mozgés-koordinacio, ritmus, zenei érzékenység
7.1.3 Képz6-, és iparmiivészeti ag:

Eléképzbében nincsen
Eléképzbében nincsen
Tobbi évfolyamon:  eloképzd eredményes elvégzése (nem kotelezd)
manualis készség, szin-, és forma ismeret,
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7.1.4 Szin-, és babmiivészeti ag:

Eléképzbében nincsen
Tobbi évfolyamon:  eloképzd eredményes elvégzése (nem kotelezd)
mozgas koordinacio, beszédkészség,

A beiratkozas korhatara: a 6. évet a tanév megkezdésének elsé napjaig betoltott és a 22 évet
be nem t6ltott ndvendék. Kivétel a Zenekucko (szolfézs kis eloképzd), ahova a beiratds évé-
nek december 31-ig 5. éviiket betdltott ndvendékek is jarhatnak.

A felvételrdl a szaktanar javaslatara az igazgatd dont, aki figyelembe veszi a tanari — személyi
kapacitasokat is.

Errdl a jelentkezési lap egyidejii kitdltésekor tajékoztatja a sziilot.

7.2 MAGASABB EVFOLYAMBA SOROLAS

A felvétel alkalméval a sziil6 kérésére, vagy a szaktanar javaslatara lehetdség van magasabb
évfolyamba soroldsra, amennyiben a tanuld Un. kiilonbozeti vizsgat tesz. Az igazgatd altal ki-
jelolt vizsgabizottsag maximum két tanévnyi kovetelmény teljesitését igazolhatja, lehetdséget
adva ezzel az évfolyam ugrasra.

7.2.1.1 Képzési idé:

12 év (maximalisan)

7.2.1.2 A képzés szakaszai (tagoloddsa)
a) eloképzo: 2 év
b) alapfok: 4 - 6 év (I1d rovid tanszak)
c) c)tovabbképzo: 4 ¢év.

7.2.1.3 Tanszakok

a) Zenemivészeti 4g:
klasszikus
— furulya
— fuvola
—  klarinét
—  szaxofon
—  trombita
—  kirt
—  hegedi
—  cselld
—  gitar
—  harfa
—  zongora
—  {it6-dob
—  cimbalom
—  maganének
jazz:
— jazz-zongora
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b) Képz6-¢és iparmiivészeti ag:
— textilmiives
¢) Szin- és babmiivészeti ag:
— szinjaték
— babjaték
d) Tancmiivészeti ag:
— balett
— néptanc

7.2.1.4 A képzés formdja a zenei tanszakokon egyéni és csoportos, a tobbi tan-
szakon csoportos.

A csoportalakitas szempontjai:

a) A jelentkezOk szamanak fliggvényében lehet homogén vagy heterogén a cso-
port.

b) Csoportlétszam: optimalisan a képz6 —¢€s iparmiivészeti , a szinmiivészeti tan-
szakon 15 16, a zenemiivészeti tanszakon (szolfézs) 10 6, a tancmiivészeti
szakon 20 f6.

c) A maximalis csoportlétszam a tdncmiivészeti tanszakon 25 {0, a zenemiivészeti
tanszakon (szolfézs) 15 16, a tobbi tanszakon 20 f6.

d) Ha egy tanszakon, egy évfolyamon csak egy osztaly indul, illetve varhat6 le-
morzsolodas, akkor a maximalis 1étszam 10%-kal talléphetd. Ehhez a fenntart6
engedélye sziikséges.

A képzés kimenetei
a) mivészeti alapvizsga: az alapfok befejeztével,
b) miivészeti zardvizsga: a tovabbképzd befejeztével.

Miivészeti alapvizsgat a 2004/2005 tanévben tanulményaikat az alapfok elsé évfolyaman
megkezdett ndvendékeknek kell tenniiik els6 izben, a tovabbhaladas feltételeként.
Az alapvizsga és zardvizsga kovetelményei a tantervi rész mellékletében talalhatok.

8 MUKODESI FELTETELEK, FEJLESZTESEK

8.1 A NEVELO-OKTATO MUNKA TARGYI FELTETELEI

A nevel6-oktaté munka targyi feltételei a helyiségek, azok berendezési targyai és a tanszakok
specidlis taneszkdzei mindenben megfelelnek a jogszabalyi eldirasoknak.

8.1.1 Iskola épilet:

Az iskola épiiletet a Nagykovacsi Altaldnos Iskola bocsatja rendelkezésiinkre egy, a fenntar-
toval kotott bérleti szerzdés keretében. Szeretnénk azonban elérni, hogy legyenek olyan
termek, melyekkel 6nalloan rendelkezhetiink.

8.1.1.1 Butorzat:

- A tanszakok igényeihez alkalmazkodva minden helyiség megfeleld butorzattal
rendelkezik. Ezek részben bérelt, részben sajat tulajdonu eszkozok.
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8.1.1.2 Eszkozok

8.1.1.3 A tanszakok miikodésének alapvetd technikai és szemléltetd eszkozei
biztositottak.

8.1.1.4 Konyvtar:

Iskolanknak specialis konyv-, kotta-, CD -, és vide6 tara van. Ennek kezelését egy szerzddés
keretében a Nagykovacsi Konyvtar végzi.

8.1.1.5 Fejlesztések:

A taneszkozok fejlesztése és karbantartdsa folyamatosan torténik, kiilon eszkdzfejlesztési terv
alapjan.

2. A nevelo-oktato munka személyi feltételei

Az intézményben dolgozé pedagdgusok mindegyike rendelkezik szakiranyu felséfoku vég-
zettséggel. A kb. 20 pedagdgusbodl 11 egyetemet, 14 pedig féiskolat végzett. A pedagdgusok
egy jelentds része gyakorld miivészként is dolgozik.

Kollégaink kozott van Jaszai — dijas, Liszt — dijas, Németh Laszlo dijas, Kivald és Erdemes
Miivész is.

8.1.2 Pedagoégus tovabbképzés

8.1.2.1 Intézmeényiinkben a pedagogusok tovabbképzésének az alabbi céljai van-
nak:

— ameglévd, korabban szerzett ismeretek tovabbi mélyitése,

— apedagbgiai program szinvonalas végrehajtasahoz sziikséges ismeretek meg-
szerzése,

— valamint felkésziilés a mindségbiztositasi program megvaldsitasara,

— a miivészetoktatdsban jelentkezd 0j tanitasi modszerek megismerése

Az iskola konkrét tovabbképzési programjat kiilon dokumentum tartalmazza.

9 AZISKOLA ELLENORZESI- ES ERTEKELESI RENDSZERE

9.1 AZINTEZMENY MUNKAJANAK ELLENORZESE

Az ellendrzés célja a végzett munka értékelése, a nevelés-oktatas eredményességének megité-
Iése, a miikodés jogszeriiségének vizsgalata €s biztositasa.

9.1.1 Az iskola belso ellendérzésének feladatai:

— Szakmai tevékenységgel Osszefliggd ellendrzési feladatok (nevel6-oktaté munka
ellendérzése).
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— Gazdalkodasi tevékenységgel kapcsolatos ellendrzési feladatok ( munkaerd-
bérgazdalkodas, készlet- és energiagazdalkodas., targyi eszkdzgazdalkodas stb.).

— A folyamatos belsd ellendrzés megszervezéséért, hatékony miikodéséért az iskola
igazgatoja a felelds.

— A belsé ellendérzési rendszer atfogja az iskolai nevel6-oktaté munka egészét, az in-
tézmény, mint koltségvetési szerv egész tevékenységét és biztositja az ellendrzés
soran felmeriild hibak, helytelen intézkedések kelld idében torténd feltarasat, fo-
kozza a munka hatékonysagat.

9.1.2 Az iskola belsé ellenérzésekor az alabbi kovetelményeket kell

figyelembe venni:

segitse eld a nevelés-oktatds hatékonysaganak javuldsat,

a tantervi kdvetelményeknek megfeleléen kérje szamon az eredményeket a
pedagogusoktol,

segitse eld a szakmai, gazdalkodasi és egyéb faladatok legésszertibb, leg-
gazdasagosabb ellatasat, tovabba a belsd rendet, a tulajdon védelmét,

legyen a fegyelmezett munka megvaldsitasanak eszkdze,

tamogassa a helyi kezdeményezéseket, ugyanakkor kell6 idében jelezzen az
intézmény miikodése soran felmeriildé megalapozatlan, helytelen intézkedé-
sekre, hibakra,

az ellendrzés tartsa tiszteletben a nevel6k modszertani 6nallosagat, ezaltal
az elért eredmény tiikrében értékelje tevékenységiiket.

9.1.3 Az ellenérzés szintjei:

vezetdi (igazgatod, igazgatdhelyettes),

tanszakok tagjai egy-egy feladatnal,

munkamegosztas alapjan.

Az ellendrzést végzoknek jelentési €s beszamolasi kotelezettségiik van az
igazgatohelyettes és az igazgatd szdmara.

Az ellen6rzés jellege lehet: iddszakos, allandd, kiemelt, specialis, bejelen-
tett, bejelentés nélkiili, alkalomszert.

Az ellen6rzés lebonyolitasanak legfontosabb szabalya a tervszeriiség.

Az ellendrzési tervet az iskola Belsd Ellenérzési Szabalyzataval Osszhang-
ban az igazgatd késziti el az éves munkaterv mellékleteként.

9.1.4 Az ellenérzési terv az alabbiakat tartalmazza:

az ellendrizendd teriileteket, szaktargyakat, szervezeti egységet,

az ellendrzés céljat, (témaellendrzes, célellendrzés, utdellendrzes),

az ellendrzés jellegét,

az ellendrzés formajat,

az ellendrzést végzd személy, személyek megjelolését, ,

az ellendrizendd idészak megjelolését (kezdd és befejezd iddpontjat),
a tervet, programot kiado vezetd alairasat.
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Az ellendrzés formai valtozatosak, benniik valo valasztas fligg az ellendrzés teriiletétdl és az
ellendrzés céljatol.

9.1.5 Az ellenérzés formai:

oraellen6rzés,

tandran kiviili tevékenység,

beszamoltatas, kiallitasok, eléaddsok, hangversenyek,
irasos dokumentumok vizsgalata,
eredményvizsgalatok, felmérések,

- helyszini ellendrzések.

9.1.6 Az intézményben folyé munka értékelése, mérése

Az értékelés alapja az ellendrzés soran szerzett tapasztalat jelenti a végzett munka eredménye-
inek (jo és rossz) szdmbavételét. Az értékelés célja a jobbitas és az ezzel kapcsolatos ujabb
feladatok meghatarozasa. Az alabbi értékelési formakat alkalmazzuk attol fiiggden, hogy mi-
lyen teriiletet vagy kit és mit értékeliink:

jelentések,
beszamolok (neveldtestiiletnek, fenntartonak),

— egyéni vagy csoport (tanszaki) megbeszélések,

mindsitések,
kiilonbozo jellegh értekezletek (év végi, félévi, nevelési).
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10 AHELYITANTERV

Az iskolank helyi tantervében eldirt tananyagot és kdvetelményeket a 32/1999.(VIIL.18). OM
sz. rendelettel modositott 27/1998.(VL.) sz. Miivel6dési és Kozoktatdsi Minisztérium rende-
letben meghatarozottak szerint készitettiik el.

10.1 TANCMUVESZETI AG

10.1.1 AZ ALAPFOKU TANCMUVESZETI OKTATAS CELRENDSZERE

ES FUNKCIOI

1.) Az alapfoku miivészetoktatds kdvetelményei €s tantervi programja le-

hetéséget nyujt a tanulok mozgasmiiveltségének és mozgaskulturaja-
nak sokiranyu fejlesztésére, fizikai alloképességének, ligyességének,
cselekvd biztonsaganak, ritmusérzékének, halldsanak, tér- és formaér-
z¢€kének fejlesztésére, gazdagitasara. Egészséges életmddra, magabiz-
tossagra, hatarozottsagra, érzelmi nyitottsagra neveli. Hozzéjarul, hogy
a tanulok személyisége nyitottd valjon a kozdsségi alkotod tevékenység
¢s a miivészetek irdnt. Kibontakoztatja a tanulok kreativitdsat, impro-
vizacios képességét, készségét.

2.) A program keretében folyd tancmiivészeti nevelés alkalmat ad a tanc-

miivészet kiilonbozé miifajai irant érdeklédd és fogékony tanulok ké-
pességeinek fejlesztésére, biztositja a kiilonbdzd miifajai irant érdekld-
dé és fogékony tanulok képességeinek fejlesztésére, biztositja a kiilon-
b6z6 miivészeti szakteriileteken vald jartassagok megszerzését és gya-
korlasat. Figyelembe veszi az életkorra jellemz6 fizikai €s szellemi sa-
jatossagokat, a tanulok érdeklddésére, tapasztalataira, folyamatos tech-
nikai fejlddésére épitve gyarapitja ismereteiket, fejleszti képességeiket
¢és alakitja készségeiket. Az alapfoku és tovabbképzd évfolyamokon
képességeiktdl és szorgalmuktol fliggden fejleszthetik tanctechnikai,
eléadoi miveltségiiket és kiilonféle szakiranyu teriileteken szerezhet-
nek jartassagot.

3.) A tancmiivészeti oktatas célja, hogy felkészitse és irdnyitsa a tehetsé-

ges tanulokat a  tdncmiivészeti palyara, illetve az amat6r tancéletbe
valo bekapcsolodasra. A mult és a jelen hagyomanyainak és tancmiivé-
szeti értékeinek megismertetésével, megszerettetésével lehetoséget te-
remt a tanulok szamara életkoruknak megfelelé tancmiivészeti kultara,
miiveltség megszerzésére.

10.1.2 AZ ALAPFOKU TANCMUVESZETI OKTATAS ALTALANOS

Fejlessze

FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

a gyerekek ¢és a fiatalok mozgaskultarajat,
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— testi-lelki alloképességét,
— kapcsolatteremtd képességét.
Neveljen
— egészséges, joO tartasu, j6 mozgasu tanulokat,
— atancmiivészetet értd kdzonséget,
— tancot szeretd fiatalokat.
Készitsen fel
— aszakirdnyua tovabbtanulasra.
Az alapfoku tancképzésnek nem célja a hivatasos €s versenytancos képzés, de célja a tehet-

séges tanulok palydra irdnyitdsa, valamint az amatdr tdncéletbe valé bekapcsolddas §sztonzé-
se.

10.1.3 AZ ALAPFOKU TANCMUVESZETI KEPZES STRUKTURAJA

10.1.3.1 Balett tanszak
A képzés ideje : 12 ¢v
Evfolyamok szdma : 12 évfolyam

Balett tanszak ORATERYV
Evfolyamok
Eloképzo Alapfok Tovabbképzo
Tantargy 1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Klassz.balett 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3
Balettelok.
gimnasztika 3 3 2 2
Népi gyermekjaték | 1 1
Tanctorténet 1 1
Kot. val. tant. 1 1 1 1 1 1

10.1.3.1.1 A tanszak tantargyai

Kotelez6 tantargyak:

— Klasszikus balett

— Balett elokészitd gimnasztika
— Népi gyermekjaték

— Tanctorténet

Kotelezéen valaszthat6 tantargyak:
— Modern-kortérstanc

10.1.3.1.2 Balett elokészito gimnasztika tantargy

Eloképzo 1. és 2. évfolyamon
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A két évfolyam a valtozé gyermeklétszam, valamint pedagdgiai-szakmai szempontbol dssze-
vontan mitkddik. A megvaldsitas a tanorakon a differencialt oktatassal folyik, és a novendé-
kek képességei és fejlettségi szintjének megfelelden keriilnek alkalmazasra.

A masodik évfolyamra viszont mar nagyobb mennyiséget végeztetiink egy-egy gyakorlatbol,
¢s a kivitelezés mar izomképzésre is szolgal.

Szakiranyu feladatok

Legfontosabb feladata, hogy elokészitse a tanuldt a klasszikus balett specialis kdvetelményei-
re.
Ismertesse meg a tanuldval:
— Testrészeit
— Testrészeinek iranyitott mozgaslehetdségeit
— A kiilonb6z6 izomesoportokat
— Az izomcsoportok egymassal 0sszefliggd kapcsolatat
— A jaras és futdsformakat
Fejlessze a tanuld
—  Térben val6 tajékozodasat
—  Izmainak tudatos hasznalatat
— Tegye képessé a tanulot a tanult tananyag csoportos bemutatasara
— Tegye alkalmassé a balett oktatas megkezdésére
— Hangolja ra a nehéz figyelmes munkara, készitse fel izmait a nehezedd gya-
korlatok elvégzésére

Kovetelmények:

— A tanuld ismerje testrészeit, testrészeinek iranyitott mozgaslehetdségeit

— Ismerje a kiilonboz6 izomcsoportokat, azok egymassal dsszefliggd kapcso-
latat

— A jaras és futdsformakat

— Legyen képes térben val6 tajékozddasra, izmainak tudatos hasznalatara

— Legyen képes a tanult tananyag csoportos bemutatasara

Alapfoku oktatas 1 — 2. évfolyam (kotelezo targy)

A novendékek mindenkori fejlettségi allapotaval, képességeik fliggvényében a két év alatt el-
végzett gimnasztika feladati és kovetelményei Osszevontan keriilnek kifejtésre. Fontosnak
tartjuk, hogy a balett tdrgyhoz egyre inkabb bemelegitésre szolgald targy (gyakorlatok) akar
kisebb csoportok, akar egyéni szinten a ndvendékek azonos szintre hozéasat célozzak, s egyéni
fejlesztéssel és gyakorlatokkal tegyék lehetévé a balett elemeinek konnyebb elsajatitasat.

Szakiranyu feladatok:
Fejlessze
— A tanul6 rugalmassagat
— Tagsagat
— Fokozottabban terhelje az egyes testrészeket
— Fokozza hajlékonysagukat
— A tanulok erdnlétét és alloképességét
— Differencidltan az egyéni képességeknek megfeleld izom- és hajlékonysag
fejlesztést szolgalja
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Kovetelmények

Legyen képes a kovetkezd gyakorlatok elvégzésére:

Labfej gyakorlatok allva: a csipd és a vall ne mozduljon el kapaszkodas
nélkiili egyensulyi helyzetben sem:

raddal szemben parhuzamos labbal allva kiilon jobb és bal labbal majd
mindkét labbal egyszerre

késoébb a gyakorlatokat 1. és II. pozicioban is elvégezziik

hattal a ridnak 1. és II. pozicidban

plié¢ — nyujt — relevé — talp

bal kézzel fogjuk a rudat, I. poz. Jobb lab dolgozik

tendu — pipa — spicc — zér : a gyakolratot a’la quatriéme végezziik, majd bal
labbal is

labfej gyakorlatok iilve — kdvetelmény: a lefeszitett labfejek megfeleld tar-
tasa, a ,,fecsketartas” kialakulasa

— spicc helyzetnél a vadli felugrik, a combizmokat végig fent kell tartani — és a hat
végig egyenes

labujjak mozgatasa

labfej korzése kifelé, befelé

pipa — spicc — két 1abbal és valtott labbal
a fej mozgatasa tilve

fej dontések jobbra és balra

fejforditas jobbra, balra

fejemelés 101, le

sparga illetve attitude el6készitése f6ldon tilve, un. Z tilésben
gyakorlatok all6 helyzetben:
parhuzamos labbal hajlitasok, nyajtasok
torzs forditdsa, hajlasok, karkorzések
jarasok:

diagonalban, vagy korben

Allegro

Sante: parhizamos labbal, terpeszben
Chassé jobb, bal 1abbal, majd valtva
Szokdelés, futas

Allegr6 szivacson

Klasszikus balett tantargy

Altalanos szakmai feladatok:

Ismertesse meg a tanuldval:

Mozgésszerveinek funkciojat

Kiilonbdz6 mozgasfromak dsszekdtését
Klasszikus balett Iépésanyagat
Tancstilusok sokféleségét

Kiilonbdz6 tanctechnikdk mozgasformait
A tanc torténetét
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Fejlessze a tanuld
— Technikai adottsagait
— Mozgasemlékezetét
— Testi, lelki teherniratisat
— Tér és formaérzekét
— Hallasat
— Ritmusérzékét
— Koordinacios készségét
— Dinamikai kiilonbségek iranti érzékét
— FEldadasi készségét
— A mozgés pontos zenei kivitelezését
— Magabiztos fellépését

Alakitsa ki a tanuloban :
— A tanc iranti szeretet
— Az interpretalashoz sziikséges Onfegyelmet
— Az onkontrollt, és annak tudatos hasznalatat
— A rendszeres munka igényét
— A munkaban valo részvételhez sziikséges megfeleld magatartasformat
— A gondolkodas sziikségességének tudatat
— A miivészetek irdnti nyitottsagot

Oszténdzze a tanulot
— Az igényes munkéra
— A szinhazi tanc események latogatasara
— Alkalmi eseményeken valo szereplésre
— Erzelmi nyitottsagra
— Az egészséges ¢letmddra
— A kiils6 megjelenésének igényességére

Adjon teret a tanuld
— Fantazidjanak kibontakozéasara
— Kreativitdsdnak megnyilvanulasara
— Az improvizacios készség kibontasara

Tudatositsa a tanuloban, hogy a tanc tanuldsan keresztiil fejleszti sajat:
— Akaratat
— fzleset
—  Személyiségét
— Alkalmazkodoé képességét

Alapfok 1. év

Szakiranyu feladatok:

Ismertesse a novendékkel:
— A helyes testtartast
— A radfogés technikajat
— A helyes 1égzés technikéjat
— Labhelyzeteket L., I1., III. és V. pozicioban
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Fejlessze:

Kovetelmények:

A tanul6 ismerje:

Karpoziciok a L., IL., III:
A tér beosztasat

A pontos kartatast

A pontos labpoziciokat

A helyes testtartast

Az iranyok felismerését

Az ugrastechnika megalapozasa

A helyes testtartast

A rudfogas technik4jat

A helyes 1égzés technikajat
Labhelyzeteket 1., I1., I11. és V. pozicidban
Karpoziciok a L., IL., III:

A tér beosztasat

A novendék legyen képes:

Alapfok 2. év

A gyakorlatokat pontosan végrehajtani
Az 6nall6é gondolkodasra

A teret beosztani

A rudat helyesen fogni

Szakiranyu feladatok:

Ismertesse a novendékkel:

Fejlessze:

Kovetelmények

A tanul6 ismerje:

Legyen képes:

IV. pozicio labhelyzetet
Egyszerli kombinaciokat

Effacé, croisé iranyokat

En dehors és en dedans fogalmat
A helyes ugrastechnikat

Pontos kartartast

A pontos labpoziciokat

A pontos irdnyvaltoztatasokat
Az ugrastechnikat

IV. pozicio labhelyzetet
Egyszerli kombinaciokat

Effacé, croisé iranyokat

En dehors és en dedans fogalmat
A helyes ugrastechnikat

A gyakorlatok pontos végrehajtasara
Sz ugrasokat helyesen végrehajtani
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Alapfok 3. év

Effacé és croisé¢ iranyokat betartani
En dehors és en dedans pontos megvalositasara

Szakiranyu feladatok:

Ismertesse a tanuldoval a

Fejlessze

Kovetelmények

A tanul6 ismerje:

Legyen képes:

Alapfok 4. év

A fej és kar kiséreteket
Bonyolultabb kombinaciokat
Nagy pozokat

Gyorsabb tempodkat

A helyes kartartéast és 1abtartast

A novendék mozgasanak koordinaltsagat

A szabadlab és a sulylab nytjtasanak helyes kivitelezését
Ugrésa tempdjat

A szakkifejezéseket

A gyakorlatok pontos végrehajtasat
A fej és karkiséreteket

A nagy p6zokat

Ugrasoknal a gyorsabb tempdkat

A szakkifejezések hasznalatara

A gyakorlatok pontos végrehajtasara

Elsérendii battement—ok tendu, jeté, pliés formainak helyes kivitelezésére
Az ugrasok tempdjanak felgyorsitasara

Szakiranyu feladatok:

Egyes gyakorlatok féltalplra emelése

Po6zok radnal, nagy kartartassal

Tour preparaciok

35,45, ¢s 90’ gyakorlatok

Kovetelmények

A tanul6 ismerje:

Az egyes gyakorlatokat féltalpon
A magas kartartast pozokat
A tour perparaciokat
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— A 35, 45 és 90 fokos gyakorlatokat

A novendék legyen képes
—  Féltalpon megallni
— A magas p6zokat helyesen végrehajtani
— A tour preparéacidkat bemutatni és a térben elhelyezni
— A 35, 45,90 fokos gyakorlatok megkiilonboztetésére

Alapfok 5. év

Szakiranyu feladatok:

Ismertesse a tanuloval:
— A nagy és kispdzokat
— En tournant gyakorlatokat
— Tourok kezdetét
— A tourok alatti fejkapas hasznalatat
— A diagonalis tourokat
— Léabemeléseket p6zokban
Fejlessze:
— Effacé és croisé itranyok helyes tartasat,
— Tourok alatt a balance megtalalasat
— Labemelések helyes tartasait
— A tanulo fizikai terhelését
— Koordinalt vall, csipd sarok kivitelezését
— Stabil allolabat ¢s fejkapast

Kovetelmények

A tanul6 ismerje:

— Az eddig megtanult gyakorlatok pontos végrehajtasat

A novendék legyen képes:
— A koordinalt mozgasra
— A kombinaciok megvaldsitasara
— A gyakorlatok szép és pontos kivitelezésére
— Kozépgyakorlatoknal a stabil allasra
— A novendék értse a fejkapas fontossagat

Alapfok 6. év
Szakiranyu feladatok:
— A korabbi évfolyamokon tanultak 6sszegzése,

— az elsajatitott tananyag elmélyitése
— akivitelezés szépitése

— A torzs, a fej, a végtagok harmonikus, koordindlt mozgésanak fejlesztése
— Az izomzat teherbird képességének és az iziiletek mozgéshataranak fokoza-

sa
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— Az esetleges hianyossagok potlasa, mind a mozgas szépitésében, mind a ki-
vitelezés precizitasdban

Kovetelmények:

A tanulo legyen képes:

— Gazdagabb ¢és Osszetettebb kombindciok megvaldsitasara

Rudnal

Kozépen

Az ugrasoknal
— Harmonikus és koordinalt mozgasra
— Az els6é ot évfolyamon tanult gyakorlatok, mozgaskombinaciok pontos,

harmonikus kivitelezésére

— Harmonikus és koordinalt mozgasra

Osszességében technikai tuddsinak és tinckészségének tovabbfejlesztésére legyen képes az
alapfok elvégzése utan.

Tovabbképzo 1. évfolyam:

Szakiranyu feladatok:

— Rudgyakorlatok p6ézokban
— Fél talp munkak

— Tourok novelése

— Battirozas alapozasa

Kovetelmények:

A tanul6 ismerje:
— A gyakorlatok ritmizalt formajat
— Az allongé p6zokat
— A 90 fokos gyakorlatokat ¢l talpon
— Az arabesque helyzeteket
— Az V. és VL. Port-de-brass-okat
— A tourok 0j formait
— Az allegrdkat battirozva

A novendék legyen képes
— Tartani a ritmust
— A pozok 0sszes valtozatait megkiilonboztetni
— Féltalpon megtalalni a balance helyzetét
— Az allegro-t kell6 magassagban ¢és ritmusban végrehajtani

Tovabbképzo 2. évfolyam:

Szakiranyu feladatok:

Plié — relevé-k
Grand tour egy fordulattal
Entrechat battu-k
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Tour lent
Kovetelmények:

A tanul6 ismerje:

A plié — relevé hasznalatat

A tour lent gyakorlatokat

A diagonal forgéasokat

Az en suite forgés tour posé-t

Az els6 nagy ugrast, sissone formé 90 fokon és p6zokban

A novendék legyen képes:

A plié relevé-k kidolgozasara

A tour lent megszerzett gyakorlatokon keresztiil megszerzett izomerejét és
alloképességét hasznalni

A diagonal forgésokat pontosan végrehajtani

Az en-siute forgasokat megfeleléd csipd és vall tartassal végrehajtani

A nagy allegro-t megfeleld technikaval kivitelezni

Tovabbképzo 3. évfolyam:

Szakiranyu feladatok:

Kovetelmények:

A tanul6 ismerje

Grand fouetté —k
Grand allegro-k
Rud és kozépgyakorlatok 90 fokon

A stlylab erdsitése
A grand fouetté-k és kiilonbozé 90 fokos elemek plié-relevé-vel torténd
kombinalasa, melynek célja a kis és nagy ugrasok tisztabb kivitelezése

A grand rond —t 90 fokon

Grand battement jeté-t féltalpon

Grand battement —t relevé-vel

Pass de bourrée dessus — dessous entournant-t

Grand tourokat egy fordulattal

Tour tire — bouchon-t két fordulattal, majd ugyanezt két fordulattal
diagonalban chassé inditassal

Allegro-kat: grand assemblé, contre temps, jeté entrelacé

A tanul6 legyen képes:

Izmainak 0sszpontositasara

Szellemi és fizikai terhelésre

Viltozatos kombinéciokra €s azok minél pontosabb és szebb kivitelezésére
A gyakorlatok alatt megszerzett erdnlétének hasznélatara

Tovabbképzo 4. évfolyam:

Szakiranyu feladatok:
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Kovetelmények:

A tanul6 ismerje:

A tanulo legyen k

A spicc technikat
ezt kiilén o6raban

Téancos kombinécidok

Diagonal tourok

Grand allegro-k bdvitése

A novendékek technikédjanak csiszolasa

Késobbi koreografidk konnyebb elsajatitdsdnak megalapozasa

Az Gsszes rudgyakorlatot, 90 fokon, féltalpon, pdzokban
Tour degagé-t diagonalban

Pas emboité-t diagonalban

Grand jetét-t

Pascouru-t

Grand fouetté-t félfordulattal

Grand assemble entournant-ot

épes
a gyakorlatok pontos és szabalyos kivitelezésére
a kombinaciok tokéletes eloadasara, bemutatasara

figyelmét és fizikai felkésziiltségét Osszpontositani a megvalositandd fel-

adatokra
felismerni az elemeket, szamara ismeretlen kombinaciokban is
a kulturalt, finom, ugyanakkor dinamikus mozgasra

8. évfolyamban ajanlott elkezdeni, de nem tessziik kotelezOve, igény szerint
oktatjuk az MKM ,,Alapfoku miivészetoktatas” (ROMI SULI kiadd, 1998)

tancmiivészeti tanterve alapjan.

Tanctorténet tantargy

Szakiranyu feladatok:

Ismertesse meg a

tanuldval

a tanc miivészi, és kozhasznu formait

a tarsasagi tancélet alkalmait

a szinpadi tancmiivészet legfontosabb agazatait, korszakait

az egyetemes €s nemzeti tdncmiivészet legjelentésebb miivészeinek palyajat
néhany alapmiivét, és ezek elemzésén keresztiil a tancirodalom kiilonb6z6

stilusait

Alakits ki a tanulokban:

fejlessze a tanulo:

az esztétikai érzéket
a miivészetek befogadasara nyitott attitlidot
fogékonysagot a mult €s a jelenértékeinek befogadasara

nem verbalis megnyilvanulasok iranti fogékonysagat
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— atarsmiivészetek iranti érzékenységét

— vizualis memoriajat
—  képzelderejét

0sztondzze a didkot:
— arendszeres tarsasagi és szinhazi tincesemények latogatasara
— az iskolan kiviili tinceseményeken valo részvételre

tudatositsa a tanuloban
— hogy a tanctorténeti ismeretek fejlesztik személyiségét, izlését, fogékonysa-
gat a kiilonféle eldadomiivészetek irant

1. évfolyam

Szakiranyu feladatok:

Ismertesse meg a tanuloval
— akdznapi és miivészi mozgast
—  tér-, id6-, erd kifejezéseket
— akdzhaszna és milivészi tancot
— atanc és a tars miivészetek kapcsolatat
— atanctorténet fobb korszakait
— atanc tarsadalmi szerepének valtozasait

Kovetelmények:

A tanulonak tegyen szert
— atanc sajatossagaira valo érzékenységre
— stilusismeretre

sajatitsa el
— aszakmai szokincset

— ¢és fogalomkészletet
ismerje az évfolyam tananyagat

2. évfolyam
Szakiranyu feladatok:

Ismertesse a ndvendékkel
— aszinpadi tanc torténetét (romantikus, klasszikus balettek)
— a XX.sz4zadi megtjulast (balett, modern tanc, folklorizmus)

Kovetelmények
Két tanceldadas megtekintése és kozos feldolgozasa
Egy egylittes probajanak legalabb egy alkalommal torténé meglatogatasa és feldolgozasa

Az éves tananyag ismerete

35



Modern kortarstanc 1. és 2. tantargy

Célja:
A modern és kortarstanc technikdk megismerése, és az eldirt tananyag elsajatitasa mellett a
személyiség fejlodése, az 6nallo kapcsolatteremtd improvizacio, kreativitas kialakulasa.

Modern kortarstanc 1.
Alapfok
Szakmai feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— amodern tanctechnikak jellegzetes Iépésanyagéanak alapjait
— specialis koordinéciojat, a testkdzpont szerepét
— ardgtdnzési jaték szabalyait
tegye képessé a tanulot
— az elsajatitott tananyag stilusos eldadasara
— aklasszikus balettdl eltéréd mozgasnyelv befogadasara

Alapfok 1. — 2. év

Szakmai feladatok

Tudatositsa a novendékekben a spontan rogtonzest

A tanulok tanuljak meg megjegyezni a legsikeriiltebb mozgéssorokat, kapcsolattipusokat
Tanuljanak meg rogtondzni, az igy felfedezett témakra.

A mozgasanyag tekintetében 0sztonozziik a tanulokat a torzs-, és a test poziciok, valamint a
sz€lsOséges térbeli, ritmikai, és dinamikai kontrasztok hasznalatara.

Kovetelmény

A tanul6 legyen képes
— megjegyezni mozgassorokat,
— spontdn rogtonzéseket
— r0gtondzni az igy felfedezett témakra
— haszndlni technikai adottsdgait, mozgas memoriajat, koncentrald képessé-
gét, muzikalitasat, kreativitasat

Alakuljon ki az 6nallé gondolkodas igénye, a rendszeres munka igénye.

Alapfok 3. — 4. év

Szakmai feladatok

A kortars tanc tréning keretében
— a megfeleld technikai tudas kialakitasa a kreativ improvizalt mozgassoroza-
tok elvégzéséhez
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ismertesse a tanuloval
— amozgaselemek végrehajtasainak meghatarozott szabalyait
— a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjait
fejlessze a novendék
— tér és formaérzékét
— eldadoi készségét
— kapcsolatteremtd képességét

Kovetelmény

Legyen képes
— felismerni a dinamikai és érzelmi valtasokat.
— Onallo improvizalt mozgas sorozatok bemutatasara

Tanulja meg
— a biztonsagos érkezést, az ugras magassaganak és hosszanak szabalyozasat.
— kapcsolat teremtés technikait és azok kreativ alkalmazasat.
— A tér, ritmika, dinamika tudatos hasznalatat

Modern kortarstanc 2.

A klasszikus balett tanszak alapképzésének elvégzése utdn a novendékek a Modern kortérs-
tancot csak a 3. és 4. tovabbképzds évben veszik fel tjra.

Szakmai feladatok a tovabbképzo 3. és 4. évre (kozos, allandoan fejlesztendo teriiletek)

Ismertesse meg a tanuloval
— amodern és kortarstanc tér-szemléletét
— adinamikai valtozatok kifejezd erejét
— az improvizécid és kompozicié szabdlyait
— akapcsolatteremtés lehetdségeit a mozgasban

Tovabbképzo 3. évfolyam

Szakmai feladatok (fentiek mellett)

— Ismertesse a tanuloval a Graham -, technika lépésanyagat, sajatossagait alap-
szinten
Kovetelmény
A tanul6 legyen képes
— Graham - technika 1épésanyagat, sajatossagait alapszinten elsajatitani
— A Graham technikaban a specidlis gerinctartés kialakitasara
— A Graham technikaban kontrakcié —release hasznalatara, a technika dina-
mikai, ritmikai sajatossagira
— Azokat felismerni és bemutatni
— Improvizacidjaban alkalmazni

Tovabbképzo 4. osztaly

Szakmai feladatok (fentiek mellett)
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Ismertesse a tanuldoval a

— A Limon technika 1épésanyagat, sajatossagait alapszinten
— A technika jellegzetes koordinacidjat és variacios lehetdségét
— A mozgaselemek végrehajtasdnak meghatarozott szabdalyait

Kovetelmény

A novendék legyen képes:

— A gyakorlatelemek lehetdleg pontos ¢€s tiszta kivitelezésére.

— Azok kombinalasara

— Sajat koreografia készitésére és eldadasara.

10.1.3.2 Népi gyermekjaték tantargy

1. eloképzo

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- helyes testtartas, egyenletes jaras
- izomtonus valtoztatasanak szabalyozésa

Népi jatékok

- fogdeskak

- kiszdmolok

- altatok

- vonulds jatékok

- guggolos, kifordulos jatékok

- ismerjen legalabb 5 kiszamolot, 5 kiilonbdzo
tipust jatékot

Tancos nyelv

- el6re-hatra
- balra-jobbra
- kor- és soralakzat

2. eloképzo

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- el6re-hatra
- balra-jobbra
- kor- és soralakzat

- Legyen képes a helyes testtartas ¢és az egyen-
letes jaras végrehajtasara
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Népi jatékok

- fogdeskak

- kiszdmolok

- altatok

- vonulds jatékok

- guggolos, kifordulos jatékok

- ismerjen tovabbi 5 kiszamolot, 5 kiilonbdzo
tipust jatékot

Tancos nyelv

- el6re-hatra
- balra-jobbra
- kor- és soralakzat
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10.1.3.3 Néptanc tanszak

A néptanc tanszak célja, hogy a magyar néptanc és népi kultura iranti érdeklédést elmélyitse a
tanulokban. A tancokon keresztiil ismerjék meg hagyomanyainkat, a magyar nép tancait, a
tancok lépésanyagat, jellegzetességeit, stilusat.

A tanszak feladata:
Ismertesse meg a novendékkel

a hagyomanyos népi jatékokat,

a harom dialektus (nyugati, tiszai, erdélyi) tanctipusait, tancrendjeit,

a mozgasanyag variacios lehetdségeit,

a tdncokhoz kapcsolddo énekeket, zenei kiséretét,

a néprajztudomany sajatos megkdzelitési modjat,

a folklorkutatas targyanak, az alavetett tarsadalmi rétegek, a ,,nép” miivelt-
ségének sajatos helyét az egyetemes emberi kulturaban,

a tanc mivészi és kozhaszna formait,

a tarsasagi tancélet alkalmait,

a szinpadi tancmiivészet legfontosabb 4gazatait és korszakait,

az egyetemes ¢s nemzeti tdncmiivészet legjelentdsebb miivészeinek palya-
jat,

az egyetemes ¢s nemzeti tancmiivészet néhany alapmiivét, s ezek elemzésén
keresztiil a tancirodalom kiilonbozo6 stilusait.

Alakitsa ki a tanuldban

Fejlessze a tanuld

a rendszeres munka természetes igényét,

a megfeleld munkafegyelmet,

a munkajuk tudatos kontrollalasat,

a mivészi eloadasmod kivitelezését,

az altalanos szemléletmodot, amely a népi kulttra, népélet egyes jelenségeit
egy Osszegfliggd rendszer egymast feltételezd részeiként értelmezni,

az esztétikai érzéket,

a miivészetek befogadasara nyitott attitlidot,

fogékonysagot a mult €s a jelen értékeinek befogadasara.

mozgaskulturajat,

fizikai alloképességét,
ritmusérzékét,

hallasat,

zenéhez val6 alkalmazkodasat,
tér-, forma- és stilusérzékeét,
koncentralo képességét,
improvizacios készségét,
izlését, kritikai érzékét,

a tanc komplexitasdbol adédoan a tarsmiivészetek (zene, képzOmiivészet,
szinhaz) iranti érzékenységét,

a képzelberejét.
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Osztondzze a tanulot

— a kozosségi alkotas 6rome, a kozosségi kultara értékei irdnt,

— anéprajzi és altalaban kulturtdrténeti ismereteinek rendszeres gyarapitasa,

— arendszeres mizeumlatogatasra,

— arendszeres tarsasagi és szinhdzi tincesemények latogatasara,

— atelevizi6 és radié tancos témaji miisorainak figyelemmel kisérésére,

— az aktiv részvétel igényét az iskolan kiviili alkalmakon vald részvételre
(kézmtives foglalkozasok, jatszohazak, tanchazak, néprajzi taborok, egyéb
tancesemények),

— a kornyezetében esetleg adodo gytijtési lehetdségek kihasznalasara (helytor-

téneti hagyomanyok Osszeirdsa, nagysziilok, idés emberek tuddsanyaganak
Osszegylijtése).

Tudatositsa a tanuloban

— a tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését és fogékony-
sagat altalaban a miivészetek, kiilondsen az eldadomiivészetek irant.

Hivja fel a tanulok figyelmét

a korévfolyamuknak megfeleld néptancos, népzenei, néprajzi, tanctorténeti
irodalomra.

Tegye nyitotta

— atanuld személyiségét a folklor irdnt
Iranyitsa a tanulot

— szakirdnyu tovabbtanulasra,

— atovabbképzd folytatasara,

— az amatOr tancéletbe vald bekapcsolodasra.

10.1.4 Néptanc tanszak

ORATERV
Evfolyamok
Eloképzo Alapfok Tovabbképzo

Tantargy 1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Népi jaték, néptanc 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
folklorismeret 1 1 1 1 1 1 1 1
Kot. val. tant. 1 1
Osszesen 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

10.1.4.1 A tanszak tantdargyai
Fotargy:
— népi jaték, néptanc
Kotelez6 tantargyak
— folklérismeret
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Kotelezéen valaszthato tantargyak
— népi ének
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10.1.4.1.1 Népi jaték, néptanc tantargy

Eléképzd

Szakiranyu feladat

ok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- helyes testtartas, egyenletes jaras
- izomtonus valtoztatdsanak szabalyozasa

Népi jatékok

- fogdeskak

- kiszdmolok

- altatok

- vonulos jatékok

- guggolos, kifordulos jatékok

- ismerjen legalabb 5 kiszamolot, 5 kiilonbdzo
tipust jatékot

Néptanc alapok

- jatékokhoz fliz6d6 1épések ismerete (ga-
lopp, szokelld, szokdelés paros és egy la-
bon, egyes-kettes csardas, jaras, futas)

- ismerje a tanult jatékokhoz fiiz6d6 lépéseket

Tancos nyelv

- el6re-hatra
- balra-jobbra
- kor- és soralakzat
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2. eloképzo

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- el6re-hatra
- balra-jobbra
- kor- és soralakzat

- Legyen képes a helyes testtartas ¢és az egyen-
letes jaras végrehajtasara

Népi jatékok

- fogdeskak

- kiszdmolok

- altatok

- vonulds jatékok

- guggolos, kifordulos jatékok

- ismerjen tovabbi 5 kiszamolot, 5 kiilonbdzo
tipust jatékot

Néptanc alapok

- jatékokhoz fliz6d6 1épések ismerete (ga-
lopp, szokelld, szokdelés paros és egy la-
bon, egyes-kettes csardas, jaras, futas)

- ismerje a tanult jatékokhoz fiiz6d6 lépéseket

Tancos nyelv

- el6re-hatra
- balra-jobbra
- kor- és soralakzat

44




Alapfok 1. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika

- helyes testtartas kialakitasa, egyenletes jaras

- ugrasok egyik 1abrdol masikra, egyrél-parosra
és forditva

- kis- és nagy ugrasok

- testfordulatok helyben, jaras és ugras kdzben
- térdhajlitas, féltalpra emelkedés

- magabiztosan hasznalja a kiilonbozd ugra-
sokat, testfordulatokat

Népi jatékok

- kiszdmolok

- guggolos, kifordulos jatékok
- vonulos ¢és kanyarg6 jatékok
- fogdeskak

- paros szokellok

- labdajatékok (elkapok)

- naphivogat6, esOcsalogatok

- ismerjen legalabb 10 népi jatékot (legalabb 5
tipusbol)
- részvétel a jatékban

Néptanc alapok

Dél-dunantuli tancok

- ugrés - dudalas: dolések, jaras cifraval-
dobogéssal, sarokra ugréssal

- Iépések, jarasok, dobogasok kiilonbozd rit-
musra, litemre

- térdrugdzéasok, "hocogok", térdiitdogetdk, cif-
rak, lengetdk

- kirugok, sarokfelkapok

- kanésztanc - cifrak a bot folott

- botatugrds motivum, botatadas a lab alatt

- lasst csardas - egyes csardas, kettes csardas

- tovahalado6 csardés

- ismerje a Dél-dunantili tancok koziil az ug-
16s, kanasztanc, lassu csardas (pl. Somogybdl)
tanctipusok egyszeriibb motivumait

Tancos nyelv

- elére-hatra, balra-jobbra és rézsut iranyok
- kor- soralakzat, félkor, cikk-cakk
- kicsi-nagy, gyors-lassu

- ismerje az alap és rézsutiranyokat, hasznalja
azokat

- magabiztosan mozogjon a kiilonbozdé alak-
zatokban (kor, sor, félkor, cikk-cakk)
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Alapfok 2. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika

- egyensulyozo jaras kiilonbdzd ritmusban

- térdhajlitas-nyujtas paros és egy labon (demi
plie, releve), labcsusztatasok

- alappoziciok (I, 11, V)

- helyben forgas jarassal, csardassal (esetleg
cifraval)

- 1/4, 1/2 fordulatos ugrasok

- ismerje az alappozicidkat (ILILV.)
- mozgésaban tudatosan hasznalja a térdhajli-
tast, féltalpra emelkedést

Népi jatékok

- ligyességi és erdjatékok
- parvalaszto jatékok

- csufolodok, névesufolok
- kapuzo, hidas jatékok

- leanykér6 jatékok

- ismerjen legalabb 10 népi jatékot (legalabb 5
tipusbol)
- aktiv részvétel a jatékban

Néptanc alapok

- ugrosok: - dobogo, térdrugd, hocogdk

- cifra motivum (sima, eldl, hatul) - és ezek
variacioi

- lengetdk

- labiitések (csapasok

- lasst cséardas - a tanult motivumok parban is
- karikazo - 1épd, futd, csardasok

- kanésztanc - cifrak a bot folott

- botatugrds motivum, botatadas a lab alatt

- ismerje a Dél-dunantili tancok koziil a ko-
rabban tanultak mellett a karikazo, kanasztanc
tanctipusok egyszeriibb motivumait

Tancos nyelv

- temp0: lassu-kozepes-gyors
- alakzat: vonal, sor

- szimmetria

- tériranyok (1-8)

- tudjon tempdt valtani (lassu-kozepes-gyors)
- ismerje a tériranyokat (1-8)
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Alapfok 3. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika

- jaréas kiilonbozo helyzetekben (kartartasok,
sulypontvaltasok)

- fordulasok egyes csardassal, cifraval

- forgas helyben

- haladés cifraval, kozben forgas

- ugras haladassal

- poziciok: az eddig tanultak kombinacidja

- az ismert motivumokkal tudjon helyben forogni, il-
letve haladni
- tudja a pozicidgyakorlatokat 6sszekapcsolni

Népi jatékok

- csufolok
- iigyességi jatékok

- ismerjen 10 tovabbi népi jatékot
- aktiv részvétel a jatékban

Hangképzés, ritmika

- hangterjedelem bovitése

- a tanult tancok dalainak tovabbi ismerete

- Rabakozi dalkines - mint 0j anyag - ismerete
- uj-régi stilust népdalok (tudatosités)

- lassu-friss temp6 tudatositasa

- itemvalto dallamok

- a nyolcadérték aprozasa

- Sziinet, mint hangjegyérték

- "visszhang", "futotiz"

- 0nallo ritmusalkotas

- tovabbi 10 népdal ismerete
- ismerje fel a régi és uj stilusu népdalokat, a
lasst és friss csardas zenei kiséretét

Néptanc alapok

Somogyi tdncok (ugrds, lassu és friss csardas,
karikazo, kanasz, dudalas) tovabbi motivuma-
inak elsajatitasa

- Friss csardas: alapmotivum, forgas, kopogos
(buzsaki), lippentds, bukds (Szenna, Kutas)
Réabakozi tancok: leanytanc, dus (bokdzok,
lengetdk, cifrak, kopogos, dobogok, csapasok)
verbunk: bemérd, tapsos, csizmaverd, halado

- ismerje a Somogyi tancrendet (dudalés, ug-
ro6s, lassu és friss csardas, kanasz) valamint a
Rabako6zi tancok ko6zil a dus, korverbunk
egyszeriibb motivumait

Tancos nyelv

- rézsut iranyok

- rendezdi bal-jobb

- cikk-cakk vonal

- hullamvonal és a kiilonb6z6 alakzatok varia-
ciol

- hasonl6sag, azonossag, kiilonbozdség

- tudja a kiilonboz6 alakzatokat varialni - ak-
tiv részvétellel
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Alapfok 4. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika

- kombinalt fej, vall, kar, hat, vallgyakorlatok
- ugraskombinaciok fordulatokkal

- ollok elore, hatra, oldalra

- fordulatok, forgasok kiilonb6z6 tanult moti-
vumokkal

- tudjon ugraskombinécids gyakorlatokat vég-
rehajtani

- tudjon fordulatokat, forgast az ismert moti-
vumokkal

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszk0z0k, ligyességi, sportszerii jatékok

- ismerjen 5 eszkdz0s, ligyességi, sportszerii
jatékot

Hangképzés, ritmika

- sz6loéneklés fejlesztése

- rubato dalok éneklése

- hajlitasok

- dél-alfoldi dalkincs ismerete

- Onalld éneklési stilus kialakitasa

- asszimmetrikus ritmus

- tancok ritmushangszeres kisérete (doromb,
kocsogduda, nadsip, iitofa....)

- ismerje fel az aszimmetrikus ritmusokat
- tudjon hajlitassal énekelni
- ismerje a tanult tAncok zenei anyagat

Néptanc alapok

Somogyi eszkozos tancok:

- iveges leanytanc (liveg a fejen és kézben, il-
letve a f61don)

- kanésztanc (fiuk)

Dél-alfoldi tancok:

- félolahos: csapasok, bokazok, cifrak, kopo-
g0k, légbokazo, cifra, csapasok, foldcsapo,
halado, bokazo

- lassus: csardas parban, friss csardas: buko-
fordito (forgés-forgasvaltas)

Gyimesi héjszak (6reges, kerekes, tiszti...)

- esetleg nemzetiségi tdncok (horvat, német)

- ismerje a Somogyi eszk0z0s tancokat: iive-
ges leanytanc, kanédsztanc (fiuk), valamint a
Dél-alfoldi tancok koziil az oldhoz és lassus
motivumait.

- tudja a Gyimesi héjszak koziil: a rendes,
tiszti, korobjaszka, kerekes

Tancos nyelv

- dinamika-plasztika

- lendiilet

- tanc kozbeni térbeli, tancbeli korrigalasok
- a tanultak alkalmazasa szinpadon

- szimmetria, aszimmetria

- tudja a tanultakat alkalmi szinpadi koriilmé-
nyek kozott
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Alapfok 5. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika

- ugrasok, forgasok

- kombinalt gyakorlatok

- labkorzések

- nehezitett koordindcids gyakorlatok

- ismerje a labkorzéseket, tudja ezeket végre-
hajtani
- tudjon kombinalt gyakorlatokat &sszekap-
csolni

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszkdz0s ligyességi jatékok
- labdas jatékok

- ismerjen tovabbi 5 eszk0zos, ligyességi,
sportszerti jatékot

Hangképzés, ritmika

- hosszabb ritmusképletek memorizalasa
- dallamhajlitdsok

- 0nallo éneklési stilus kialakitasa

- arégi ¢és Uj stilus kialakitasa

- arégi és uj stilus jegyeinek tudatositdsa
- ritmushangszeres kiséret

- tudjon hosszabb ritmusképleteket memori-
zalni
- ismerje a tanult tAncok zenei anyagat

Néptanc alapok

- Szatmari verbunk, lassu ¢és friss csardas,
hajlikazo (hegyezok, bokazok, forgds eldre-
hatra, felhtizés figura, keresztezd, kisharang,
kiilonb6z6 csardasok, forgasok, kiforgatasok,
utvetdk, csapasok, kapuzok, egyéni figurak)

- kalocsai mars

- esetleg nemzetiségi tancok (horvat, né-
met...)

- ismerje a Szatmari tancrendbdl: verbunk,
lassu és friss csardas, hajlikdzo, valamint a
Kalocsai mars motivumait

Tancos nyelv

- frontiranyok ismerete, tudatos hasznalata

- a motivumok plasztikai jegyeinek eltérd val-
tozasai

- a motivumok dinamikai jegyeinek eltérd val-
tozasai

- ismerje a motivumok ritmikai, dinamikai,
plasztikai jegyeit

- tudja a tanultakat alkalmi szinpadi koriilmé-
nyek kozott
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Alapfok 6. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika
- az eddig tanultak kombinéacidja
- ugro, forgd gyakorlatok kombinacidja

- tudja a tanultakat kombinalni
- ismerje a tanctanulashoz sziikséges technikai
elemeket

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszkdzos ligyességi jatékok
- labdas jatékok

- ismerjen tovabbi 5 eszk0zos, ligyességi,
sportszerti jatékot

Hangképzés, ritmika

- Osszetett koordinacios gyakorlatok (lab-kéz-
fejmozgés)

- a kiilonboz6 tanctipust és dialektust zenei
anyagok felismerése, alkalmazisa a tanult
tancrendekbol

- magabiztosan hajtson végre Osszetett koor-
dinacios gyakorlatot (lab-kéz-fej)
- ismerje a tanult tdncok zenei anyagat

Néptanc alapok

- Sz¢éki tancok (stirli és ritka tempd magyar
vagy négyes, lassu, csardas)

- rabakdzi verbunk (Szil, Kapuvar, Kony)

- rabakdzi dus

- sarkozi karikazo

- szabadon valasztott tAncanyag

- ismerje a Sz¢éki tancrend tancai koziil a stirti
¢s ritka tempot, magyart, lassut, csardast

- bovitse ismereteit a rabakozi korverbunkroél,
dusrol

- ismerje a Sarkozi karikdz6 motivumait (1¢é-
po, csardas, futd)

- a tanult tdncrendekbdl tudjon magabiztosan
improvizalni legalabb harmat

Tancos nyelv

- a tanultak tudatos alkalmazasa proban, sza-
bad tanc kozben, koreografidk eltancolasa so-
ran

- ismerje a motivumok ritmikai, dinamikai,
plasztikai jegyeit

- tudja a tanultakat alkalmi szinpadi koriilmé-
nyek kozott
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Tovabbképzo 1. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika
- az eddig tanultak kombinéacidja
- ugro, forgd gyakorlatok kombinacidi

- az ismert technikai gyakorlatokat tudja ma-
gabiztosan végrehajtani, 6sszekapcsolni

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszkdzos ligyességi jatékok
- labdas jatékok

- aktivan vegyen részt a kiilonbz6é népi jaté-
kokban (sportszerti, eszkdzos, iigyességi) -
ismerje a szabalyokat

Hangképzés, ritmika

- Osszetett koordinacios és ritmikai gyakorla-
tok (14b-kéz-fejmozgas-taps)

- tobbszdlamu ritmusgyakorlatok

- a kiilonboz6 tanctipust és dialektust zenei
anyagok felismerése, alkalmazisa a tanult
tancrendekbol

- tudjon 6nalldan ritmusképletet alkotni
- ismerje a tanult tdncok zenei anyagat

Néptanc alapok

Székelyfoldi tancok

- verbunk: bokazd, 1égbokazd, terpeszbokazd,
kopogok, csapasolok,

- forgatds: Osszerdzo, atvetd, 0sszeugrod, csa-
pasok, kiforgatok, forgatdsok, forgas

- sz0kds: cifrak, kopogdk

- ismerje a Székelyfoldi tdncok koziil valame-
lyik tancrendet (verbunk, forgatds, szokos
vagy verbunk, forduld...)

Tancos nyelv

- a tanultak ismerete, tudatok alkalmazasa

- a tanultakat tudja alkalmazni a szinpadi
tancolas és a szabad tanc kdzben
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Tovabbképzo 2. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika
- az eddig tanultak kombinéacidja
- ugro, forgd gyakorlatok kombinacioi

- az ismert technikai gyakorlatokat tudja ma-
gabiztosan végrehajtani, 6sszekapcsolni

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszkdzos ligyességi jatékok
- labdas jatékok

- aktivan vegyen részt a kiilonbz6é népi jaté-
kokban (sportszerti, eszkdzos, iigyességi) -
ismerje a szabalyokat

Hangképzés, ritmika

- Osszetett koordinacios és ritmikai gyakorla-
tok (14b-kéz-fejmozgas-taps)

- a kiilonboz6 tanctipust és dialektust zenei
anyagok felismerése, alkalmazisa a tanult
tancrendekbol

- tobbszdélamu ritmusgyakorlatok

- ritmusképletek 6nallo alkotasa

- tudjon 6nalldan ritmusképletet alkotni
- ismerje a tanult tdncok zenei anyagat

Néptanc alapok

Paloc tancok

- karikdz6 - csardas, bekezdd, bukos, sergd,
valté jobbra-balra

- verbunk - 1épd, fordulgat6, lengetd, bokazo,
csapasok, cifrak, hegyezd, sarkazo

- csardas - egylépéses, aprozd, szaladd, mar-
togato, forgas, forgasvaltas, csalogatos

Sz¢éki tancrend

- stirli és ritka tempod - bekezdd, pihend, csa-
pasok, ollok, zarasok, 1labkorzések, motivum-
kombinaciok

- négyes és csardas - bekezdo, 1épo, valto, ko-
pogok, paros forgok

- lassu - péros 6sszefogodzas, lassu 1épd hely-
ben, fordulva és elGre-hatra

- porka, hétlépés - ropogtatas, paros forgo,
elére-hatra 1épd, leany kiforgatésa, csapas di-
szités

- ismerje a Paldc tancokat (karikazo, verbunk,
csardas) ezek motivumait

- bovitse ismereteit a Sz¢éki tancrend tancaibol
(stri és ritka temo, magyar, lassu, csardas,
porka, hétlépés)

Tancos nyelv

- a tanultak tudatos alkalmazasa proban, sza-
bad tanc kozben, koreografidk eltancolasa so-
ran

- a tanultakat tudja alkalmazni a szinpadi tan-
colas és a szabad tanc kozben
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Tovabbképzo 3. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika
- az eddig tanultak kombinéacioja
- ugro, forgd gyakorlatok kombinacioi

- az ismert technikai gyakorlatokat tudja ma-
gabiztosan végrehajtani, 6sszekapcsolni

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszkdzos ligyességi jatékok
- labdas jatékok

- aktivan vegyen részt a kiilonb6z6é népi jaté-
kokban (sportszerti, eszkdzos, iigyességi) -
ismerje a szabalyokat

Hangképzés, ritmika

- Osszetett koordinacios ¢€s ritmikai gyakorla-
tok (14b-kéz-fejmozgas-taps

- a kiilonboz6 tanctipust és dialektust zenei
anyagok felismerése, alkalmazisa a tanult
tancrendekbol

- tobbszdélamu ritmusgyakorlatok

- ritmusképletek 6nallo alkotasa

- tudjon 6nalldan ritmusképletet alkotni
- ismerje a tanult tdncok zenei anyagat

Néptanc alapok

Mezdségi tancok

- lassu ciganytanc

- szaszka

- ritka sz6kds - stirli csardas
- korcsos

- négyes

- ritka és slirli magyar legényes
Kalotaszegi tancok

- legényes

- csardas

- szapora

- ismerje a mindségi tdncok (lasst cigdnytanc,
sz0k0s, slrii csardas, ritka és slrli magyar)
vagy a Kalotaszegi tancok (legényes, csardas,
szapora) motivumait

Tancos nyelv

- a tanultak alkalmazdsa proban, szabad tanc
kozben, koreografidk eltancoldsa soran

- a tanultakat tudja alkalmazni a szinpadi tan-
colas és a szabad tanc kozben
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Tovabbképzo 4. évfolyam

Szakiranyu feladatok és kovetelmények

Szakiranyu feladatok

Kovetelmények

Tanctechnika

- gimnasztika
- az eddig tanultak kombinéacioja
- ugro, forgd gyakorlatok kombinacioi

- az ismert technikai gyakorlatokat tudja ma-
gabiztosan végrehajtani, 6sszekapcsolni

Népi jatékok

- sportszerii jatékok
- eszkdzos ligyességi jatékok
- labdas jatékok

- aktivan vegyen részt a kiilonb6z6é népi jaté-
kokban (sportszerti, eszkdzos, iigyességi) -
ismerje a szabalyokat

Hangképzés, ritmika

- Osszetett koordinacios ¢€s ritmikai gyakorla-
tok (14b-kéz-fejmozgas-taps)

- a kiilonboz6 tanctipust és dialektust zenei
anyagok felismerése, alkalmazisa a tanult
tancrendekbol

- tobbszdélamu ritmusgyakorlatok

- ritmusképletek 6nallo alkotasa

- tudjon 6nalldan ritmusképletet alkotni
- ismerje a tanult tdncok zenei anyagat

Néptanc alapok

a tanult tancrendek ismétlése, kiegészitése,
tovabbfejlesztése

- ismerje a tanult tancrendek téncait, azok mo-
tivumait

- a tanult tdncrendekbdl magabiztosan tudjon
improvizalni legalabb harmat

Tancos nyelv

A tanultak tudatos alkalmazasa proban, sza-
bad tanc kozben, koreografidk eltancolasa so-
ran.

- a tanultakat tudja alkalmazni a szinpadi tan-
colas és a szabad tanc kozben
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10.1.5 FOLKLORISMERET
Alapfok 3-6. évfolyam, Tovabbképzé 1-4. évfolyam

10.1.5.1 Alapfok 1. év

Szakiranyu feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

— anéphagyomany linnepi ritusainak formai sszetevoit,

— illetve torténeti rétegeik eredetének forrasait

— egy-egy jeles napi ritus elemeit (eredeti formaban)

— atéli napforduld tinnepkorét
Fontosnak tartjuk, hogy az linnepkdr ismertetése jatékos, szorakoztaté formdban, kdzismert
példak felvonultatasaval torténjen.

Kovetelmény

A tanév folyaman ismertetett {innepkorhdz kotddé hagyomanyok ismerete, idobeni meghata-
rozasa.
A ndvendék minden linnephez kototten ismerjen legalabb egy mondokat vagy dalt.

Tananyag
Népszokasok, bevezetés

Egy-egy jeles napi ritus formai elemei a kdvetkezok:
— rituscselekmény
— mondott ritus (ének, mondodka, szerepszoveg),
— ritusmagyarazat (eredetmonda, a szokds funkcidjanak, miértjének népi ma-
gyarazata ),
A téli napfordulo iinnepkore
(Adventtél vizkeresztig )

Advent (,,Kisboit”)
— 1débeni meghatarozasa, egyhdzi értelme, jelentdsége,
— a fon6 szokaskore, szerepe a falu téli szokasaiban,
— disznotor

Mikl6s nap (XI1.6.)
— Miklos piispdk legendéja (ajandékozas)

Luca nap ( XII.13.)
— egykori évkezdés, napforduld
— Luca széke, hiedelemmondak.

Karacsony (XI1.25-26.)
— Szenteste (vigilia-kérdés),
— atéli napforduld pogany linnepe (Baldr- mitosz),
— karéacsonyi asztal, étkezési szokasok,
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Betlehemezés
— Jézus sziiletésének dramatizalt megjelenitése. Kozponti magja a pasztorja-
ték. (Betanulas, szerepek, babtancoltatod forma.)
Regolés
— {6 idépontja Istvan nap (vértanu)
— jelmezek, szereplok, hangszerek,
Aproészentek (XI1.28.)
— Ujszdvetségi torténet,
— korbacsolas, vessz6zés,
— legényavatas.
Szilveszter-Ujév (Kiskaracsony)
— évkezdo szokdsok: zajkeltés, pasztorjaras, kdszontdk, aranyos viz,
Vizkereszt (1.6.)
— Ujszdvetség torténetei ( a harom napkeleti bdlcs, Jézus megkeresztelése, ka-
nai menyegzo),
— vizszentelés, krétaszentelés, hazszentelés,
— csillaghordas, csillagének, a karacsonyi ilinnepkdr lezard, a farsang kezdd
idépontja.

10.1.5.2 Alapfok 2. év

Szakiranyu feladatok
Az elso évi téli tinnepkdr elmélyiiltebb megismerése.
Az linnepkdr szerepjatékok és dramatizalt jatékok megismertetése, eléadasa

Ismertesse meg a tanuldval a szokas funkciojanak, miértjének népi magyarazatat (ritusmagya-
razat)

Kovetelmény

A tanuldk csoportosan alakitsak ki és hatarozzak meg az tinnepkdrhdz kotédo két tinnep dra-
matizalt eldadésat.

A begyakorolt, megtanult népszokast mutassak be a helyi lakok6zosség szdmara.

Ismerje az tinnepek ritusmagyarazatat.

Tananyag

A téli napfordulo iinnepkore
) (Adventtél vizkeresztig)
Advent (Kisbojt)
— 1débeni meghatarozasa, egyhdzi értelme, jelentdsége,
— a fono szokaskore, szerepe a falu téli szokasaiban
— disznétor.

56



— advent- kezd6 névnapok, a hozzajuk kapcsolodd magikus, joslo praktikak
(Andras, Katalin, Borbala),
Mikl6s nap (XII. 6.)
— Miklos piispdk legendéja (ajandékozas),
— fonodbeli alakoskodas,
Luca nap (XII. 13.)
— egykori évkezdés, napfordulo,
— Luca apokrif szent,
— Luca ndi démon, kapcsolatos a fénnyel, a baromfi termékenységével
— lucajaras,
— kotyolas,
— Luca széke, hiedelemmondak.
Karacsony (XII. 25-26.)
— Szenteste (vigilia-kérdés),
— atéli napforduld pogany linnepe (Baldr —mitosz),
— keleti misztérium- kultuszok (Mithréasz),
— hanuka,
— Ujszdvetség torténet (Jézus sziiletése),
— karéacsonyi asztal, étkezési szokasok,
— magikus ¢és joslo praktikak,
— kéntalas, névnapkoszontdok, vesszéhordas, Paradicsom-jaték.
Betlehemezés
— Jézus sziiletésének dramatizalt megjelenitése. Kozponti magja a pasztorja-
ték. ( Betanulas, szerepek, babtancoltatd forma.)
Regolés
— {6 id6pontja Istvan nap (vértani)
— jelmezek, szereplok, hangszerek,
— aritusének szovegének elemzése ( szervas-ének, parosito, jokivansag, kole-
dalas),
— foldrajzi- torténeti elterjedése,
— Osvallasi, 6skoltészeti elemek.
Aproészentek (XII. 28.)
— 1jszdvetségi torténet,
— korbacsolas, vessz6zés,
— legényavatas.
Szilveszter- Ujév (Kiskaracsony)
— ¢évkezdo szokasok: zajkeltés, pasztorjaras, kdszontdk, aranyos viz,
— magikus ¢és joslo praktikak,
— étkezési szokasok,
— a moldovai magyarok ,,hejgetése”.
Vizkereszt ( 1.6.)
— Ujszdvetség torténetei ( a harom napkeleti bdlcs, Jézus megkeresztelése, ka-
nai menyegzo ),
— vizszentelés, krétaszentelés, hizszentelés,
— csillaghordas, csillagének- karacsonyi tinnepkor lezaro, a farsang kezd6 id6-
pontja.

10.1.5.3 Alapfok 3. év

Szakiranyu feladatok
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Jeles napok ismertetése (Vizkereszttdl DOmotor napig)
Az idészamitas kérdéseinek atismétlése, kiilonds tekintettel a mozgd (luniszolaris) iinnepekre.

Fejlessze a csoportos megszolalas képességét, a szerep, illetve dramatizalt jaitékokban torténd
egylittmiikodés képességét.

Fejlessze az egyén €s a csoport egylittmiikddését.

Kovetelmény
A tanuld ismerje a jeles napokat és a kot6do népszokasokat, hagyomanyokat.
A tanuld ismerje azok jelentését és magyardzatat.

A tanul6 legyen képes minden linnephez kdtddden egy-egy mondokat, dalt, vagy dramatizalt
jelenetet eléadni.

Tananyag

Jeles napok
(Vizkereszttol Domotor napig )

Farsang (1.6.- hushagyokedd )

— a héazassagkotések és az ezekhez kapcsolddo tobbnapos mulatsagok legfobb

idoszaka,

— maszkos alakoskodasok, alkalmaik (fond, lakodalom),

— maszkos felvonulasok ( téltemetés, farsangtemetés, ,,momento mori’),

— balszervezés, adomanygytijtés, tdncalkalmak,

— rétegmulatsdgok ( asszonyfarsang, pasztorfarsang ),

— a mohdcsi sokacok busoéjarasa ( eredetmonda ),

— a hétfalusiak borics-tanca ( eurdpai moreszka hagyomany).
A farsang szolaris jeles napjai:

— IL1.2. Gyertyaszentel6 (id6jarasjoslas )

— II.3. Szent Baldzs piispdk legenddja,

— balazsolas, iskolastoborzas.
Nagybojt ( hamvazdszerdatdl husvétvasarnapig )

— egyhdzi- vallési értelme, tilalmak, kotelességek,

— bojti jatékok, karikalizo,

— anagybojt idészakan beliili szolaris linnep:

—  Gergely-jaras (II1.12.): iskolas —toborzo, adomanygyiijt szokas.
Vlragvasarnap ( husvét elott egy héttel )

ujszovetségi torténet ( Jézus bevonulasa Jeruzsalembe ),
— barkaszentelés, barkaval kapcsolatos magikus praktikak,
— kiszehordas, villozés, zoldag-jaras.

Nagyhét
— az jszovetségi passio-torténet kivetitve a hét egyes napjaira,
— altalanos illusztracids, megtisztito ritusok.

Nagycsiitortok

— aharangok elmennek Romaba ,, kerepelés,
— Pilatusverés.

58



Nagypéntek
— alegszigoribb bojt, tlizek kioltasa,
— ritudlis mosakodas, szdtalan viz, holloviz, féregiizés.
Nagyszombat
— U tliz gyujtasa, tlizszentelés
Husvét vasarnapja
— hajnali Jézus keresés, halottkultusz maradvanyai ( halottetetés, kolduska-
lacs..),
— kormenet, hatarjaras, hatarkeriilés,
— ételszentelés, husvéti asztal, étkezési szokasok.

Husvét hétfo

— termékenységvarazslo locsolas, vesszdzés,

— tojasajandék, a tojas mitikus jelentdsége, szimbolikaja, a diszitett tojas, (

keddi viszontont6zés )

Fehérvaséarnap

— a komatal kiildés 6 id6pontja,

— a miirokonsag (matkasag, komasag ) jelentdsége a paraszti ¢letben.
Zoldfarsang

—  jatszo
— a fiatalok jatékszokasai.

10.1.5.4 Alapfok 4. év

Szakiranyu feladatok
A Husvét — Plinkosdi tinnepkor szoldris tinnepeinek ismertetése

Ismertesse a ndovendékkel a hagyomanyos paraszti élet fenti iinnepkdrh6z kotddé hagyoma-
nyait, ezek eredetét, és a hozzajuk fiz6d6 mondakat.

Vigye el a novendékeket a folklorhelyeket bemutatd gyiijtéhelyekre, mizeumba skanzenba,
stb. és batoritsa azok 6nallo, csaladi latogatasara is.
Kovetelmény

A tanuld legyen képes egy altala meglatogatott folklorgylijtemény teljes, vagy részleges
anyaganak bemutatasara — szoban, vagy Osszefoglald irdsos munkéaban (projekt).

A novendék legyen képes felidézni a népszokésok idejét és ritusrendjét, az egyes linnepek
konkrét megjelenését.

A tanul6 tudjon eldadni népdalokat, rituséneket és szokasszovegeket.
Tananyag
A husvét-piinkosdi iilnnepkor szolaris iinnepei

Pinkdsd
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ujszovetségi értelme

az 0kortol dokumentdlhatéan a természet megujulasanak linnepe

a kozépkor ota ismert szokas a piinkdsdi kirdly és kirdlyné jelképes hazas-
saga a termékenység serkentése végett

a magyar falvakban pilinkosdi kiralyt valasztottak vagy jeloltek ki ligyességi
és erOvetélkeddk gydzteseibdl, aki egy év tartamara a legények kivaltsagok-
kal rendelkez6 eldljardja lett,

helyenként szinte napjainkig szokas a piinkodsdi kirdlyné koriilhordozésa
valldsi emlékiinnepként, és kender novekedését serkentd magikus szertar-
tasként,

Arpad hazi Szent Erzsébet legendaja, rézsacsoda, piinkdsdi rézsa,

a majusfa tdncmulatsag rendezésével valo ,kitancolasa”, kidontése az {in-
nepkor lezarasa.

Szent Gyorgy nap (IV. 24.)

Majus elseje

Kezd¢ jellegli gonoszjar6 nap, foként a marhatartéssal, tejhaszonnal kapcso-
latos magikus cselekmények ideje ( els6 kihajtas, harmatszedés),
kormenetek, hatarjarasok,

altalaban  varazsladsra, magikus eszkdzOk szerzésére, készitésére,
gyogyfiivek gytijtésére kiilondsen alkalmas datum,

az elasott kinccsel kapcsolatos hiedelmek kapcsolédnak hozza,

1d6joslo.

az 0jjasziiletd természet linnepe, a természetben tartott mulatsagok, majali-
sok ideje,

falun z61d lombokkal diszitik, a hazakat,

fontos gonoszjar6 nap, a boszorkanygytilések jeles datuma,

a legények szerelmi jelként majusfat allitanak kedvesiik haza elé.

Szent Istvan napja (V1.24.)

jollehet mar a nagy munkak idejére esik, csillagaszati jelentdsége miatt ki-
emelkedd linnep: a nyari napfordulo, legréovidebb ¢jszaka datuma,
tlizgyljtas, tlizugras, tlizes kerekek guritdsa, tliztutajok Usztatasa (nap- és
fényszimbolika, magia),

gazdasagi jeles nap : a gabona tove ,,megszakad”, tovabb nem né csak érik.

10.1.5.5 Tovabbképzo 1. év

Szakiranyu feladatok

Ismertesse meg a novendékekkel a munkavégzéssel kapcsolatos iinnepeket.

Ko6z0s kutatassal tarjak fel a paraszti munkavégzés helyi hagyomanyait, és vegyenek részt a
tanév folyaman egy lakohelyen, vagy mas tdjegységen zajlo munkafolyamatban (sziiret,

Kovetelmény

A tanulo ismerje fel a ritusokat és legyen képes azokrol 6sszefliggen rovid eléadast tartani.
A tanul6 legyen képes egy altala megismert munkafolyamat lezardsdhoz kot6do iinep szoka-
sainak bemutatasara — szoban, vagy 0sszefoglalo irdsos munkéaban (projekt).
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Tananyag

Munkavégzo iinnepek
Az egyes, kiilondsen fontos paraszti munkafolyamatok lezarasanak {innepei.
Aratas
— kezdés: Péter-Pal (V1.29.), Sarlés Boldogasszony (VIL.2.),
— aratokoszoru, felvonulas, aratobal.
Sziiret
— kezdés, hegytorvények,
— sziireti koszoru, sziireti bal ( a neves borvidékeken kiilondsen diszes kiilso-
ségek),
Leanyvasarok ( gesztenyesziiret)
— az exogam kozosségek hazassagszerzési alkalmai (Baranya -Sarkoz)
Pésztorok ¢és cselédek évadzard napjai
Szentmihaly nap (IX.29.)
— orszagosan a szezonra szerzodott bérmunkasok elszdmolasi és esetenként
ujrafogadasi napja,

— balok,

— 1dQjoslas.
Vendel (X.20.)

— foként a nyugati teriiletek juhaszainak tinnepe.
Domotor (X.26.)

— akeleti teriileteken ,,juhdsz Gjév”.
Disznotor ( Andras nap koriil, &dventben )

— csaladi, sziikebb korti mulatsag,

— nyarsdugés.

10.1.5.6 Tovabbkeépzo 2. év

Szakiranyu feladatok

Ismertesse meg a novendékekkel:
— az emberélet forduloit
— azokhoz kapcsolddé szokasokat, hagyomanyokat

A tanulok sajat csaladi és rokoni koriikbdl keressenek a szokésok és hagyomanyok vonatkozo
eseményeihez példéakat, és ezt osszdk meg a csoporttal.

Kovetelmény

A tanulok ismerjék
— az emberélet forduloihoz kétddd hagyomanyokat
— az atmenetek ritusait

A tanulok végezzenek csaladi kutatast ezen hagyomanyok korében, €s szoban vagy irdsban

ismertessé€k azt csoportjukkal (projekt).

Tananyag
Az emberélet forduloi
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Sziiletés

Gyermekkor

(Az atmenetek ritusai)

az ujsziilott csaladba fogadasanak formai,

paszita, komatal,

kereszteld (névadasi szokasok, keresztelok szerepe),
keresztel61 mulatsag.

gyermekjatékok (tancoktatoval egyeztetve ),

a paraszti gyermekkor targyi kornyezete,

munkara nevelés, a munkaba allas fokozatai,

a gyermekmunka, mint szokéasalkalom (libadrzés stb...),
gyermekkivaltsagok,

Legényélet, leanyélet

serdiildk szamara a szervezett alkalmak, ahol elsajatitjak a felndtt fiatalsag
viselkedésmadjat, belendnek ( serketanc, buhabal, aprok tanca, gyermekla-
kodalom, gyermekfarsang),

a nem felavatott serdiilok tilalmai, a tabuk megszegésének megtorlsa,
legényavatds, lednyavatas (legénycéh, banda, leanyklasszis, korus ),

a fiatalok egylittes szorakozasanak, megmutatkozasanak tobbé —kevésbé
szervezett alkalmai ( tdncalkalmak, jatszo, kollektiv munkaalkalmak, bizo-
nyos jeles napok szokasai),

A hézassag elokészitése
- lednynézd, haztliznézo, kéretés,
- hazassagkotést megel6z6 jogi megallapodasok, moring, hozomany,
- kézfogo, eljegyzés, jegyajandék

Lakodalom

a lakodalmi ritusok rendje

lakodalmi tisztségviseldk, szerepek ( vofélykonyvek ),

lakodalmi tancok, alakoskodo, szorakoztatd szokasok,

hérész, hivatlanok,

taji eltérések (pl.: porkolas — mosdatas, menyasszonytanc, ujasszonytanc ).

10.1.5.7 Tovibbkeépzo 3. év
Szakiranyu feladatok

Ismertesse meg a novendékekkel:

A magyar nép hiedelemvilagat (sdmanizmus, pogany elemek, keresztény
elemek).

A hiedelemvilag torténeti rétegeit

A magyar Osvallast

Vilagképet

Természetfeletti lényeket

Természeti démonokat

10.1.5.8 Kovetelmények

A tanulok ismerjék

a hiedelemvilag torténeti rétegeit (6smagyar, eurdpai pogany vallasok, zsi-
do-keresztény kultara).

paraszti hiedelemvilag fobb szerepldit, tudjak ezek funkcidit (Sdman, taltos,
ludvérce, 6rdog, boszorkany, tiindér, tudomanyok, 1atok...).
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Tananyag

A magyar nép hiedelemviladga-bevezetés (sdmanizmus, pogany elemek, keresztény elemek).
A hiedelemvilag torténeti rétegei.

Az 6smagyar réteg: finnugor és 6torok elemek, sztyeppék nomad allattartdinak vilagképe.
Eurdpai pogany vallasok, a zsido-keresztény kultura.

A magyar Odsvallds:

Régészeti, nyelvészeti, torténeti adatok (forditott talvilag, tobblélekhit, toteminus).
Samanizmus (alapelemei: kozvetitd funkcio, transztechnika, sémanbetegség).

A samanizmus nyomai a paraszti kulturaban (taltos, halottlatd, mesei motivumok).

Vilagkép:
A samanhitli népek vilagképe: mitoszok a vilag keletkezésérdl, ¢életfa, vildgfa, égitestekkel
kapcsolatos hiedelmek, tlizkultusz, ndvények — allatok - emberi testrészek.

Természetfeletti lények

Alsémitolégia-animizmus, meselények, hiedelemlények.

Lidérc, ludvére (fényjelenség, tiizes ember).

Negativ n6i démon, tiindérek, ezek dsszefonddasa a boszorkannyal, kisértet.

Természeti démonok (vizilények-sell6, Hany Istok, erdei lények, oridsok, torpék):
Ordég-démon (alvilagi 1ény, gonoszsag, funkcidja, megjelenése a néphitben, mesékben).
Luca - boszorkany (visszautalas a jeles napra, téli napforduldval valo kapcsolatok, asszonyi ti-
lalmak, hazafi tevékenység).

Természetfeletti erdvel rendelkezé emberek:

Taltos (taltos mondék, simanizmus, a pogany sdman).

Garaboncids (elterjedése, keveredés a nyugati magusokkal,).

Boszorkany (a népmesei boszorkdny, a vasorra baba - Baba Jaga -, kdzépkori boszorkanype-
rek, eretnekség.

Tudomanyosok (a boszorkanyok ellenfelei, tuddspasztor, tudés molnar, 6rdongdsség).

Latok, nézdk, gyogyitok (4tmenet a sziiletett tudds és a szerzddott Srdongdsok kozott,
halottlato, javasember, csontkovacs).

Magyar tiindérmes¢k hiedelemvilaga

Babona, babonds cselekmények (rontés, igézés, szerelmi varazslatok, védekezési praktikak,
rdolvasasok, jovendolések).

10.1.5.9 Tovibbképzo 4. év
Szakiranyu feladatok
Ismertesse meg a tanulokkal
— A magyar nép taji, torténeti csoportjait (vallasi kiilonbségek, sajat identitas-
tudésu néprajzi-etikai csoportok)
— Az egyes csoportok kialakuldsanak és hagyomanyos kultirdjanak eltéréseit
Az eddig tanult folklorismeretek elhelyezése foldrajzi és torténelmi keretek kdzott.

Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— anéprajzi-etikai csoportok elkiilonitésének jellemzoit.
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— a magyar népi tajfelosztast, a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyez-
kedését, kialakulasuk, hagyomanyos népi kultarajuk legf6bb momentumait
(Dunantul, Felfold, Alfold, Erdély, Moldva, Bukovina).

Tananyag

A magyar nép taji, torténeti csoportjai - bevezetés. (vallasi kiillonbségek, sajat identitastudasu
néprajzi-etikai csoportok)
Dunantul:

— Bakony, Balaton-felvidék,

— Gocsej és Hetés,

—  Mez6fold,

— Ormansag,

— Orség,

— Kisalfold,

— Somogy,

— Szlavoénia,

— Zselic,

— Sarkoz.
(Film- és hanganyag megtekintése, a fenti tajakrol, népcsoportokrol.)
Felvidék:

— A paldcokrol (torténeti hattér, foldrajzi elhelyezkedés, viselet),

— Barkok,

— Csallokoz,

— Matyusfold,

— Galga-mente

— Matyok,

— Tokaj-Hegyalja,

— Zoborvidék.
(Film- és hanganyag megtekintése, a fenti tajakrol, népcsoportokrol.)
Alfold:

— Bacska, Banat,

— Bodrogkéoz

— Debreceni hajduk,

— jaszok

— Kalocsa-vidék (Kalocsai - Sarkoz),

— Kunok,
Szeged-vidék.
(Film ¢és hanganyag megtekintése a fenti tajakrol, népcsoportokrol)
Erdély, Partlum, Moldva, Bukovina:

Erdély és a Partium torténelme altalaban,

— Kalotaszeg,

— Mezdség,

—  SzéEk,

—  Székelység,

Csangok (Moldva, Gyimes, Hétfalu).

(Film- és hanganyag megtekintése a fenti tajakrol, népcsoportokrol.)
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10.1.6 Népi ének tantargy

10.1.6.1 Alapfok 1. és 2. évfolyam

10.1.6.2 Alapfok 1. év

Szakiranyu feladatok:

A ndvendékek ismerjék meg a
— anépi jatékok dallam-, és ritmusvilagat
— anegyed- és nyolcadértéket
— aparosiitemi liiktetést
— apentaton dallamsorokat
— akorosztalyi sajatossdganak megfeleld népi gyermek-, ill. népdalokat
— negyed, nyolcad értékii jarast
legyenek képesek
— azugrds-csardas dallamok felismerésére, azonositasara
— kis hangterjedelmi dalok éneklésére jaték, tanc kozbeni
— szabad éneklésre

Kovetelmények

Tudjon legalabb 5 népdalt ¢s 5 gyermekdalt énekelni

Ismerje fel a negyed, nyolcad értéket, tudja azt visszaadni

Tudjon visszatapsolni paros iitemil ritmusképleteket

Pentaton dallam hangjait képes legyen intonaciora figyelve megszolaltatni.
Ismerje fel az ugrds és a csardas dallamokat

10.1.6.3 Alapfok 2. év

Szakiranyu feladatok:

Természetes testtartas kialakitasa

Helyes légzés elsajatittatasa

Intonécids és ritmusgyakorlatok bevezetése és alkalmazasa

Utemparos és strofikus elemeket tartalmazé gyermekjaték-fiizér megtanitasa

A tanult dalok kisérete ritmushangszerekkel

A tanult ritmusok visszatapsolasa

A kéz-1ab kétszolami munkéja

A népi jatékok dalanyagénak ismerete

Ugrds, lassu és friss csardas, karikazo dallamok felismerése, ismerete
A tanult dalok 6nallo éneklése (6nallo kezdéssel)

Dinamikai gyakorlatok (gyors-lassu, halk-hangos)

Zart hangzok helyes ejtése
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Kovetelmények

A tanul6 torekedjen

legyen képes:

a tiszta intonaciora
a természetes testtartasra
a helyes légzésre

hosszabb paros litemii ritmusképletek visszatapsolasara, dobogaséara

népdal eléneklésére

alkalmazkodni egyiittes éneklés soran csoporttarsaihoz mind intonacidban,
mind ritmusban. mind hangerében

A tanult dalokat tudja 6nalloan elénekelni.

10.2 KEPZO- ES IPARMUVESZETI AG

10.2.1 AZ ALAPFOKU KEPZO- ES IPARMUVESZETI OKTATAS

CELRENDSZERE ES FUNKCIOI

Az alapfokt miivészetoktatas kovetelménye és tantervi programja lehetdsé-
get nyujt az esztétikai érzékenység - nyitottsag, igényesség, izlés, erkolesi
fogékonysag - alakitdsa mellett a latas kimlivelésére és tudatositasara, bo-
vitve a képi miiveltséget a képi emlékezetet és képzeletet. A tervezd, konst-
rudld, anyagformald, eszkdzhasznald, targykészitd és kornyezetalakitd te-
vékenységek gyakorlata nemcsak a kéziigyességet, technikai érzékenységet
fejleszti, hanem kialakitja a képességet a gondolatok, érzések, elképzelések,
tapasztalatok vizualis eszkdzokkel vald megjelenitésének gyakorlatéra.

A program keretében folyd vizudlis nevelés alkalmat ad a képzo- és ipar-
miivészeti tevékenységek irant érdekl6dd és vonzodo tanulok képességeinek
fejlesztésére, biztositja a kiillonbozd szakteriileteken vald jartassagok meg-
szerzését €s gyakorlasat. A képzés széles korben segiti a vizudlis kultara
irant fogékony tanulok fejlodését. Figyelembe veszi az életkori sajatossago-
kat, a tanulok érdeklddésére, vizualis tapasztalataira épitve gyarapitja isme-
reteiket, fejleszti képességeiket és alakitja készségeiket. Az alapfoku és to-
vabbképzd évfolyamokon a tanulok képességeiktdl és szorgalmuktol fliggd-
en fejleszthetik vizualis miiveltségiiket és a kiilonféle szakiranyu teriileteken
szerezhetnek jartassagot.

A képz6- és iparmiivészeti oktatas a vizudlis kultira 4gait, a miifaj sajatos-
sagait, a mlivészi kommunikacid magjelenitési modjait ismerteti meg a ta-
nulokkal, mikdzben célja az is, hogy a mult értékeit megszerettesse és to-
vabbéltesse, segitsen a hagyomanytisztelet megteremtésében €s a tanulok
¢letkoranak megfeleld vizualis miiveltség kialakitdsaban.

10.2.2 A KEPZO- ES IPARMUVESZETI OKTATAS ALTALANOS

FEJLESZTESI KOVETELMENYEI, FELADATAI

Iranyitsa a tanul6 figyelmét az emberi és a természeti kornyezet esztétikumara, szépségére.
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Ismertesse meg az egyetemes emberi kultura, az eurdpai miiveltség, a nemzeti hagyomanyok
értékeit, az értékmegdrzes formait.
Ismertesse meg a kommunikaciéo miivészi formait, a képzd- és iparmiivészet miifaji sajatossa-

gait.

Osztondzze a tanuldt az onkifejezés eszkdztaranak gazdagitasara és készitse fel a tanult mi-
vészi kifejezd eszkdzok alkalmazésara.
Készitse fel a tanulot:

Tegye lehetove:

a latvany megfigyelésére, értelmezésére, analizisére,

a vizualis informdcidk, kozlemények megértésére,

a képi gondolkodasra, a vizualis absztrakciora,

a tapasztalat, képzelet, emlékezet utani dbrazolasra,

a legfontosabb kifejezési eszk6zok, kompozicids eljarasok ismeretére,
a kifejezési eljarasok hasznalatara,

az ¢lmények, gondolatok, érzelmek vizualis kifejezésére,

a képi nyelv kifejezési szandék szerinti megvalasztasara,

a média altal kdzvetitett lizenetek befogadasara, értelmezésére,

a vizualis onkifejezésre, alkotésra,

a tanulményok, szabadkézi vazlatok, makettek, modellek készitésére,
tervezésre, konstrualasra,

a kifejezési technikak, a targykultira anyagainak ismeretére,
eszkOzhaszndlatra, anyagalakitasra,

a baleset- és munkavédelmi eldirasok betartasara,

targykészitésre, kornyezetformalasra,

a kézmiives tevékenységek gyakorlasara,

a jelentés, az esztétikum felismerésére, értelmezésére,

a rendeltetés - a szerkezet, a tartalom ¢és a forma Osszefliggéseinek felfede-
zésére,

a mindennapok, a természet szépségének, a miivészetek, a miialkotasok
befogadasara,

a vizualis miivészetek, a kornyezet- és targykultira megismerésére,

a miielemzési eljarasok alkalmazésara.

a néphagyomany, a népi kultura élményszerli megismerését.

Alakitsa ki a tanuldban:

az esztétikum iranti igényt,
az esztétikai élményképességet,
az alkot6 magatartast és ehhez tartozo pozitiv beallitodasokat, szokasokat.

Fejlessze a teremtd képzeletet és az improvizacios készséget.

10.2.3 AZ ALAPFOKU KEPZO- ES IPARMUVESZETI KEPZES

STRUKTURAJA

10.2.3.1 Textilmiives tanszak

Cél az alkotés 6romének felkeltése, fokozasa, beépitése a mindennapjaikba.

A kepzes ideje: 12 év
Evfolyamok szdma: 12 évfolyam
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ORATERV

Evfolyamok
El6képzo Alapfok Tovabbképzo
Tantargy 1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Vizudlis alapism. 2 2

Rajz-festés--mintazas 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Miihely-el6készitd 2 2

Miihelygyakorlat 2 2 2 2 2 2 2 2
Osszessen 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

A rajz-festés-mintazas és a miihelygyakorlatok draszama 1-3 vagy3-1 aranyban atcsoportosit-
hat6. Az eloképzdt a tanuldnak nem kotelezd elvégeznie.

A tanszak tantargyai:

Vizudlis alapismeretek
— Az eldképz6 komplex miivészeti targya.
— Kotelezd tantargyak
— Rajz-festés-mintazas.
— Mihely-eldkészitd, miithelygyakorlat.
— Kotelezd miihelygyakorlat valaszthat6 tanszakai
— Iparmiivészet: textilmiivesség;

A rajz-festés-mintazas tantargy biztositja a képz6- és iparmiivészeti alapozast.

A mithely-elokészitd foglalkozasok soran a tanuld a képzés tobb teriiletével ismerkedhet meg.
A mithelygyakorlat teszi lehetdvé a képzo- €s iparmiivészeti szakiranyu tevékenységeket.

A képzémiivészet, iparmiivészet teriiletén a helyi lehetdségektdl fiiggden a fenti miihelyek
koziil a tanulo érdeklédésének és képességeinek megfeleléen valaszthat.

A képzOmiivészet és iparmiivészet-oktatas kotelezOen eldirt tantargyai €s azok oraszamai fi-
gyelembevételével a ndvendék mas miivészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat, illetve azok
kozpontilag meghatarozott tanitasi 6rain részt vehet.

10.2.4 AZ ALAPFOKU KEPZO-ES IPARMUVESZETI OKTATAS
KOVETELMENYEI

10.2.4.1 Rajz — festés —mintdzds

Az alapfoku miivészetoktatas 12 évfolyamara a program a kdvetkezd cél — és feladatrendszert
hatarozza meg:

— alatas és a latvanyértelmez0 képesség fejlesztése,

— alatvanyértelmezésben szerepet jatszo tényezok tudatositésa,

— amegjelenitd és kompozicios képesség fejlesztése.

— a vizudlis gondolkodas képességeinek fejlesztése: az elemzés, az elvont

gondolkodas, a képi gondolkodas, a képzettarsitas és a szintetizalas,

— jartassag a térabrazolasban és a geometria alapelemeiben,

— jartassag kialakitdsa az anatomiai ismeretekben,

— aplasztikai és a sikmiivészeti technikak készségszintii elsajatitasa,
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az egyes festdi €s szobraszati technikdk megismerése, alkalmazasa,
a milvészettorténet nagy korszakainak ismerete,— a vizualis kifejezOkészség
fejlesztése.

10.2.4.1.1 Kovetelmények

A tanul6 az alapfok végén ismerje:

a rajz-festés-mintazas alapelemeit,

a vizualis gondolkodas formait és nyelvezetét,

a tervezéstOl az alkotasig tarto kreativ folyamat részeit,

a plasztikai, rajzi, festészeti technikak alkalmazasanak modjait,

a sik és tér torvényszerliségeit a képzémiivészet vilagaban.

A tanul6 legyen képes:

a latvanyt értelmezni,

a kompozicios ismereteket alkalmazni,

a sikban ¢és térben alkotasokat 1étrehozni,

a miivészettorténet nagy korszakait ismertetni.

A tanul6 a tovabbképzd végén ismerje:

a vizualis nyelv kifejezéeszkozeit,

azok jel- és jelentésrendszerét,

a sik- és térabrazolas szabalyrendszerét,

az 4brazolo geometria alapelemeit,

a rajzi, festészeti és plasztikai abrazolas leggyakrabban hasznalt eljarasait,

a képi konvenciok, a kompozicié jelentéshordozoé elemeit,

az anatomia alapvetd torvényszeriiségeit és azok dbrazolasi konvencioit,

a miivészettorténet nagy korszakait.

A tanul6 legyen képes:

a tandr altal vagy onalldan kijelolt témak (korrektura segitségével torténd)
feldolgozasara,

a miivészeti alkotomunka kiilonb6z6 elemeinek egyidejii alkalmazasara.
sik- és térbeli miivek létrehozasara,

konkrét és elvont képi és plasztikai gondolatok megjelenitésére,

a latvany, illetve a képi megjelenitések elemzd értelmezésére, sokrétii fel-
dolgozésara (tanari segitséggel),

a nagy miivészettorténeti korok eredményeit sajat alkoté6 munkaja sordn fel-
hasznalni

10.2.4.1.2 A textil mithelygyakorlat

célja, hogy a tanulo:

a megismert miifaji lehetdségeket egyéniségének megfelelden tudja hasz-
nalni, alkalmazni,

tudjon banni a megszerzett ismeretekkel, anyagokkal, technikakkal,

legyen képes a tervezési feladat megoldasara (rajz-, szin- és formaismeret,
kompozicids készség) €s a terv kivitelezésére,

legyen képes textiles feladatok elkészitésére, kivitelezésére, esztétikus meg-
jelenitésére.

A textil mithelygyakorlat feladata, hogy ismertesse meg a tanuloval:

a textilt, mint anyagot
a textil felhasznalhatosaganak sokszinliségét,
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— atextil sajatossagait

— atermészetes ¢és a mesterséges szalas anyagokat,

— az Ostextileket,

— aszovést elokészitdo miveleteket (felvetés, leszovés, szovés, stb.),

— atextilnyomas technikdjat,

— a gobelinszovést,

— avarras ¢és a himzés fajtait, alkalmazasi lehetdségeit,

— aratétkészitést, a textilplasztikat,

— avegyszereket, festékeket,

— agépi és kézi varrast,

— a textil torténetét az dskori textilemlékektdl a mai modern — hazai és kiilfol-
di — textilmiivészeti torekvésekig.

10.2.4.1.3 Kovetelmények

Az alapfok végén a tanulo ismerje:
— atanult egyszeriibb textiltechnikékat,
— az eszkOzdket, anyagokat,
— atextiltorténet jelentsebb allomasait a miivészettorténet folyamataban,
— atextil felhasznaldsdnak soksziniiségét,
- aszOvés alapjait,

legyen képes:
— alkalmazni a tanult technikakat,
— a milvészettorténeti, muzeumi, népmiivészeti anyagra tdmaszkodva tervezé-
si feladatok megoldésara,
— esztétikal mindségek felismerésére,
— 0Onall6 munkék létrehozasara.
Tovabbképz6 végén a tanuld ismerje:
— az anyag, forma, funkci6 Osszefliggéseit,
— aszoOvési technikakat,
— aszovéshez hasznalt eszkozoket, fogalmakat,
— a XX. szazadi, magyar ¢s kiilfoldi textil torekvéseket,
legyen képes:
— atiz év soran szerzett elméleti és gyakorlati ismeretanyag feldolgozésara és
alkalmazasara,
— 0nallé gondolatok kifejezésére €s megvalositasara,
— tervek készitésére,
— miivészeti érték létrehozasara,
— sajat képek, szOnyegek elkészitésére,
— atextil és mas anyag ,,0tvozésére”, egymassal valo alakitasara,
— tarsai és sajat munkait, miivészi alkotasokat elemezni, véleményezni.
Alakuljon ki a tanuldban:
— ateremtéshez, alkotashoz sziikséges készség,
— az igényesség ¢s a mesterségbeli alazat.
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10.2.4.2 Miivészettorténet

A miivészettorténet oktatas szorosan kotddik a miivészeti képzés programjahoz, a miihe-
lyekben foly6 elméleti és gyakorlati tudnivalok elsajatitasaval parhuzamosan nyujt ismere-
teket, ugyanakkor igyekszik kapcsolatot talalni a tarsmiivészetek felé is.

A tantargy tanitasanak célja, hogy:

— keltse fel a tanul6 érdeklddését, tegye érzékennyé¢ és nyitottd a miialkotasok
altal nyujtott vizualis élmény befogadésara,

— a tanulo sajatitsa el a vizualis nyelv alapelemeit, tanuljon meg olvasni a
miulalkotasokbol,

— akozosen végzett és egyéni miielemzéseken keresztiil ismerje meg az egyes
korokra jellemz0 legfontosabb stilusirdnyzatokat,

— a mar megismert milvészettorténeti korokat 1j Osszefiiggésbe helyezze,
vizsgalja azok formanyelvét és stilusjegyeit,

— kiemelten foglalkozzék a korok-korszakok kapcsolataival, a kdlcsonhatas-
okkal, egymasra épiilésekkel, ellentétekkel, szakitasokkal az 6sszehasonlito
elemzések soran,

— biztositsa az eligazodast a mlivészettorténet emlékanyagaban, valamint az
ismeretek beépiilését, felhasznalhatosagat a tanulo életébe és munkdjaba,

— az abrazolasi és kifejezési modok tanulmanyozasaval, az anyagok, miifajok,
technikak, eljardsok megismerésével valjon képessé az 6nallo alkoto jellegti
elemzésre.

A tantargy tanitasanak feladata, hogy

nyljtson miivészettorténeti, miivészetelméleti és miifaji ismereteket az dskortdl
napjainkig,

foglalkozz¢k a vilagkép és a képzémiivészet viszonyaval,

mutassa be a miivészet folytonossagat és korrol korra valtozo jellegét,

mutassa be a milivészeti 4gak kapcsolatat,

ismertesse a miivészettorténet nagy alkotoit és jellemz6 alkotasait az dskortol
napjainkig,

végezze el az egyes miivészettorténeti korok jellemzd stilusjegyeinek 6sszeha-
sonlitasat,

értelmezze a kortars miivészet hagyomanyokhoz valé viszonyat,

foglalkozzEk a targy —€s kornyezetkultira torténetével,

ismertesse a targy- és kornyezetkultira alkotasait a miivészettorténeti korokban,
a népi kultarakban és a varosi folklorban.

A tanuldval ismertesse meg:

a miivészetek formanyelvének alapvetd elemeit,

a miivészet abrazolas- és kifejezésbeli sajatossagait,

a legjellemzdbb kifejezd eszkdzoket és komponaldsmodokat a miialkotasokban,
9- a targyi kornyezet elemeit és az esztétikai mindségek kifejezddését a latva-
nyokban,q- alakitsa ki a tanuloban az 6nallo tajékozodas képességét, az ismeret-
szerzés igényét jelentdés milemlékek, mizeumok, gyiijtemények felkeresésével,
kiallitasok latogatasaval,q- értelmezze a miivészet helyét a kulturadban és a tarsa-
dalomban,j- fejlessze a képi-plasztikai onkifejezés képességét a megismert al-
koto eljarasok igénybevételével - hasznalja a legkiilonb6zobb ¢és legkorszeriibb
miivészeti médiumokat,

érzékeltesse a miifajhatarok elmosddasat,

ismertesse a miifajok kozotti kozlekedés lehetdségeit.
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10.2.4.2.1 Kovetelmény

A tanuld az alapfok végén ismerje:
— az elemi kifejezési eljarasokat és abrazolasi modozatokat, és ismerje fel azokat
konkrét miialkotasokban,
— a mivészettorténeti korok (korszakok), irdnyzatok fobb stilusjegyeit és kiemel-
kedobb alkotoit, alkotasait.
A tanulé tudjon
— mialkotasokat olvasni a témak és stilusjegyek szempontjabdl,
— eligazodni és szelektalni a targy- és kdrnyezetkultura vildgéban,
— megismert stilusjegyeket az egyéni alkoté munkéaban felhaszndlni; az egyes mii-
vészettorténeti korokra jellemzd kifejezésmodok, utanzasok alkalmazaséaval.
A tanuld legyen képes
— az egyes mivészettorténeti korokra jellemzd stilusjegyek felismerésére,
— miivészeti, esztétikai élmények kifejezésére szoban, irdsban és kompozicios vaz-
latokban,
— a megismert miivészettorténeti korok idérendi attekintésére,
— a mivészettorténeti dgak kapcsolatainak és kolcsonhatdsainak feldolgozasara,
— mialkotasok értelmezésére, elemzésére egyéni véleményalkotassal,
— atanult kifejezési formak és abrazolasmodok alkot6 alkalmazésara.

A tanuld a tovabbképzo végén ismerje
— a mivészettorténeti korok Iényeges sajatossagait a legfontosabb alkotok és leg-
jellemz6bb alkotasok tiikrében,
— tudja olvasni, elemezni a tanult miialkotasokat,
— ¢értse meg a természeti €s mesterséges kdrnyezet viszonyat és azok kdlcsonhata-
sait.
A tanulé tudjon
— 0Osszehasonlitod elemzéseket végezni jellemzd példak, mialkotasok segitségével,
— alkotd6 moédon hasznalni megismert kifejezési eljarasokat és abrazolasi konven-
cidkat személyes élmények kifejezésére,
— redlisan értékelni 6nmaga és masok munkajat eredményeit.
A tanuld legyen képes
— Osszefliggések megértésére a kor és a mialkotasok kapcsolataban,
— tajékozodni a miivészettorténet nagy korszakaiban,
— ismertetni az adott kor kiemelkedd alkotoinak munkéssagat és elemezni alkota-
saikat,
— ¢észlelni és megitélni esztétikai mindségeket tajban, épitett kdrnyezetben és tar-
gyakban,
— felismerni koronként jellemzd alkotasokat a targy- és kornyezetkultira vilaga-
bal,
— Onalléan donteni az alkoté munkdban alkalmazandé technikdk, anyagok és esz-
kozok megvalasztasaban.
A tanuldnak alakuljon ki 6nallo, alkotd szellemii készsége a vélemények litkoztetésével, a vi-
takészség fejlesztésével.
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10.3 SZiN -ES BABMUVESZETI AG

10.3.1 AZ ALAPFOKU SZINMUVESZETI-BABMUVESZETI KEPZES
CELRENDSZERE ES FUNKCIOI

Az alapfokt miivészetoktatas keretében folyd szinhazi-babszinhazi nevelés lehetdséget bizto-
sit a szinmiivészet-babmiivészet irdnt vonzodoé tanulok képességeinek fejlesztésére, ismereteik
gyarapitasara, miivészeti kifejezd készségeik kialakitasara, a miivészeti szakteriileten valo jar-
tassag megszerzésére ¢és gyakorlasara - figyelembe véve a tanulok érdeklodését, életkori saja-
tossagait, eldzetes szinhazi-dramatikus tapasztalatait.

10.3.1.1 A képzés lehetové teszi a szinmiivészet teriiletén:

— minél véltozatosabb dramatikus tevékenységformakban valo részvételt,

— aszinpadi megjelenités torvényszerliségeinek megismerését,

— differencialt feladatokon keresztiil a dramatikus technikak ¢és a szinhazi konven-
ciok megismerését, azok széles kori

alkalmazasat,

— azalapvetd szinpadtechnikai eljarasok megismerését,

— aszinjaték kulturalis tradicidinak megismerését,

— a tanulék drdmaval és szinhazzal kapcsolatos fogalmi készletének, aktiv
szokincsének bovitését,

— azt, hogy a tanulok az élet mas teriiletein elsajatitott ismereteiket, készsége-
iket a szinjatékban is alkalmazni tudjak,

— minél tobb €16 és felvett szinhdzi eléadas, koztiik tarsaik altal készitett pro-
dukcidk megtekintését,

— a szinhazi-dramai formaval val6 kisérletezést, tovabba a szinjatéknak mint
miivészi

— kommunikécios formanak megtapasztalasat,

— azt, hogy a tanulok egyénileg és csoportosan eldéadast tervezhessenek, 1étrehoz-
hassanak, illetve a 1étrejott eldadast bemutathassak, a kozos alkotdomunka adta
oromteli egylittlétet,

— az Onkifejezést,

— az Oonértékelést annak érdekében, hogy a tanulok képessé valjanak sajat eredmé-

nyeik felismerését, és azokat a szinhazi tanulmanyaik soran hasznositani is tud-
jak.

10.3.1.2 A képzés lehetové teszi a babmiivészet teriiletén

— minél valtozatosabb babos tevékenységformakban valo részvételt,

— ababos és maszkos jatékok kulturalis tradicidinak megismerését,

— a babszinpadi megjelenités torvényszeriiségeinek megismerését (pl.tér, ido,
kép, ritmus, tempo stb.)

— az alapvetd babszinpadi technikdk megismerését,

— a babjatékos technikakkal kapcsolatos fogalmi készletének, aktiv szokincs-
ének bovitését,

— anodvendékek képesség és adottsag szerinti differencialt foglalkoztatasat,

— az Onkifejezést,
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az Onértékelést annak érdekében, hogy a novendékek képessé valjanak sajat
eredményeik felismerésére, és azokat babos tanulméanyaik sordn hasznosita-
ni is tudjak,

a novendékek masutt szerzett ismereteinek (pl. tdnc- és mozgasmiivészet,
drama, torténelem, irodalom, vizualis kultura stb.) alkalmazasat, esetenként
integralasat,

azt, hogy a ndvendékek egyénileg és csoportosan eldadast tervezhessenek,
létrehozhassanak, illetve a 1étrejott eléadast bemutathassak,

minél tobb €16 és felvett babeldadas — koztiik tarsaik altal készitett produk-
ciok — megtekintése.

10.3.2 AZ ALAPFOKU SZiN -ES BABMUVESZETI KEPZES

ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

10.3.2.1 A szinmiivészet teriiletén

Készitse fel a tanulokat

dramai szovegek értd - szinészi szempontokat figyelembe veld - olvasésara,
kiilonb6zo szinészi technikak tudatos alkalmazasara,

szinhazi improvizaciora,

karakterabrazolasra mozgéasos, nyelvi, beszédtechnikai eszkozokkel,

egyes szinhazi stilusoknak megfeleld szinészi jatékra,

kiilonféle szerepek megformalasara,

rendezdi instrukciok mentén végzett munkara,

mas miivészeti agak teriiletérdl szarmazo ismereteik alkalmazasara a szerepalko-
tas soran,

szinhazi el6adasok elemzésére, értékelésére.

Ismertesse meg a tanulokkal

a szinhazi alapfogalmakat/szakkifejezéseket,

a dramai/szinhazi konvencidkat, azok alkalmazasat,

a legfontosabb torténeti és/vagy kortérs szinhazi stilusokat,
a szinhdzi miifajokat,

a szOveg- ¢s eldadas elemzés szempontjait,

a szinészi jaték alapvetd iskolait,

a szinészi alkotomunka fazisait, fobb Gsszetevoit,

a szinhdz jelenkori kdzosségi, tarsadalmi szerepét,
napjaink szinhazi struktirajat.

10.3.2.2 A babmiivészet teriiletén

Készitse fel a novendékeket

a babjaték alkotdfazisaiban valo részvételre,

a partnerekkel valo alkoto egylittmiikddésre,

szinpadi szituacidnak megfelelé improvizaciora,

a babjaték komplexitadsadban rejld lehetdségek felismerésére és alkalmazasa-
ra,

atlatni egy-egy babtechnika ¢és szinpadtechnika alkalmazasi lehetdségeinek
hatarait,
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Ismertesse meg a

felismerni, hogy egy-egy téma milyen babtechnikai és szinpadtechnikai ke-
retek kdzott bonthato ki leginkébb,

onallo feladatmegoldas esetén megindokolni témavalasztasat és a technikai
megoldas melletti dontését, s azt (tanari segédlettel) a megvalositasig vé-
gigvezetni,

tanari/rendezdi instrukciok mentén végzett munkara,

jelenet vagy jelenetsor gyakorlas utjan torténd eljatszasara és reprodukalasa-
ra,

kiilonféle szerepek megformalasara,

az eldadas/proba folyaman sziikség szerinti hattérmunkara, munkéja soran a
szinpad iranti alazatra,

egyes szinhdzi stilusoknak megfeleld jatékmodra.

novendékekkel

a babszinhazi alapfogalmakat, szakkifejezéseket,

az animacio utjan torténd kifejezés sajatossagait,

a fobb bab- ¢és szinpadtechnikék elméletét, gyakorlatat,

a babszinpadi konvencidkat,

a babjaték kulturtorténeti szerepét, tradicioit,

a darab-, szerep- ¢s eldaddselemzés szemponjait,

a babjatékos tevékenység Osszetevlit, azok egymasra épiilését, alkalmaza-
sat,

a rogzitett eldaddsmod és az improvizéacids technika kozti kiilonbséget, al-
kalmazasi lehetdségeiket, a kiilonboz6 jatékstilusokat,

a tarsmiivészetekkel vald kapcsolodas lehetdségeit,

az egyes miikodési struktirakat.

10.3.3 AZ ALAPFOKU SZiN -ES BABMUVESZETI KEPZES

STRUKTURAJA

10.3.3.1 Szinjaték tanszak
A képzés ideje: 12 ev
Evfolyamok szdma: 12 évfolyam

10.3.3.2 A tanszak dltalanos fejlesztési kovetelményei

Készitse fel a tanulot

dramai szovegek érté — szinészi szempontokat figyelembe vevd — olvasasa-
ra,

kiilonb6zo szinészi technikak tudatos alkalmazasara,

szinhazi improvizaciora,

mozgasos, nyelvi, beszédtechnikai eszkozokkel torténd karakterabrazolasra,
egyes szinhazi stilusoknak megfeleld szinészi jatékra,

kiilonféle szerepek megformalasara,

a rendezdi instrukciok mentén végzett munkara,

mas miivészeti dgak teriiletérdl szarmazd ismereteinek alkalmazéaséra a sze-
repalkotas soran,
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— szinhazi el6adasok elemzésére, értékelésére.
Ismertesse meg a tanuloval

— aszinhazi alapfogalmakat/szakkifejezéseket,

— adramai/szinhazi konvenciokat, azok alkalmazasat,
— alegfontosabb torténeti és/vagy kortars szinhazi stilusokat,

— a szinhazi mifajokat,

— aszOveg- és eldadas-elemzés szempontjait,

— aszinészi jaték alapvetd iskolait,

— aszinészi alkotomunka fazisait, fobb 0sszetevait,

— aszinhaz jelenkori kozosségi, tarsadalmi szerepét,
— napjaink szinhazi strukturdjat.
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10.4 AZ ISKOLA EGYES EVFOLYAMAIN TANITOTT TANTARGYAK,
A KOTELEZO ES VALASZTHATO TANORAI
FOGLALKOZASOK ES AZOK ORASZAMAI

A kepzes ideje: 12 ev
Evfolyamok szdma: 12 évfolyam

Oraterv (6raszamok heti bontasban)

Evfolyamok

Tantargyak | Eloképzo Alapfok Tovabbképzo

1. | 2. | 1. ]2 |3 |4 |5 |6. |7 |8 |9 |10
Fotargy:
Dramajaték 2 2 2 12 |2 |12 |12 (2 |- |- |- |-
Szinjaték - = = = = |- |- 1= 12 {2 |3 |3
Kotelezo  tar-
gyak:
Beszéd- — — 0,5/0,5(0,5/0,5/0,5|0,5]|1 I |- |-
gyakorlatok
Mozgas- — — 0,5/0,5(0,5/0,5/0,5|0,5]|1 I |- |-
gyakorlatok
Kotelezden va-
laszthato  tar- | — — 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
gyak
Szabadon va- . 3.
laszthaté tar-|2 |2 [> |1 |* |1 |1 |1 |1 |1 |2 |2
gyak
Osszesen 4 4 4-5 |4-5 | 4-5 |4-5 |4-5 |4-5 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6

A valasztott targyak kozotti modositds az egyes évfolyamok végén csak akkor lehetséges, ha a
valasztott 01 tantargy adott évfolyamra eldirt kdvetelményeit a tanul6 teljesiteni tudja.

10.4.1 Tanéran kiviili foglalkozasok

Tanoran kiviili szervezett tevékenységformak:

— szinhézlatogatasok a szinhazismeretnél eldirt alkalmakon kiviil;

— taborok;

— belfoldi és kiilfoldi tanulményi kiranduldsok;

— rendezvények, rendezvénysorozatok, kurzusok, tréningek a film, a szinhaz,
a kritika stb. témakorokben neves szakemberek kozremiikddésével tanuldi
¢és szaktanari kezdeményezés alapjan;

— egyéni tehetségfejlesztés (egyéni foglalkozas keretében).
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10.5 AZ ISKOLA EGYES EVFOLYAMAIN TANITOTT TANTARGYAK
SZAKIRANYU FELADATAI, KOVETELMENYEI, AZ ELOIRT
TANANYAG

10.5.1 Dramajaték

A dramajaték fotargy célja, hogy a kiilonbdzd dramatikus tevékenységformakon, képességfej-
leszt6 gyakorlatokon és improvizacios feladatokon keresztiil fejlessze a tanuld érzelmi, értel-
mi, szocialis és fizikai képességeit, készségeit, gazdagitsa Onkifejezési formait, illetve az
egyéni és csoportos kreativ folyamatokon keresztiil segitse eld a tanuldok szocializaciéjanak
folyamatat. A tanulok értsék és tanuljak meg a kdzosségi 1€t hasznossagat, a kdzosség épité-
sének modjat. Ezaltal valjanak képessé kiilonbozo viselkedési mintak elemzésére, elfogadésa-
ra, irodalmi és szinhazi alkotdsok befogadasara, értelmezésére és 1étrehozasara. Meg kell je-
gyezni, hogy produkci6 létrehozéasa a dramajaték keretén beliil nem lehetdség, hanem koteles-
ség. Nem lehet tigy felhasznélni a dramajaték és a szinhdz egyéniségfejlesztd rendszerét, hogy
nem adunk lehetdséget ennek bemutatasara. Ez ad célt a gyakorlatoknak. A csoport megmu-
tatkozasanak kozosségformald energiaja van, a bemutatora késziilés fontos motivacio a tanu-
10k szamara, a szinpadra 1épés ndveli az 6nbizalmat, oldja a gatlasokat. A szinjatékosok ¢€s a
nézotér kommunikaciodja, ,,0sszelélegzése” meghatarozo felszabaditd élmény, kivételes jelen-
t0sége van az identitaskeresés éveiben. Természetesen hatalmas a tanar feleléssége abban,
hogy milyen megmutatkozasi, milyen jatéklehetdséget kinal a tanuloknak, milyen produkciot
enged a nézOk elé, hiszen egy gyermekszinjatszé eléadas szinvonalanak nem csak esztétikai
tétje van. A nevelési cél eléréséhez elengedhetetlen, hogy a pedagdgus ismerje a szinhazi ha-
tasdramaturgia alapelveit, a szinhazi jelek természetét. A kdzos alkoté munkédban mozgositani
tudja az alapvetd szinhazi konvenciokat, birtokolja és alkalmazza a szinhézi kifejezés eszkoz-
készletét.

10.5.1.1.1 A képzes feladatai

Ismertesse meg a tanuloval
— az improvizécios technikékat,
— aszinhaz és a tarsmiivészetek alapjait,
— aszinhazi alapfogalmakat.
Fejlessze a tanuld
— fantaziajat,
— figyelmét, fegyelmét és onismeretét,
— kreativitasat, alkotoképességét,
— gesztusnyelvi kifejezOképességét,
— akapcsolatteremt6 és egylittmiikddo képességét,
— atérbeli tajékozodasat és a kreativ térhasznalatot.
Alakitsa ki a tanuldban
— akifejezd beszéd és mozgas képességét.
— Tegye képessé a tanulot
— atest kontrollalasara,
— az improvizécios technikak alkalmazasara.

10.5.1.1.2 Kovetelmények az alapfok évfolyamainak elvégzése utin

A tanul6 ismerje
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sajat teste lehetdségeit, illetve érzékszervei hatékonysagat,

a kiilonbozo verbalis és gesztusnyelvi megnyilatkozasokat, illetve sajat esz-
koztara ez iranyu fejlettségének mértékét,

a kiilonbozo, szerepjatékokban alkalmazhaté mozgasformakat, illetve sajat
eszkoOztara ez iranyu fejlettségének mértékét,

figyelme tudatos Gsszpontositdsanak szerepét és modjat, a fegyelmezett fel-
adatvégzés feltételeit,

tarsai, onmaga ¢és a felndtt vilag megfigyelésének modjait, ennek szerepét a
szerepjatékok soran és az improvizaciokban,

a verbalis, vokalis és nonverbalis kommunikacios csatornak adta lehetosé-
geket, hasznalatuk lehetséges modjait,

az empatias képesség szerepét tarsas helyzetekben, kortarsaival és masokkal
val6 kapcsolataban,

az érzelmi emlékezet szerepét, alkalmazasédnak lehetOségeit a szerepjaté-
kokban,

a kreativ dramatizalés alapvetd eszkoztarat, a dramatizalas egyes 1épéseit,
Osszetett miivészi lizenetek kozlésének kiilonbdzd anyag-, tér- és mozgas-
formak, illetve a szerepjaték lehetdségeit,

a megismert munkaformak tudatos és kreativ alkalmazasanak lehetdségeit
sajat oOtletei, gondolatai kidolgozéasdban, illetve egy kotott dramai szoveg
megjelenitésének elokészitésében.

Legyen képes

figyelme tudatos dsszpontositasara, fegyelmezett feladatvégzésre,

tarsai, onmaga ¢és a felndtt vilag érzékeny megfigyelésére,

a verbalis, vokalis és nonverbalis kommunikacios csatornak tudatosabb
hasznalatara,

a bizalom atélésére, az empatias képesség miikodtetésére tarsas helyzetek-
ben,

érzelmi emlékek felszinre hozéasara és a szerepjatékokban valod kreativ al-
kalmazasara,

érzékeny kapcsolatteremtésre és annak megtartasara,

tiszta és kifejezd verbalis és gesztusnyelvi megnyilatkozéasokra,

pontos és érzékletes szerepjatékra tarsaival és egyénileg,

kreativ dramatizéaldsra, a dramatizalas alapvetd eszkoztardnak onalld alkal-
mazasara,

sajat teste, mozgasa, illetve a tér és a térben mozgo tarsak differencidlt és
pontos érzékelésére, a tér kreativ hasznalatara,

egyre novekvd intenzitdsu, tudatossagu és mélységli részvételre a szerepja-
tékokban, csoportos improvizaciokban,

kiilonbozo — felidézett, illetve az emberi vilagban tapasztalt — érzelmek ver-
balis, vokalis, mozgasos, mimikai és a tarsmiivészetek eszkdztarat is bevond
eszkozokkel torténd kifejezésére,

Osszetett miivészi lizenetek kozlésére kiillonbozd anyag-, tér- és mozgasfor-
mak egylittes alkalmazasan keresztiil,

a megismert munkaformdk tudatos és kreativ alkalmazéasara sajat Otletei,
gondolatai kidolgozaséaban, illetve egy kotott dramai szoveg megjelenitésé-
nek elokészitésében.
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10.5.2 EI6képz6 évfolyamok
ELSO évfolyam

10.5.2.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— aritmus fogalmat,
— a mozgéas-mozdulatlansag fogalmat,
— aszerepjaték élményét.
Fejlessze
— aritmusérzéket,
— abeszéd- és mozgaskészséget,
— acsoportos megszolalas képességét,
— ajatékban torténd egylittmiikddés képességét,
— egyén €s csoport egyiittmiikodését.

10.5.2.1.1 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— aritmus fogalmat,
— aszerepjatékoz kapcsolodd magatartdsformakat, azok jelentést,
— maszkok készitésének modjat, hasznalatat.
Legyen képes
— ajatékban valo aktiv részvételre,
— aritmus atélésére,
— helyes szerepvallalasra,
— néhany mondoka, egy-két rovidebb vers 6nallé elmondasara.

10.5.2.1.2 Tananyag

Az el0képzo elso évfolyamdn a tananyag szerkesztett jaték koré fonodik.
A szerkesztett jatékot mondokakbol, litemhangsulyos versekbdl allitsuk 6ssze. Tegyiik lehe-
t0vé minden tanuld szamdara a rovid 6nallo €s a kdrusos megszolalast egyarant, a mintegy tiz-
percnyi tudatos szinpadi jatékot, de ne varjuk el zart szitudciok eljatszasat, a figurateremtést,
figuratartast, jellemfejlodés abrazolasat.
Gyakorlatok, jatékok:
— akifejezést segitd, a jatékot eldmozditd beszédgyakorlatok;
— Onismereti és tarsismereti jatékok (a tovabbi évfolyamokon is megjelennek
a tanulok életkori sajatossagainak, képességeinek és a fejlesztési célnak
megfelelden);
— tiikdrjatékok;
— maszk készitése.
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10.5.2.2 MASODIK évfolyam

10.5.2.2.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a gesztusnyelv legalapvetobb elemeit, ennek tizenetét,
— az érzékszervi funkciokat,
— a szerepjatékban, csoportos jatékban keressék az egyéni figura kialakitdsdnak modjat.
Fejlessze
— az egyéni megszolalas képességét,
—  kreativitast,
— az érzékelés és a megfigyelés képességét.

10.5.2.2.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— akozosségben végzett munka legalapvetdbb kovetelményeit,
— az egyéni &s tarsas megszolalasok szabalyait (korusok, felelgetések, kozos
fokozas, korust ellenpontoz6 megszolalasok).
Legyen képes
— atér pontos érzékelésére,
— kiilonbdzo tipikus magatartasmintak utanzasara,
— rogzitett jatékok felidézésére,
— 0nalld szovegmondasra.

10.5.2.2.3 Tananyag

Az eléképzd masodik évfolyaman a tananyag etlidjaték koré fonodik.
Az etlidjaték folyamatos szinpadi munkat kdvetel, hangulatilag 6sszefliggd, legalabb négy-o6t
versbol, prozarészletekbdl, mesékbdl allitsuk 6ssze. Ezeket sok mozgassal, kozos akcioval, vi-
lagos, valtozatos térformakkal kollektiv jatékként szolaltassak meg a tanulok, ne versdsszedl-
litasként. Még nincs torténetmesélés, de elvarhatd a jatszoktol az érzés- és hangulatvaltasok
folyamatos kdzvetitése.
Gyakorlatok, jatékok:

— Onismereti és tarsismereti jatékok;

— fogdeskak;

— kiszamolok;

— egyszerl torténetek alkotdsa, megjelenitése tablokban;

— magatartasmintak gyiijtése megfigyeléssel.
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10.5.3 Alapfoku és tovabbképzd évfolyamok

ELSO évfolyam

10.5.3.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

Fejlessze

A tanul6 ismerje

a tér érzékelését, hasznalatat és jelentését,

a torténet, s a torténetben szereplok fontossagat,

az alapérzelmek (szeretet, harag, aggodalom, irigység stb.) kifejezésének és
megjelenitésének modjat.

a bele¢lés képességét,
a verbalis és nonverbalis kifejezdeszkozoket,
a tarsakkal valo egyiittmiikodés képességét.

10.5.3.2 Kovetelmények

Legyen képes

a tér érzékelését, hasznalatat és jelentését,

a torténet, s a torténetben szereplok fontossagat,

az alapérzelmek (szeretet, harag, aggodalom, irigység stb.) kifejezésének és
megjelenitésének modjat.

egy egyszeri, konnyen kovethetd torténet (pl.: La Fontaine, Aesopus) atélé-
sére, elmesélésére, szinpadi megjelenitésére,

a tarsak gesztusainak értelmezésére.

10.5.3.2.1 Tananyag

A tananyag egy egyszerl allatmese vagy tanitd, esetleg verses mese koré fonddik. A mese
feldolgozasa és szinpadra allitdsa soran fontos, hogy a tanulok kontaktust tudjanak teremteni
egymassal egy egészen rovid és vilagos szituacidoban.

Gyakorlatok, jatékok:

Onismereti és tarsismereti jatékok;

szitudcios jatékok;

improvizéacidk, csoportos improvizaciok;

koncentracios, figyelemfejlesztd gyakorlatok (a tovabbi évfolyamokon is megjelennek a
tanulok ¢letkori sajatossagainak, képességeinek és a fejlesztési célnak megfelelden);
ritmus a mozgasban, beszédben;

szovegek kiilonbozo stilusban valdé megjelenitése.
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10.5.4 Masodik évfolyam

10.5.4.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a bizalom fontossagat,
— atorténetmesélés, kontextusteremtés, fokozas, fesziiltségkeltés szabalyait,
— ameseelemeket, a jellegzetes szamokat, tipikus mesefordulatokat, alakokat.
Fejlessze
— akapcsolatteremtés képességét,
— a fitk és lanyok egyiittmiitkodésének képességét,
— az eltéré magatartasforméak, gondolkodasmodok (,kiilonc” viselkedés) megértését ¢s el-
fogadasat,
— aszocialis érzékenységet.

10.5.4.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

— a bizalom fontossagat,

— atorténetmesélés, kontextusteremtés, fokozas, fesziiltségkeltés szabalyait;

— ameseelemeket, a jellegzetes szamokat, tipikus mesefordulatokat, alakokat.
Legyen képes

— szerepvallalasra, a szereppel jaré tulajdonsagok megértésére, megjelenitésére,

— tudatos koncentraciora,

— elfogadasra, a bizalom atélésére,

— az egyre fontosabba valo kortérs kapcsolatok abrazolasara egy-egy szituacidban,

— egy torténet koz0s dramatizalasara a megismert munkaformak (korusok, tablok stb.) se-

gitségével.
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10.5.4.3 Tananyag

A tananyag olyan népmesék koré fonddik, melyek tartalmazzak a szokasos mesefordulatokat,
alland6 meseelemeket, tipusokat.
Gyakorlatok, jatékok:

— Onismereti és tarsismereti jatékok;

— koncentrécios, figyelemfejleszto gyakorlatok;
bizalomgyakorlatok (a tovabbi évfolyamokon is megjelennek a tanulok életkori sajatossagai-
nak, képességeinek és a fejlesztési célnak megfelelen);
egyszerilibb szituacios jatékok (rovid, vilagos kereteket megado, ismert élethelyzeteket feldol-
2076 rogtonzések);
természetes megszolalast segitd beszédtechnikai gyakorlatok.
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10.5.5 Harmadik évfolyam

10.5.5.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— abeleélés lehetdségét,
— amasik sorsanak atélését a jatékban,
— az archetipusos érzelmek megélését,
— a szokasok, tradicio, torvények meghatarozo jelentdségét az egyes magatartasformak-
ban, viselkedésmodokban,
— a szertartasjaték formait,
— afesziiltséget a szituacidban, szinjatékban,
— akapcsolatteremtés fontossagat.
Fejlessze
— akreativitast, a fantaziat,
— az egylittmiikddést, a csapatmunkara vald képességet,
— akivancsisag ¢s elfogadas képességét,
— afelelésségvallalast,
— aproblémaérzékenységet, problémamegoldasi készséget,
— atalzo, siritd, lényegkiemeld szinjaték képességét.

10.5.5.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— abeleélés lehetdségét,
— amasik sorsanak atélését a jatékban,
— az archetipusos érzelmek megélését,
— a szokasok, tradicio, torvények meghatarozo jelentdségét az egyes magatartasformak-
ban, viselkedésmodokban,
— a szertartasjaték formait,
— a szitudcidban, szinjatékban megjelend fesziiltséget,
— akapcsolatteremtés fontossagat.
Legyen képes
— tudatos, alkoto szinpadi jelenlétre,
— fesziiltségteremtésre,
— konfliktusmegoldasra,
— az egyes alakok hagyomanyainak, értékrendjének, vilaglatasanak a figura cselekvései-
ben, dontéseiben valo felismerésére, atélésére €s megjelenitésére,
— jellemzésre nonverbalis eszkozokkel, illetéleg ennek értelmezésére,
— egy-egy figura, helyzet magjat tilz6 eszkdzokkel megjeleniteni,
— csoporton beliil a versengés ¢és kooperacio termékeny harmonidjanak megteremtésére.

10.5.5.3 Tananyag

A tananyag olyan népmese vagy népmesék, amelyek megismertetik a tanulokat mas kultarak-
kal (pl.: Ezeregyéjszaka, Pancsatantra, indidn, afrikai mesék). A mese feldolgozasa soran
szembesiilni kell egy masik kultira értékrendszerével és gondolkozasmodjaval, valamint ko-
vetelményrendszerével.

Gyakorlatok, jatékok:
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Onismereti és tarsismereti jatékok;

koncentracios, figyelemfejleszté gyakorlatok;

bizalomgyakorlatok;

fantaziajatékok;

improvizécids gyakorlatok (parban és csapatban);

a szerepcsere, szerepatvétel improvizacios formai;

kontextusépitd jatékok;

a kivalasztott mese kozegében jatsz6dd dramaora;

a szociokulturalis kiilonbségekbdl fakadod konfliktusokat feldolgozé dramaora.
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10.5.6 Negyedik évfolyam

10.5.6.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— az onall6 torténetalkotas lehetdségét,
— asors, a torténet, a jellem fogalmat,
— akiillonbdz6 moralis problémak értelmezésének, megélésének és megjelenitésének mod-
jat,
— akiilonbdzd moralis problémak megoldasanak Utjait, lehetdségeit.
Fejlessze
— aproblémamegoldd gondolkodast,
— aprobléma feltarasanak, megfigyelésének képességét,
— akoncentraciot,
— az empatiat,
— anonverbalis jelek érzékelését és értelmezését,
— a helyzetek, szituaciok érzelmi hatterének feltarasat, elemzését segitd képességeket,
— egyes viselkedésformak, cselekvések, dontések szocialis hatterének feltarasi és megfo-
galmazési képességét.

10.5.6.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

— az 6nall6 torténetalkotas lehetdségét,

— asors, a torténet, a jellem fogalmat,

— akiillonbdzo moralis problémak értelmezésének, megélésének és megjelenitésének mod-

jat,

— akiilonbdzd moralis problémak megoldasanak Utjait, lehetdségeit.
Legyen képes

— koOz0s dramatizalasra,

— akozds dramatizalason keresztiil jellem felépitésére,

— konfliktuskezelésre,

— torténetalkotésra.

10.5.6.3 Tananyag

A tananyag olyan torténet feldolgozésa, melynek csak az alappontjait, dramaturgiai forduléit
adjuk meg. Szituacios jatékokkal, ,tanitasi drdmaval” teremtjiilk meg a torténet kontextusat.
Gyakorlatok, jatékok:

— Onismereti és tarsismereti jatékok;

— bizalomgyakorlatok;

— improvizacids jatékok;

— koncentracios jatékok szoveggel, mozgassal.
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10.5.7 Otddik évfolyam

10.5.7.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

a vilag, a tarsadalom, az ember, a legfontosabb életérzések értelmezésének miivészi és
mitikus modjat,

a metaforikus, szimbolikus latasmodot,

a szimbolikus 4bréazolas alapvetd szinpadi eljarasait, a szimbolikus jaték sajatsagait,

a jelenkor meghatdroz6 racionalis, empirikus tudomanyos megismerése és a mitikus,
miivészi megismerés kozotti kiillonbséget,

a humort, mint a problémamegoldas egyik médjat,

az érzések, érzelmek szinpadi megjelenitésének eszkozeit,

a mitologia legfontosabb kulturtorténeti, vallasi vonatkozasait, amelybdl egy vagy tobb
mitoszt eljatszanak.

Fejlessze

az Onismeretet, a pozitiv jellemvonasok tudatos fejlesztésének képességét,

a fizikai, intellektualis, szocialis kompetencidkat a szinjatékon keresztiil,

a kreativ gondolkodast,

a kezdeményezdkészséget, az aktivitast,

az Onallosagot,

a hétkdznapi élethelyzetek elemzésének készségét, metaforikus szimbolikus megjeleni-
tésének képességét.

Osztondzze a tanuldt a hétkdznapi élethelyzetek hatterének tudatos kutatasara.
Alakitson ki a tanuloban egészséges testképet.

10.5.7.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

a vilag, a tarsadalom, az ember, a legfontosabb életérzések értelmezésének miivészi és
mitikus modjat,

a metaforikus, szimbolikus latasmodot,

a szimbolikus 4bréazolas alapvetd szinpadi eljarasait, a szimbolikus jaték sajatsagait,

a jelenkor meghatdroz6 racionalis, empirikus tudomanyos megismerése és a mitikus,
miivészi megismerés kozotti kiilonbséget,

a humort, mint a problémamegoldas egyik médjat,

az érzések, érzelmek szinpadi megjelenitésének eszkozeit,

a ,,mitologia” legfontosabb kulturtorténeti, vallasi vonatkozésait, amelybdl egy vagy
tobb mitoszt eljatszanak.

Legyen képes

egy torténet 0nalld értelmezésére, elemzésére,

a szinpadi figurdk érzelmeinek atélésére, megjelenitésére,

a szinpadi szimbdlumok iizenetének megértésére,

a szinpadi szimbdlumok érzelmi feldolgozasara,

szimbolumalkotasra,

az improvizacidé minden formajaban (egyéni, paros, csoportos, teljesen rogtonzott, meg-
besz¢élt) kreativ, kezdeményez6 megnyilvanulasra,

személyes érzelmek szimbolikus atfogalmazasara a jatékban.
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10.5.7.3 Tananyag

A tananyag mitologidk (pl.: gordg, kelta, finn) nagy torténete vagy torténetei. A mitoszon ke-
resztiil megérthetik, és megtanulhatjak a tanulok, hogy kiilonbozd vilagértelmezések 1éteznek,
s megkereshetik benne dnmaguk kérdéseit, valaszait.
Gyakorlatok, jatékok:

— bizalomgyakorlatok;

— Onismereti és tarsismereti jatékok;

— koncentracios, figyelemfejleszto gyakorlatok;

— paros és csoportos improvizaciok (improvizaciok mitikus hdsokkel, kozegben, targyak-

kal, helyszineken stb.);

— tancok, szertartasjatékok;

— relaxacios gyakorlatok;

—  kellék-, maszk-, jelmezkészités.
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10.5.8 Hatodik évfolyam

10.5.8.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— sajat élmények, torténetek miivészi ujrafogalmazasanak lehetdségeit,
— szimbo6lumok létrehozasanak modjat sajat élmények alapjan,
— a konfliktuskezelés szinpadi lehetdségeit.
Fejlessze
— a pontos, lényegre tord kérdések megfogalmazasanak képességét a vilag
bonyolult jelenségeirdl,
— akritika és Onkritika képességét,
— a miivészi alkotasok iranti fogékonysagot,
— atarsmiivészetek befogadasanak képességét,
— az empatiat, a problémaérzékenységet mas sorsok irant.
Alakitson ki a tanuloban helyes dnképet, segitése eld integralt énkép kialakitasat.
Osztondzze a tanuldt a mitvészi gondolkoddsmod alkalmazasara sajat élethelyzeteiben.

10.5.8.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— sajat élmények, torténetek miivészi ujrafogalmazasanak lehetdségeit,
— szimbo6lumok létrehozasanak modjat sajat élmények alapjan,
— a konfliktuskezelés szinpadi lehetdségeit.
Legyen képes
— tanulményai soran szerzett szinhazi, dramatikus tapasztalatainak alkotd6 mo-
du felhasznalasara,
— egy ¢élet és ember ismeretét mozgositd torténetnek, valamint kontextusanak
megjelenitésére,
— cselekvések Osszetett hatterérdl (1élektani, szocialis) gondolkodni, azt ele-
mezni,
— mas értékrendek, normék, viselkedésformak megértésére, elfogadasara,
— az eddig megismert tréningekhez, jatékokhoz sziikséges problémamegoldo,
tarsakat segitd, inspiralo aktivitasra.

10.5.8.3 Tananyag

A tananyag életjaték 1étrehozéasa. Az alkotds soran mozgositani kell és lehet az 6sszes szinpa-
di jatékot és az ezeket elokészitd tréninget, gyakorlatot. A vildg és az én miivészi megismeré-
se, értelmezése sajat ¢lethelyzetre alkalmazhat6. Az életjaték 1étrehozasa soran el kell és lehet
jutni a konfliktusok és azok megoldasanak ujrafogalmazasaig, azok magasabb szintli megérté-
séig, kezeléséig.
Gyakorlatok, jatékok:

— bizalomgyakorlatok;

— Onismereti s tarsismereti jatékok;

— koncentracios, figyelemfejleszté gyakorlatok;

— péros ¢€s csoportos improvizaciok.
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10.5.9 Szinjaték

A szinjaték fotargy meghatarozo céljai megegyeznek a dramajaték alapvetd céljaival. A kép-
z¢s a korabbi évfolyamok munkajara épiil: a megszerzett képességek elmélyitésére, tudatosi-
tasara, finomitasara, az életkori sajatsagokhoz torténd igazitdsara torekszik. Ugyanakkor 0j
tevékenységformak, munkamoédszerek 1épnek be, a képzés hangstlya a szinhazi formak felé
tolodik.

A képzés mindvégig harom pilléren nyugszik. Ezek az 6nalldé szovegmunka, a szinhazi tré-
ning ¢s az eldadas létrehozasa.

Az egyéni fejlesztéshez nélkiilozhetetlen az 6nallod szovegmunka (versek, kisprozak, monolo-
gok, dramarészletek). A kidolgozas jorészt ondlléan, otthon torténik (szovegvalasztas, elem-
z¢s, tanulds, bedllitas), majd a tanar kozremiikodésével (értelmezés, segitd instrukcioik) csi-
szoljak, végiil a csoport, illetve nagyobb kozonség eldtt mutatjadk meg az elkésziilt produkciot.
A megtanult szovegek, részletek szamtalan gyakorlat alapjaul szolgalnak. Ez a tevékenység
nélkiilozhetetlen az egyéni fejlesztéshez, ugyanis a kollektiv munka soran a tanulé meghata-
rozott szerepekkel taldlkozik (a szovegek altal kinalt figurdk, az idékeretek behatdrolnak), vi-
szont az egyéni produkcid sordn mas és mas megszolaldasmodokat tapasztalhat meg, mas ¢€s
mas szenvedélyeket, érzelmeket élhet meg, mas és mas gondolatokat kozvetithet. Az igy meg-
szerzett jartassagok részévé valnak szinjatszoi munkajanak.

A szinjaték tantargy masik nélkiilozhetetlen eleme a folyamatos tréning. Az alapgyakorlatok
(improvizacids formak) vissza-visszatérnek az arnyaltabb, mélyebb ¢€s intenzivebb kifejezés
érdekében. Az ismétlés nem mechanikus, a tréning gyakorlatainak témajat a tanulok fejlodé-
s¢hez, ¢letkori problémaihoz sziikséges igazitani. A rogtonzés keretének (figura, cselekmény,
kimenet, stilus stb.) megadasat, a format (néma, gesztikus, realista, szimbolikus stb.) a szinja-
tékos készségek, ismeretek gyarapodasdhoz érdemes szabni.

A szinjatékos jartassagok eldadas készitése, illetve bemutatdsa soran sajatithatok el. Szadmos
tapasztalat gyiijthetd a szinpadon, ezért ha értékes, hatasos produkci6 jon 1étre, érdemes minél
tobbszor eljatszani. A megmutatkozas motival, a sikerélmény visszaigazol, a bemutatoig ve-
zetd kozos Ut csapatot kovacsol, a probafolyamat stacidi mély és élményszerii tudast nyujta-
nak a szinhazi alkotéfolyamat, a szinhazmiivészet természetérdl. A dramapedagogia befelé
dolgozo tevékenységformai mellett a miivészetoktatds sajatja a kozonség elé 1épés.

10.5.9.1 A képzés feladatai

Ismertesse meg a tanuloval
— az Osszetettebb dramai/szinhazi konvencidkat, azok alkalmazasat,
— azalapvetd szinhdzi szakkifejezéseket,
— alegfontosabb kortars és/vagy torténeti szinhazi stilusokat,
— a szinhazi mifajokat,
— aszoveg- és eldadas-elemzés szempontjait és modszereit,
— aszinészi jaték alapvetd iskolait,
— a tarsak jatékat blokkold vagy eldémozditd, a szinjatszoi energidkat elfojtd
vagy kiszabaditd megnyilvanulasok kiilonbségét,
— aszinészi alkotomunka fazisait,
— aszinészi tevékenység alapvetd elemeit,
— a szinhazi alkotomunka fobb 6sszetevait,
— aszinhaz jelenkori tdrsadalmi szerepét,
— napjaink szinhazi strukturdjat.
Fejlessze a tanuld
— érzelemkifejezd eszkoztarat az Osszetett karakterek abrazolasdhoz,
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mozgasos karakteralkot6 technikait,

karakteralkoto, jelentésteremtd nyelvi €s beszédtechnikai eszkozeit,
szereprepertoarjat, illetve ezen keresztiil 6n- és tarsismeretét,

improvizacios képességét,

szoveg- ¢s eldadas-elemzési képességét,

azon képességét, hogy a valosdgon keresztiil értelmezni tudja a szinhazat, il-
letve a szinhdzon keresztiil a valosagot,

tarsmiivészetekhez tartozo (elsésorban zenei, tancos) kifejezéeszkozeit.

Oszténdzze a tanuldt

elgondolasok és torténetek dramai eszkozokkel torténd vizsgalatara,
elgondolasok és torténetek szinhazi eszkdzokkel torténd megjelenitésére,
szinhazi el6adasok megtekintésére (szabadidejében),

iskolan kiviili produkcidkban valo részvételre, tapasztalatainak megosztasa-
ra tarsaival,

tarsai elotti eldadasok tartasara,

a latott vagy részvételével zajlo eléadasok véleményezésére,

a szinhdzi/dramai szakirodalom, illetve szaksajt6 tanulmanyozésara.

Biztositson lehetdséget

hivatésos, alternativ, amatdr tarsulatok és kortars (diak) csoportok €16 szin-
hézi eldadasainak megtekintésére, a latottak elemzd megbeszélésére,
szinhdzi eldadasok videofelvételeinek megtekintésére, a latottak elemzo
megbeszélésére,

mitk6dd szintarsulatok munkajaba valé betekintésre,

a technikai fejlesztés terén a tanulok specialis igényeinek kielégité-

sére,

a helyzetgyakorlatok, szinhdzi improvizaciok korén tilmenden csoportos
szinhazi alkoto tevékenységben valo részvételre,

tobbféle miifaj €s/vagy szinhazi stilus szinészi megtapasztalasara,

a tanulok igényeitdl fliggden nyilvanos bemutato(k) tartasara.

10.5.9.2 Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamainak elvégzése utdin

A tanul6 ismerje

Legyen képes

a dramai/szinhazi konvencidkat, azok alkalmazasat,

az alapvet6 szinhazi szakkifejezéseket,

a legfontosabb kortars és/vagy torténeti szinhazi stilusokat, szinhazi miifa-
jokat,

a szOveg- ¢s eldadas-elemzés szempontjait és modszereit,

a szinészi jaték alapvetd iskolait,

a szinészi alkotomunka fazisait, fobb Gsszetevoit,

a szinhdz jelenkori tarsadalmi szerepét, napjaink szinhazi strukturajat.

a kiilonb0oz0 szinészi technikak tudatos alkalmazasara,

karakterabrazolasra mozgéasos, nyelvi, beszédtechnikai eszkozokkel,

egyes szinhazi stilusoknak megfeleld szinészi jatékra,

mas milvészeti agak teriiletérdl szdrmazod ismereteik alkalmazasara a sze-
repalkotas soran,

szinhazi improvizaciora,

a tarsak jatékat eldmozditd, a szinjatszoi energiakat felszabadité megnyil-
vanulasokra,

kiilonféle szerepek megformalasara,
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dramai szovegek értd — szinészi szempontokat figyelembe vevd

olvasasara,

szinhazi el6adasok elemzésére, értékelésére,

a rendezdi instrukciok mentén végzett munkara,

a valosagon keresztiil értelmezni a szinhazat, illetve a szinhdzon keresztiil a
valosagot.
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10.5.10 Hetedik évfolyam

10.5.10.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

Fejlessze

a talzo, tipizalo, karakteres abrdzolas formajegyeit,

a figurdba lépés, kilépés, figuravaltas torvényszeriiségeit, hatdsmechaniz-
musat,

az intenzitas, a szinészi energia fogalmat,

a tipizalo jatékmod modszerét (kiemelés, siirités),

a visszatér6 szabalyjatékokat,

az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi alkotdmunkaban,

a fokozast, kiallas, valtas eljarasait, hatasat,

a foglalkozas legfontosabb munkaformait (6nall6 munka, teljes improviza-
cid, megbesz¢élt improvizaciok stb.),

a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a k6zos munka meghatarozé normait,
a tarsak jatékat blokkold vagy eldmozditd, a szinjatszoi energidkat elfojtod
vagy kiszabaditd megnyilvanulasok kiilonbségét,

az 1d6 mulasat, helyszinvaltozasat, figuravaltast jelzd alapvetd szinhazi kon-
venciokat egy jeleneten (improvizacion) beliil,

a szituaciot meghatarozo koriilményeket (kik, mit, miért, hol, mikor, kivel),
a fesziiltséget, fordulatot, jelenetnyitést, zarast, jelenépitést, fokozast, inten-
zitasnovelést egy jeleneten beliil.

a koncentraciot,

a tarsak jatékanak érzékelését, az abbol vald épitkezés készségét,

a kezdeményezokészséget,

a megfigyelokészséget (0nmaga €s a tarsak reakcidinak megfigyelését),
a jatékkedvet, az energia felszabaditasanak képességét,

az alkoto fantaziat, a teremto kreativitast,

az Onfeledt, egyben koncentralt jatékallapot megteremtésének adottsagat,
az aranyérzéket, jatékintenzitast,

az Onkifejezést,

a kivancsisagot, nyitottsagot,

az egylttmiikddési készséget.

10.5.10.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

a talzo, tipizalo, karakteres abrazolas formajegyeit,

a figurdba lépés, kilépés, figuravaltas torvényszeriiségeit, hatdsmechaniz-
musat,

az intenzitas, a szinészi energia fogalmat,

a tipizalo jatékmod hatasat,

a visszatér6 szabalyjatékokat,

az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi alkotdmunkaban,

a fokozas, a kiallas, a valtas eljarasait, hatasat,

a foglalkozas legfontosabb munkaformait (6nall6 munka, teljes improviza-
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cid, megbesz¢élt improvizaciok stb.),
— akollektiv alkotés ,,jatékszabalyait”, a k6z6s munka meghataroz6 normait,
— a tarsak jatékat blokkold vagy eldémozditd, a szinjatszoi energidkat elfojtd
vagy felszabaditd6 megnyilvanuldsok kiilonbségét,
— az id6 mulasat, a helyszin valtozasat, a figuravaltast jelz6 alapvetd szinhéazi
konvencidkat egy jeleneten (improvizéacion) beliil,
— aszituaciot meghatarozo koriilményeket (kik, mit, miért, hol, mikor, kivel),
— a fesziiltséget, fordulatot, jelenetnyitast, zarast, jelenépitést, fokozast, inten-
zitasnovelést egy jeleneten beliil.
Legyen képes
—  tipizalo, tilzo abrazolasra,
— a tulzo, szélsdséges, elrajzolt jatékmod verbalis és nonverbélis eszkozeit a
kifejezés érdekében mozgdsitani,
— sajat testi adottsagai, személyisége szerint fogalmazni,
— ¢letismeretét, tapasztalatait mozgositva megragadni, megformalni tipikus
figurdkat, emberi alaphelyzeteket,
— gesztusok felnagyitasara, tulz6 mimikara, karakteres megszolalasmodokra,
— tanari segitséggel személyes tartalmak kozlésére alkalmas, neki vald, szo-
vegek kivalasztasara, értelmezésére,
— a kivalasztott szovegeket Ondlléan interpretdlni, tanari instrukcidk mentén
ujabb és tjabb valtozatokat kidolgozni,
— alkalmazni az id6 mulasat, a helyszin valtozasat, a figuravaltast jelzd alap-
vetd szinhazi konvencidkat egy jeleneten (improvizacion) beliil,
— csendben, inspirdld figyelemmel kisérni tarsai jatékat,
— a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a k6z6s munka meghatdroz6 normait
figyelembe véve tarsaival egylitt dolgozni,
— a szitudcioét meghatdrozo koriilményeket (kik, mit, miért, hol, mikor, kivel)
figyelembe véve improvizalni,
— a fesziiltséget novelni, fordulatot cselekménybe épiteni, jelenet nyitni és zéarni,
jelenetet épiteni, fokozni, intenzitas ndvelni egy jeleneten beliil,
sajat Gtleteit megfogalmazni, eljatszani.

10.5.10.3 Tananyag

10.5.10.3.1 Onallé szévegmunka

A hetedik évfolyamon a tanulok félévenként legalabb harom verset (pl.: Petéfi Sdndor, Weo-
res Sandor, Varr6 Daéniel) tanulnak meg. Ezek kozott legyen olyan, amely az egyéni humor
megmutatkozasara ad modot, olyan, amely bensdséges érzelmek kifejezésére ad lehetdséget,
¢és olyan, amely altal erds indulatok, nagy szenvedélyek jelenithet6k meg. Ezekbdl a vezetd
tanar dontése alapjan késziil szerkesztett vagy nem szerkesztett dsszeallitds, munkabemutatd
vagy eladas.

10.5.10.3.2 Eléadas

A legjobb improvizaciokbol etiidjaték késziil kiillonbozo szervezd elvek (tematikus, hangulati,
helyszin) alapjan. Az elkésziilt anyag szinvonala, szerkesztettsége alapjan demonstracioként,
munkabemutatoként vagy eldadasként keriilhet a nézok elé. A bemutat6 lehet nyitott vagy zart
korii (meghivott kozonség elott zajlo). A hetedik évfolyamon végezett munka nem koveteli
meg, hogy feltétleniil eldadéassal zaruljon!

95



10.5.10.3.3 Tréning

Szovegfragmentumok, verssorok, dialogusrészletek az improvizacidkhoz

Szabalyjatékok

Tiikdrgyakorlatok

Csoportépitd jatékok

Bizalomgyakorlatok

Koncentracios gyakorlatok

Improvizaciok szoveg nélkiil, mondathelyettesitd eszkdzokkel (idegen nyelv, halandzsa, sza-
mok, varosnevek stb.), megadott szavakkal (Maradsz! — Megyek!) vagy mondatokkal (Most
higgyek neked? — Nem mondhatok mast.)

Péros, hdrmas és csoportos improvizaciok felkésziiléssel

Egyidejli egyéni improvizaciok (mindenki jatszik, nincs ,.k6zonség”)

Dramadrak
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10.5.11 Nyolcadik évfolyam

10.5.11.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

Fejlessze

a tipizalo és egyénitett, a tulzo és személyes abrazoldsmod sajatossagait, kii-
16nbségeit, viszonyat, eszkozkészletét,

a jelenetek eldadéassd szervezddésének moddozatait, torvényszerliségeit
(kontraszt, motivumatvitel, tempo, ritmus),

az egyes szinészi kifejez6eszkozok (arcjaték, gesztus, megszdlaldsmod stb.)
egyiittes ¢s elkiilonitett hasznalatanak jelentését, hatasat, az ebben rejld ki-
fejezderot,

a tipizalo abrazolas elmélyitésének modozatait,

a szinészi reprodukcid jelentdségét és modszereit (a szinészi alkotomunka
legfontosabb iskoldit, ezek alapvetd eljardsait — Sztanyisz-lavszkij,
Mejerhold, Anton Csehov stb.),

az epika ¢és a drama kiilonbségét, a dramatizalas lehetdségeit és modszerit,

a torténetmesélés szinhazi eszkoztarat,

a szinpadi humor természetét, eszkozeit;

a kollektiv jaték formai jegyeit (korusmegszolalas, koruscselekvés, helyszi-
nek k6zos megjelenitése, a narracid formai stb.),

az egyiittes jaték szinrevitelének meghatarozé munkaformait (6nalld verzi-
ok, mondatgytijtés, dialdgusirés, képek felrakasa stb.),

az eldadasra késziilés, a nézd elé allas ,,jatékszabalyait”, moraljat,

a jelenetépitd, illetve -blokkol6 akcidkat, reakcidkat,

a helyszin- és jelenetvaltas, valamint az iddkezelés konvencidit egy eldadas
Osszetett jelrendszerében,

egy jelenet szociokulturalis, torténelmi kozegének jelentdségét (szokasok,
erkdlesi torvények, meghatarozottsagok),

egy eldadas fesziiltségének, fordulatainak, a kezdetnek és végnek jelentdsé-
gét.

a koncentralt allapot megtartdsanak készségét,

az egészben (teljes alkotofolyamat, eléadas) latas képességét,

a befelé figyelés adottsagat, a helyes onértékelést, Onkritikat,

a szinészi energidk kezelésének készségét,

az alkoto fantaziat, a teremtd kreativitast,

az odaado, onfeledt, mégis tudatos jaték képességét,

az aranyérzéket (a nézoi figyelem fokuszalasanak készségét: a tanulok érzé-
keljék, mikor, mennyire fontos akciojuk, tudjanak a korusbol ,.el61épni” és
visszaallni),

a vitakészséget, az érvelés kultirajat, otletek, gondolatok artikulaciojat,

az alkoto parbeszéd képességét a csoport minden tagjaval,

a nyitottsdgot, empatiat,

a kozosségi érzést, felelosségérzetet.

10.5.11.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
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Legyen képes

a tipizalo és egyénitett, a tulzo és személyes abrazoldsmod sajatossagait, kii-
16nbségeit, viszonyat, eszkozkészletét,

a jelenetek eldadassd szervezddésének modozatait, torvényszeriiségeit
(kontraszt, motivumatvitel, tempo, ritmus),

az egyes szinészi kifejezdeszk6zok (arcjaték, gesztus, megszdlaldsmod stb.)
egyiittes ¢s elkiilonitett hasznalatanak jelentését, hatasat, az ebben rejld ki-
fejezderot,

a tipizalo abrazolas elmélyitésének modozatait,

a szinészi reprodukciod jelentdségét és modszereit,

az epika ¢és a drama kiilonbségét, a dramatizalas lehetdségeit és modszereit,
a torténetmesélés szinhazi eszkoztarat,

a szinpadi humor természetét, eszkozeit (gépiesség, kontraszt, funkcid és
status kiilonbsége, meglepetés, inkongruens kozlés stb.),

a kollektiv jaték formai jegyeit (kérusmegszolalas, koruscselekvés, helyszi-
nek kozos megjelenitése, a narracid formai stb.),

az egyiittes jaték szinrevitelének meghatarozé munkaformait (6nalld verzi-
ok, mondatgytijtés, dialdgusirés, képek felrakasa stb.),

az eldadasra késziilés, a néz0 elé allas ,,jatékszabalyait”, moraljat,

a jelenetépitd, illetve -blokkol6 akcidkat, reakcidkat,

a helyszin- és jelenetvaltas, valamint az iddkezelés konvencidit egy eldadas
Osszetett jelrendszerében,

egy jelenet szociokulturalis, torténelmi kozegének jelentdségét (szokdsok,
erkdlesi torvények, meghatarozottsagok),

egy eldadas fesziiltségének, fordulatainak, a kezdetnek és végnek jelentdsé-
gét.

a tipizalo jatékot mélyiteni, egyéniteni,

a szinészi valtas éles és finom valtozataira,

sajat testi és pszichikai adottsagai ellenében, abbdl kimozdulva, ,.ellene”
jatszva fogalmazni,

az egyes szinészi kifejezdeszkozok (arcjaték, gesztus, eldaddsmod stb.)
egyiittes ¢€s elkiilonitett hasznalatara,

mozgositani a tipizald abrazolds arnyaltabb eszkozeit,

személyes élményeinek, gondolatainak ,alapanyagat” figuraba, jelenetbe
suriteni,

a nézo6i figyelem fokuszalasara (tudjon ,,elélépni” a kérusbol, visszadllni),
egységes szinészi intenzitasu (partnerekkel 6sszehangolt) improvizaciora,

a jelenet szociokulturalis, torténelmi kozegét (szokasok, erkdlcsi torvények,
meghatarozottsagok) figyelembe véve improvizalni,

az egyiittes jaték szinrevitelének meghatdrozd6 munkaformaiban egyiitt dol-
gozni tarsaival (0nallo verziok, mondatgyiijtés, dialogusiras, képek felraka-
sa stb.),

tanari segitséggel sajat vildgérzésének, gondolatainak megfogalmazasara
alkalmas kisepikai alkotést valasztani,

Onismerete segitségével karakteréhez ill6 monologot vélasztani, amelyet
személyes hitellel, igy hatdsos modon tud megszolaltatni,

az altala kivalasztott szovegekbdl sajat értelmezését tobb varidcioban, kii-
16nb6z6 eszkozokkel megjeleniteni,

a csoport 0sszes tagjaval magas szinten egylittmiikodni, egyiitt dolgozni,
otleteit az alkotofolyamathoz igazitani, masok Otleteit eljatszani.
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10.5.11.3 Tananyag

10.5.11.3.1 Onallé szévegmunka

A nyolcadik évfolyamon a tanulok félévenként egy-egy prozarészleten dolgoznak. Az egyik
szoveg (pl. Franz Kafka-novellak, Orkény-egypercesek, Garaczi L4szl6-irdsok) a korosztaly
groteszk, kritikus latdsmodjanak, humordnak megszolaltatasara ad lehetdséget, a masik a 1é-
lekabrazolasra kindl lehetdséget (pl. Kosztolanyi-, Csath-, Kaffka Margit-novellak).

Az 6nallé szovegmunka keretében félévenként tanari segitséggel vagy onalldoan egy-egy mo-
nologot vélasztanak a dramairodalom klasszikusaitol (Szophoklész, Shakespeare, Moliere).
Ezeket szinhdzszertien, cselekvé moédon mutatjak be.

10.5.11.3.2 Eléadas

Az év soran elkésziilo eldadas egy verses vagy prozai epikus mii dramatizalasa. A szinre alli-
tas kollektiv jatékként, a didkszinjatsz6 formanyelven torténik. Ez a forma mindenki szamara
lehetdséget nyijt a megmutatkozasra, az elsajatitott szinészi kifejezéeszkdz6k mozgositasara.
A torténetmesélés buktatoi, az epika tér- €s idokezelése, az ebbdl fakadd nehézségek, a dialo-
gusok hianya kreativ hozzaallast feltételeznek és serkentenek — az egyiittes jatékok forma-
nyelvének alkalmazasat és megujitasat feltételezik. Ugyanakkor a torténetben rejlé dramai
helyzeteket érdemes zart, szinhdzi szituacioként megformalni. Az alapmiiben legyen humor,
mélység, legyenek olyan konfliktusok, alaphelyzetek, amelyek a személyes érintettséget biz-
tositjak, vagyis az életkori problémakra (identitaskeresés, felnéttvilag hazugsagai), a csoport
belsé torténéseire rimelnek. Erdemes értékes alkotasokkal foglalkozni.

A forma sokszinliségéhez elengedhetetlen a tartalom gazdagsaga. Batran nyulhatunk a ,,diak-
szinjatszd” klasszikusokhoz (Ludas Matyi, A helység kalapécsa, Janos vitéz, Toldi, Karinthy-
szovegek), ezek azért lettek klasszikusok, mert remek jatéklehetdséget nyujtanak. Inspirdld le-
hetdség az egyes mitologidk (gordg, kelta, german, finn, magyar) nagy torténeteinek szinre alli-
tasa. Feldolgozhatunk a korosztalyrol (is), korosztalyhoz (is) sz6l6 kortars szovegeket is (pl.
Garaczi Laszl6: Pompdasan buszozunk, Varré Déniel alkotasai stb.).

A kozismert torténet dramatizdlasa szabadabb, kreativabb hozzaallast tesz lehetévé. Az Gjra-
mes¢lés alapja, hogy figyelmesen ujraolvassuk — felfedezziik — a remekmiiveket, igy az adap-
tacié soran mindenki személyes gondolatait kozdlheti. A 1) felfedezés az els6 megfogalmazas
izgalmat hordozza.

Az eldadas készitése nem torténetfelmondds, hanem interpretacio.

10.5.11.3.3 Tréning
Versrészletek, klasszikus miivekbdl (Shakespeare, Moliére, Csehov) kiemelt mikrodialogusok
Szabalyjatékok

A szinészi kifejez6eszkozok elkiilonitett haszndlatara ravezetd gyakorlatok (csak hanggal,
mozgassal, kifejezéeszkozok iitkoztetésével)

Onismereti és tarsismereti jatékok

A bizalomgyakorlatok bonyolultabb, merészebb verzioi

Tobbiranyt figyelmet kdveteld koncentracids gyakorlatok

Miialkotas (festmény, fotd, zene) inspiralta improvizacio

Improvizaciok megadott cselekményvazra

Péros, harmas €s csoportos improvizaciok felkésziiléssel, illetve felkésziilés nélkiil

Hosszu (tiz percet is meghaladd) csoportos €s paros improvizaciok, jelenetvaltassal, illetve
zart helyzetben

10.5.11.3.4 Torténetmesélo improvizaciosor

Improvizaciosor adott figurdkra — figuratartassal, a figura kibontasaval
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Szinpadra allitott alkotas erkdlcsi problémait feldolgozo dramadrak
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10.5.12 Kilencedik évfolyam

10.5.12.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

Fejlessze

a realista-naturalista jatékmod sajatossagait, eszkozkészletét,

az ¢lményfelidézés (belsd képek, emlékek, mozdulatok stb.) lehetdségeit, tech-
nikait;

a szinjaték hitelességének feltételeit, torvényszerliségeit,

a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgaldo pszichofizikai
modszereket (csendek, belsé hang, bels6 monolog, mozdulatlan — ,,eszkdztelen
jaték”, ellenpontozo jaték, elhallgatottat feltaro cselekvés),

a kellékhasznalat szabalyszeriiségeit, alapelveit,

a jelmez figurateremtd erejét, hatasat,

a statusjatékokat,

sajat szinjatékos egyéniségének meghatarozo statusat (dominans, gyenge statu-
st),

a statusjeleket (nonverbalis jelek, beszédmod),

a status ¢€s helyzet, status és funkcio, status és cselekvés kontrasztjabol fakado
termékeny fesziiltségeket, ezek jelenetépitd hatasat,

az alkot6folyamathoz sziikséges munkaformakat (dialogusiras kozdsen, 6nallo
jelenet kidolgozasa stb.),

az alkot6folyamat stacidoihoz nélkiilozhetetlen belsd feltételeket (alkotd kozre-
miikddés, nyitottsag, a reprodukcid fegyelme stb.),

a szinjatszok megrogziilt statusanak jelenetblokkold hatasat (a jatszé nem haj-
lando feladni személyes statusat),

a strités dramai fesziiltség novelésének technikait (feszitd koriilmények, figu-
rak eldélete, jelenet elézményei, cselekvések, dontések kdvetkezményei),
egy-egy jelenet 1¢élektani hatterének jelentdségét,

a dramai dialogus sajatsagait.

az érzelemfelidézés képességét,

a szinjatszé humorérzékét,

az elmélyiilt, tiirelmes munka képességét,

a verbalis kifejezOerdt, az iraskészséget,

az alkoto fantaziat, a teremtd kreativitast,

a jeleneteken ativelé folyamatos jelenlét készségét,

a jatékintelligenciat,

a szintetikus gondolkodast,

az érzékenységet, a toleranciat,

az eltéré személyes tempo, kiilonbdz6 szintii, kiilonnemii tehetség elfogadésa-
nak képességét, az ebbdl fakado fesziiltségek kezelését.

10.5.12.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

a realista-naturalista jatékmod sajatossagait, eszkozkészletét,
az ¢lményfelidézés (belsd képek, emlékek, mozdulatok stb.) lehetdségeit, tech-
nikait,
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Legyen képes

a szinjaték hitelességének feltételeit, torvényszeriiségeit,

a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgaldo pszichofizikai
modszereket (csendek, belsé hang, bels6 monolog, mozdulatlan — ,,eszkdztelen
jaték”, ellenpontozo jaték, elhallgatottat feltaro cselekvés).

a kellékhasznalat szabalyszeriiségeit, alapelveit,

a jelmez figurateremtd erejét, hatasat,

a statusjatékokat,

sajat szinjatékos egyéniségének meghatarozo statusat (dominans, gyenge statu-
st),

a statusjeleket (nonverbalis jelek, beszédmod),

status ¢és helyzet, status és funkcio, status és cselekvés kontrasztjabol fakado
termékeny fesziiltségeket, ezek jelenetépitd hatasat,

az alkotdfolyamathoz sziikséges munkaformakat (dialogusiras kozdsen, 6nallo
jelenet kidolgozasa stb.),

az alkot6folyamat stacidoihoz nélkiilozhetetlen belso feltételeket (alkotd kozre-
miikddés, nyitottsag, a reprodukcid fegyelme stb.),

a szinjatszok megrogziilt statusanak jelenetblokkold hatasat (a jatszé nem haj-
lando feladni személyes statusat),

a strités dramai fesziiltség novelésének technikait (feszitd koriilmények, figu-
rak eldélete, jelenet elézményei, cselekvések, dontések kdvetkezményei),
egy-egy jelenet 1¢élektani hatterének jelentdségét,

a dramai dialogus sajatsagait.

az eltartas és azonosulas fokozataira,

statusvaltasra jeleneten beliil és jelenetek kozott,

a sajat status ellenében fogalmazni, 0j statusallapotokat kiprobalni,

a rogtonzések visszaidézésére, jraformalasara, csiszolasara,

onalldan, tandri instrukciok nélkiil alkalmazni a siirités, dramai fesziiltség no-
velésének technikait,

a csendes, visszafogott, mégis intenziv, szuggesztiv jatékra,

stilarisan egységes, szociokulturalisan hiteles mondatokban megszolalva imp-
rovizalni,

kelléket hasznéalva improvizalni,

dialogust irni kozosen, 6nalld jelenetet kidolgozni, valtozatokat késziteni,

a slirités dramai fesziiltség novelésének technikait (feszitd koriilmények, figu-
rak eléélete, jelenet elézményei, cselekvések, dontések kovetkezményei) 6nal-
l6an alkalmazni,

egy-egy jelenet 1¢lektani hatterét kibontani, megmutatni,

az alkot6folyamat stacidoihoz nélkiilozhetetlen belso feltételeket (alkotd kozre-
miitkodés, nyitottsag, a reprodukcid fegyelme stb.) pillanatnyi hangulattol, for-
matol fliggetleniil megteremteni,

személyiségét, szinészi alkatat ismerve uj kihivast jelenté monoldgokat keresni
(tanari segitségadassal),

monolégok szinhazszerli kidolgozasara, ahol harmonidban van a kifejezéesz-
kozok, technikdk tudatos hasznalata (térbeli helyzet, akciok, sziinetek, hangerd
stb.) és a lehetd legnagyobb hitelesség, megéltség,

tarsai Otleteit, impulzusait tovabbépiteni, sajat dtleteivel 6sszhangba hozni,
otleteit a késziild eldadashoz igazitani.

10.5.12.3 Tananyag

1. Onall6 szévegmunka
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A tanul6 a magyar drdma ismert és kevésbé ismert 19. szazadi, 20. szazad eleji klasszikusaitol
(Kisfaludy Karoly, Vorosmarty Mihaly, Szigligeti Ede, Csiky Gergely, Molnar Ferenc, Brody
Sandor, Szép Ernd, Szomory Dezsd, Bir6 Lajos, Déry Tibor stb.) valasztanak monoloégot.
Fontos szempont, hogy a valasztott anyag a figurateremtés 01j Utjait nyissa meg a szinjatszo
eldtt, a szoveggel végzett munka 01j megszolalasmodot tegyen lehetove.

A masodik félévben visszatér a versmondas. A tanuldknak harom verset kell valasztaniuk, ezt
egyetlen szempont befolyasolja csak: hogy minél személyesebb tartalmak kifejezésére alkal-
mas szoveget leljenek.

2. El6adas

A csoport tematikus improvizaciokbol kozosen ir dramat. A kozvetlenségnek és a megfor-
maltsagnak egyszerre kell érvényesiilnie. Rogtonzésekbdl jelenetek irddnak, a jelenetekbdl
szinjaték szervezddik. Nem elég laza atmoszferikus, tematikus kapcsolatot talalni a helyzetek
kozott.

3. Tréning

Jelenetrészletek, dialdgusok idegen nyelven

Statusgyakorlatok

A kifejezéeszkozokt6l megfosztott jatékmod, gyakorlatai

Onismereti és tarsismereti jatékok

A bizalomgyakorlatok bonyolultabb, merészebb verzioi

Tobbiranyt figyelmet kdveteld koncentracids gyakorlatok

Jelenetek szerepcserével

Improvizacidk a helyzetet meghatarozé koriilményének (figura, hely, végkifejlet) vagy ezek
egyiittesének megadasaval

Péros, hdrmas, négy- vagy otszereplds improvizaciok felkésziiléssel, illetve felkésziilés nélkiil
Egyéni improvizaciok, a csoportvezetd, illetve a csapat tagjainak instrukcidira rogton reagal-
va, azokat kovetve

Jellemfejlédést abrazold improvizéaciosor

A kellékhasznalat gyakorlatai

A kozosen irt szinjaték dontési helyzeteit korbejard dramaorak
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10.5.13 Tizedik évfolyam

10.5.13.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

Fejlessze

a szimbolikus abrazolas, stilizacid esztétikajat,

a szerepépitést eldsegitd munkamodszereket, eljarasokat (bels6 monolog,
szerepldk el és utdéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus),

a szerepivet, a jellemabrazolast,

a cselekvo elemzést,

a folyamatos szinészi gondolkodast,

a kiilonféle szinhazi miifajok (commedia dell’arte, bohozat, lélektani drama)
jatékstilusat,

a szimbolikus abrdzolas, a stilizaci6 eljarasait, ezek hatasat,

egy eldadas stilaris egységének jelentOségét, a stilaris elmozdulasban rejlé
kifejezberot,

a dramai alapanyag szinrevitelének allomasait (olvasd, asztali, rendelkezd,
lejard proba stb.) és ezek céljat,

a hiitlen hiiség etikajat, az alapmi tiszteletlen tiszteletét, a felelos alkotoi
szabadsagot az interpretacioban,

a szerep felépitésének nélkiilozhetetlen feltételeit (szereptudas, darabisme-
ret, hattérismeretek),

a szinre allitott m{ hatdsdramaturgiajat,

az adott mi értelmezéséhez nélkiilozhetetlen torténelmi, kultirtorténeti, fi-
lozofiai, néprajzi vonatkozasokat,

egy eléadas hatdsdramaturgidjanak alapvetd tényezdit (temp6, kontraszt, va-
rakozas stb.).

az izlést, és az itéloerot,

az alkoto fantaziat, a teremtd kreativitast,

a szimbolikus kifejezés készségét,

a kozosségben létezés, a kozos célért végzett tevékenység minden lelki fel-
tételét.

A zar6 évfolyamon a fejlesztés célja a képzés soran megszerzett képességek, készségek, jar-
tassagok szintézise. Tovabba, hogy a tanuld vizsgahelyzetben minél eredményesebben szamot
tudjon adni ezekrdl. A megszerzett elméleti ismereteket, szinészi tudast, munkaszervezési,
gyakorlati jartassagot onalloan alkalmazni tudjak az alkot6 folyamatban (egy jelenet szinrevi-

telében).

10.5.13.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

a szimbolikus abrazolas, stilizacid esztétikajat,

a szerepépitést eldsegitd munkamodszereket, eljarasokat (belsé monolog,
szereplok el és utdéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus),

a szerepivet, a jellemabrazolast,

— acselekvd elemzést,

a folyamatos szinészi gondolkodast,
a kiilonféle szinhazi miifajok (commedia dell’arte, bohozat, lélektani drama)
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jatékstilusat,

— aszimbolikus abrazolas, a stilizacio eljarasait, ezek hatéasat,

— egy eldadas stilaris egységének jelent0ségét, a stilaris elmozdulasban rejlé
kifejezberot,

— a dramai alapanyag szinrevitelének allomasait (olvaso, asztali, rendelkezd,
lejard proba stb.) és ezek céljat,

— a hiitlen hiiség etikdjat, az alapmii tiszteletlen tiszteletét, a felelds alkotoi
szabadsagot az interpretacioban,

— a szerep felépitésének nélkiilozhetetlen feltételeit (szereptudas, darabisme-
ret, hattérismeretek),

— a szinre allitott mii hatdsdramaturgiajat,

— az adott ma értelmezéséhez nélkiilozhetetlen torténelmi, kultartorténeti, fi-
lozofiai, néprajzi vonatkozasokat,

— egy eldadas hatadsdramaturgiajanak alapvetd tényezdit (tempd, kontraszt, va-
rakozas stb.).

Legyen képes

— szerepiv abrazolasara,

— jellemfejlodés megélésére, bemutatasara,

— a cselekménykovetd és -épitd folyamatos gondolkodasra, ,,bels6é monolog”
kidolgozésara,

— amegszerzett készségek alkalmazasara a kifejezés érdekében,

— Onalléan jelenet szinre allitasara,

— a kifejezés érdekében az ,.eszkdztelen” szinpadi 1étezéstdl az expressziv ja-
tékmodig kiilonb6zé megnyilvanulasokra,

— az improvizacio stilaris egységének meglrzésére, a stilaris valtas tudatos
hasznalatara;

— folyamatos igényes munkéra (ne a f0probaiddszakban ,,porogjenek” fel),

— Otleteinek a szinre allitott drdmahoz, a szinre allitashoz torténd igazitasara.

10.5.13.3 Tananyag

1. Onall6 szovegmunka

Az év sorédn egy — ha sziikséges, tanari segitséggel — kivalasztott jelenetet, jelenetsort probal-
nak onalloan. A jelenet altal megkovetelt jatékmod éppen ellentétes legyen a kozds produkcid
fogalmazdsmodjaval: ha 1élektani-realista a produkcid, akkor stilizalt-szimbolikus és forditva.
A rendezd-tanar faci-litator, visszajelzéseket ad az egyes munkafizisokban, de nem ,,rendez
bele” a produkcidba.

2. El6adas

Olyan klasszikus, modern, kortars drama szinre 4llitasa koré szervezddik a munka, amelyben
mindenki valodi feladatot, igazi jatéklehetdséget kap, melynek alapkonfliktusai meghatdrozo
¢letélményei azonosak vagy megfeleltethetdek a korosztaly szamara. Ennek feltétleniil értékes
dramai alkotasnak kell lennie, ne kdvetelje meg a teljes ujrafogalmazast (adaptacioval, 6nalld
alkotés szinrevitelével korabban mar megismerkedtek).

A szdveg, az értelmezés altal megkdvetelt szinhazi nyelv egyarant lehet realista-naturalista, il-
letve stilizalt-szimbolikus (de elképzelhetd, hogy a kettd keveredését vagy stilaris valtast hiv
elé a darab). A munkafolyamat egyfajta szintézis: lehetdséget ad a képzés sordn megszerzett
tudas alkalmazasara, a kdvetkezetes, nagy igényl szinhazi alkotomunka természetének meg-
ismerésére, annak megtapasztalasara, hogy a szinhazi jelek rendszerében minden elemnek tu-
datos alkotoi szandékot kell tiikkroznie. Szerencsés, ha a csapat tagjai megélik, hogy a szinhdz
Osszmiivészet. Rendkiviil hasznos és valdjaban nélkiilozhetetlen, hogy a latvanyelemek meg-
teremtésében, a zenék megszolaltatdsaban, a mozgésok, tdncok betanitdsdban részt vegyenek
azok a diakok, akik kedvet éreznek ehhez.
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10.5.13.4 3. Tréning

A zar6 évfolyamon végigvessziik a tovabbképz6 gyakorlatait, ezaltal tudatositjuk a jatszokban
az altaluk bejart utat, lehetdséget nydjtunk a szinjatszoi készségek, ismeretek szintetizalasara,
felfrissitjiik az elfeledett elemeket.

Analog helyzetek a késziilo eldadas szitudcidihoz

Improvizaciok kiilonbozd stilusban (vasari szinjaték, klasszikus tragédia, 1élektani drama)
Versek, versrészletek szimbolikus-stilizalt feldolgozasa

Az atmoszférateremtés gyakorlatai

Azonos hangulatd, szimbolikusan kapcsolédé improvizacidsor

A drama kozegében jatszodo dramadra
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10.5.14 Beszédgyakorlatok

A beszédgyakorlatok tanitdsdnak célja, hogy hozzésegitse a tanulokat beszédiik oldotta, ter-
mészetess¢ valasdhoz és maradasahoz, adottsagaiknak és képességeiknek megfelelden — dra-
matikus ¢és szinpadi munkajukban egyarant — konnyen érthetévé és élvezhetdvé fejlesztéséhez.
A beszédgyakorlatok tantargy tananyaga az egyes évfolyamokon a dramajaték/szinjaték tan-
targy tananyagéahoz kapcsolodik.

10.5.14.1 A képzés feladatai

Ismertesse meg a tanuloval

a beszédfolyamat részeit (1égzés, hangadas, kiejtés) és azok dsszefliggéseit, egymasra-
utaltsagat,

a mindennapi és a szinpadi beszéd kiilonbségeit €s azok beszédtechnikai elemeit,

az egészséges beszEl6tdl elvarhatd hangzas dsszetevoit,

a beszédallapot értékelésének szempontjait,

a hibas beszédallapot jegyeit,

a fejlesztd és szinten tartd beszédes jatékokat és egyszerii beszédgyakorlatokat.

Alakitsa ki a tanuldban

az Onelemzés ¢és Onértékelés igényét és képességét,

a beszéd elemzésének képességét,

a beszédszervek tudatos, pontos €s célszerii hasznalatat,

a beszéd soran megnyilatkozo személyiségjegyek folismerésének, megértésének és lét-
rehozasanak képességét,

az Onképzeés igényét.

Fejlessze a tanuld

kifejez6 kedvét,

hallasi figyelmét és érzékenységét,
koncentracios készségét,

jatékossagat ¢letkoranak megfelelden,
képzelderejét és megfigyeld képességét,

a produktiv és reproduktiv kifejezOkészségét.

10.5.14.2 Kovetelmények az alapfok évfolyamainak elvégzése utin

A tanul6 ismerje

a lazitd és koncentracios jatékokat és gyakorlatokat,

a légzd- ¢és hanggyakorlatokat, artikulacids gyakorlatokat és jatékokat hangokkal, me-
chanikusan sorolhat6 szavakkal, valamint irodalmi szovegekkel,

a fejlesztd és kondiciondld beszédtechnikai jatékokat, gyakorlatokat,

az altaldban érvényes hangstlyszabalyokat,

az artikulacio ritmus- és tempoformald szerepét.

Legyen képes

a beszédfolyamat részeinek és egészének tudatos iranyitdsara az adottsdgainak legjob-
ban megfelelé beszédallapot elérése érdekében,

a kdvetendo és az elvetendd beszédpélda felismerésére hallas alapjan,

a durva légzéstechnikai, hangadasi és artikulacios hibak felismerésére masok és sajat
beszédében.
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10.5.14.3 Kovetelmények a tantdargyi program elvégzése utdin

A tanul¢ ismerje (az eldbbieken kiviil)
— abeszéd dallamanak valtozatait és kifejezd hatasat,
— abeszéd valtasait (erd, magassag, tempo),
— aszOvegek tagolasanak, feldolgozasanak lehetdségeit.
Legyen képes (az elébbieken kiviil)
— ismert karakterek hangzasanak hiteles 1étrehozésara,
— dramatikus ¢és szinpadi munkajaban az e tantargy keretében tanultak alkalmazasara.
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10.5.15 Els6 évfolyam

10.5.15.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— abeszéd folyamatat,
— asz0, a hang és a mozgas (gesztusok, mimika) szerepét a kozléseinkben,
— az egyszeri beszédfejlesztd jatékokat.
Fejlessze a tanuld
— koncentracios készségét,
hallasi figyelmét,
jatékos hangado kedvét,
— artikulacios ligyességét,
megfigyeloképességét.
Osztondzze a tanulot
— sajat és masok beszédallapotanak tanulmanyozésara,
— véleményének megfogalmazésara,
— folismert gyengeségeik megerdsitése érdekében gyakorlasra.

10.5.15.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— a csoportos koncentracios-, lazito-, 16gz6-, hang- és artikulacids gyakorlatokat, jatéko-
kat,
— sajat beszédének erényeit €s gyengéit.
Legyen képes
— aktiv részvételre a jatékokban, gyakorlatokban,
a beszElok tartos figyelésére, megfigyelésére,
— 40-50 szotagnyi szoveg elmondésara egy szélamként,
artikulacios iigyesitd szolamok elmondasara emlékezetbdl.

10.5.15.3 Tananyag

Egyszerli lazitojatékok, gyakorlatok

Légzbdgyakorlatok, a 1égutak hasznalata

Hangjatékok

Artikulacios gyakorlatok, beszédmozgast ligyesitd jatékok
Ritmus- és tempdgyakorlatok

Egyszerli hangsulygyakorlatok
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10.5.16 Masodik évfolyam

10.5.16.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— alégzés alapfeladatat (élettani l€gzés) és annak szerepét a beszédben,
— alégzéstipusokat.
Fejlessze a tanuld
— Onmegfigyeld ¢és dnszabalyozo képességét,
— tlirelmét és megértését onmaga ¢s masok irant.
Oszténdzze a tanulot
— légzése célszerl és észrevétlen hasznalatara beszéd kdzben (zaj és latvany nélkiil)
— arendszeres gyakorlasra.

10.5.16.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— sajat 1égzésmodjat €s az esetleges teenddit,
— légzéskapacitasat, ¢és a fejlesztés gyakorlatait,
— a magéanhangzok pontos, tiszta ejtését erdsitd hallas- és artikulacios mozgéasgyakorlato-
kat.
Legyen képes
— légzése egyszerii szabalyozasara,
— hosszabb (40-50 szdtagnyi) sz6lamok elmondasara egy levegdvétellel,
— alevegd feltlinésmentes potlasara.

10.5.16.3 Tananyag

Légzbdgyakorlatok
— Légzéstipusok
— Kapacitasnoveld légzdgyakorlatok hangokkal, szosorokkal, mondokakkal és versekkel
Hanggyakorlatok
— Hangerdjatékok a légzés tudatos irdnyitasaval
Artikulacios gyakorlatok, jatékok
—  All- és ajakgyakorlatok
— Maganhangzo-gyakorlatok
Ritmus- és tempodgyakorlatok
Hangsuly-, hanglejtésgyakorlatok
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10.5.17 Harmadik évfolyam

10.5.17.1 Feladatatok

Ismertesse meg a tanuloval
— arezonancia ¢és a kdzéphang fogalmat,
— amell- és a fejhang fogalmat és hangzasat,

— a beszédhibakat (selypesség, raccsolas) és a beszéd zavarait, akadalyait (hadaras, dado-

gés, szervi eredetll hangadasi és artikulacios hibak),
— a hanglejtés szerepét,
— atdjszolas és a beszédhiba kiilonbségét.
Fejlessze a tanuld

— érzékenységét, megértését és tliirdképességét sajat €s masok beszédbeli nehézségei irant,

— ¢letkorat figyelembe véve hangi teljesitményét, valtozatossagat,

_ — Jatékos hangad6 kedvet.

Osztondzze a tanulot
— sajat hangi adottsagainak megismerésére, megerdsitésére és gazdagitasara,
— abeszéd zenei elemeinek (hangmagassag, erd, szin) valtozatos hasznalatara,

crer

— artikulacidjanak csiszolasara.

10.5.17.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— a gyakori beszédhibak elnevezését, hangzasat és annak kiilonbdzdségét a tajszolastol,
— adadogés és hadaras fogalmat, ¢és az ilyen tiinetek kulturalt kezelésének modjat,
— az artikulacios fejlesztd és korrekcios gyakorlatokat.
Legyen képes
— a gyakorlatokban alkalmazni a rekeszlégzést,
— 50-60 szotagnyi szoveget egy sz6lamként elmondani,
— hallés Gtjan felismerni a hibas ejtést,
— ismert szoveget szajrol olvasva folismerni,
— beszédes feladataiban tempot valtani.

10.5.17.3 Tananyag

Légzbégyakorlatok
— Rekeszlégzés hanyatt fekve
— Kapacitasnoveld gyakorlatok
— Légzésszabalyozas, a potlevegd technikaja
Hanggyakorlatok, jatékok
— A kdzéphang (oldott mellhang) gyakorlatai hangzokkal, szavakkal, mondokéakkal
— A légzés és a hangerd, hangszin kapcsolata
Artikulacios gyakorlatok
—  Sz4jrdl olvaso jatékok
— Hallasgyakorlatok (hibas és helyes ejtés megkiilonboztetése)
Ritmus- és tempogyakorlatok ~ valtasok
Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok ~ kérdések
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10.5.18 Negyedik évfolyam

10.5.18.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— akoncentracios légzdgyakorlatokat,
— avaltozatos, gazdag hangadas kifejezOerejét,
— amutalas eseményét ¢s az ezzel kapcsolatos teenddket,
— az artikulacio6 ritmusformalo szerepét.
Fejlessze a tanuld
— ¢letkor engedte hangi teljesitményét,
— hallasfigyelmét és hangi emlékezetét,
_ — artikulacios biztonsagat és pontossagat.
Osztondzze a tanulot
— ahelyes légzés és hangadds mindennapos hasznalatara,
— az alland6 megfigyelésre,
— az igényes artikulaciora,
— arendszeres gyakorlasra.

10.5.18.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— akoncentracios légzdgyakorlatokat,
— abeszédhang hasznalatanak természetes és kiméld modjat,
— sajat hangi adottsagat, korlatait és feladatait.
Legyen képes
— légzésakadalyok nélkiil beszélni (zaj, 1atvany, légszomyj),
— 60-70 szotagnyi szoveget egy sz6lamként elmondani,
— idémértékes — legalabb harom Weobres Sandor-verset — ritmizalni hangos és néma szo-
vegmondassal egyarant.

10.5.18.3 Tananyag

Légzdgyakorlatok

— Koncentracios légzdgyakorlatok, jatékok

— A potlevegd technikdja
Hanggyakorlatok

— Hangmagassag- és hangerégyakorlatok

— Természetes ¢€s kitalalt hangadasi modok, jatékok
Artikulacios gyakorlatok

— A magéanhangzok id6tartama

— A sziszegd ¢s a susog6 hangok hibai
Ritmusgyakorlatok ~ az idémértékes verselés
Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok ~ a tagadas
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10.5.19 Otddik évfolyam

10.5.19.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a szobeli kdzlemények ¢és a beszéd technikai elemeinek 0sszefliggését (hangszin, hang-
erd, tempo, sziinet),
— asziszegd ¢és a susogd hangok korrekcids és karbantart6 gyakorlatait.
Fejlessze a tanuld
— hangadasi sokszinliségét,
— hallasi figyelmét,
— Dbeszédfegyelmét.
Osztondzze a tanulot
— avaltozatos, adottsagaival 6sszhangban 1évé hanghasznalatra hétkdznapi €s szinpadi be-
szédhelyzetben egyarant,
— a verbadlis és nonverbalis kdzlemények egyiittes értelmezésére,
— pontos, igényes artikulaciora.

10.5.19.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— asziszegd ¢s a susogd hangok helyes hangzasat,
— sajat ejtésével kapcsolatos teenddit,
— anonverbalis kozlemények szerepét és eszkozeit.
Legyen képes
— mozgas kdzben alkalmazni a rekeszlégzést,
— 70-80 szotagnyi szoveget egy sz6lamként elmondani,
— asziikséges legkevesebb fesziiltséggel a hangerét fokozni,
— ismert szoveggel, valamennyi jel figyelembevételével tarsait szinkronizalni,
— 1idémértékes verseket az értelmi hangsulyok figyelembevételével, skandalas nélkiil meg-
szblaltatni (pl. a Lidas Matyi részlete).

10.5.19.3 Tananyag

Légzdgyakorlatok ~ szoveges gyakorlatok

Hanggyakorlatok ~ fesziiltségmentes szoveges gyakorlatok
Artikulacios gyakorlatok ~ sziszegdk, susogok

Ritmus- és tempdgyakorlatok ~ ritmusjatékok, ritmuskanonok
Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok ~ az 6sszetett mondatok
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10.5.20 Hatodik évfolyam

10.5.20.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

— sajat és masok beszédallapota értékelhetdségének szempontjait,

— aszemélyes (hétkdznapi) és a nyilvanos (szinpadi) megszolalas kovetelményeit, kiilonb-

ségeit.

Fejlessze a tanuld

— beszédbeli (tartalmi, formai) igényességét,

— sajat és masok beszédének értékelésében az arnyaltsagot,

— sajat és masok beszédgondjaival kapcsolatos megértés és tiirelem képességét.
Osztondzze a tanulot

— atermészetes, szines, adottsdgaikat megszolaltatd beszédmodra,

— atanultak alkalmazasara minden hangos megnyilatkozasukban.

10.5.20.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— sajat adottsagait, erényeit és hidnyossagait és az ezzel kapcsolatos teenddket,
— a hétkdznapi és a szinpadi megszolalas kovetelményeinek megfelelé szabalyozas lehe-
toségeit.
Legyen képes
— legalabb 80-90 szotagnyi szoveget egy sz6lamként elmondani,
— sajat és masok beszédallapotat realisan értékelni,
— a szinpadi munkajaban érthetden, érdekesen €s természetes, egyéni médon beszélni,
— a tanult gyakorlatokat alkalmazva szerepléseire beszédbemelegitéssel is folkésziilni
(memoriterek felhasznalasaval).

10.5.20.3 Tananyag

Légzbégyakorlatok ~ a 1égzés hangjai
Hanggyakorlatok ~ szoveges gyakorlatok valtasokkal
Artikulacios gyakorlatok ~ utanzé jatékok
Ritmus- és tempodgyakorlatok
— Csoportos, tobbszolamu ritmusjatékok
— Tempovaltas
Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok ~ variaciok azonos sz6lamokon beliil
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10.5.21 Hetedik évfolyam

10.5.21.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— irodalmi anyagok beszédtechnikai szempontbdl torténd feldolgozasanak szempontjait,
— a suttogott szinpadi beszéd kovetelményeit.
Fejlessze a tanuld
— figyelemmegosztd képességét,
— ritmus- és tempoérzékét mozgasos beszédgyakorlatokban.
Oszténdzze a tanulot
— feladatai tartalmi és formai (beszédtechnikai) szemponta elemzésére egyarant,
— képességeit, adottsagait jol kihasznald megszolalasokra,
— beszédallapota gondozasara.

10.5.21.2 Kovetelmények

Ismerje a tanulod

— asuttogds technikajat,

— ahangerd, hangszin — és ezek valtasainak — ¢és a szlinetnek kdzleményformalo szerepét.
Legyen képes a tanulo

— 90-100 szdtagnyi szoveget egy szolamként elmondani,

— a beszédgyakorlatok mondasa kdzben a figyelmét legalabb még egy tevékenységre for-

ditani (a hajat befonni stb.),
— suttogva is érthetden beszélni.

10.5.21.3 Tananyag

Légzbdgyakorlatok ~ figyelemmegosztassal

Hanggyakorlatok ~ fizikai allapotok, kozérzetek a hangban
Artikulacios gyakorlatok ~ suttogott szovegmondas

Ritmus- és tempdgyakorlatok ~ szavak, rovid szolamok ritmizalasa
(pl.: kdzmondasok)
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10.5.22 Nyolcadik évfolyam

10.5.22.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

a valtas (hangerd, hangszin, tempo), a fokozas ¢és csillapitds figyelemfelkeltd és -
megtartd szerepét,
a blattolast.

Fejlessze a tanuld

egyre arnyaltabb kifejezékedvét,
beszédfegyelmét.

Oszténdzze a tanuldt

beszéde gondozasara,
szinpadi és hétkoznapi beszédhelyzeteiben az igényességre, az arnyalt, gazdag kifejezés-
re tartalmi és formai szempontbdl egyarant.

10.5.22.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

a valtas lehetdségeit,
a szorend jelentésformalo szerepét (Petit lattam. Lattam Petit.).

Legyen képes

legalabb 15 perces beszédbemelegitést onalloan, szovegesen (memoriterekkel) végezni,
100-110 szotagnyi szoveget egy sz6lamként elmondani,

alkalmazni a hangerd, hangszin és tempd valtasait szinpadi feladataiban és lehetdleg
hétkdznapi beszédhelyzeteiben is,

onalloan, fegyelmezetten és kitartdoan beszédgyakorlatokat végezni,

ismeretlen szépirodalmi szoveget értden tolmacsolni.

10.5.22.3 Tananyag

Légzdgyakorlatok ~ valtasokkal

Hanggyakorlat ~ szoveges gyakorlatok eré- és magassagi valtasokkal
Artikulacios gyakorlat ~ temp6- és hangerdvaltasokkal

Hangsuly- és hanglejtésgyakorlat ~ szorend-variacidk
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10.5.22.4 Mozgasgyakorlatok

A tantargy célja a tanul6 felkészitése, illetve alkalmassa tétele a csoportos drama- vagy szinja-
ték-foglalkozasokon torténd részvételre; az alapvetd technikai elemek, a bemelegités részei-
nek és folyamatanak elsajatittatdsa és elméleti megismertetése; a probaallapot elérése cso-
portkohézids, specidlis mozgasos feladatok, illetve a koncentraciot és a kondiciot fejlesztd
gyakorlatok révén; az esetleges sériilések, az litkozésektol, eséstdl, az érintéstdl valod félelem,
illetve tartozkodas megeldzése, elkeriilése vagy feloldasa a mozgés eszkozeivel.

A féloras idOkeret dontden befolyasolja a tanitasi ora szerkezeti felépitését, metodikai szerke-
zetét. A tandran alkalmazott gyakorlatok fizikai, élettani és pszichés terheire a tanulokat kel-
16képpen fel kell késziteni a baleset- és sériilésveszEly elkeriilése érdekében.

Helytelentiil felépitett foglalkozdson nem jon létre az optimalis koncentracios allapot, érzék-
szervi €s ,,motoros” (a mozgés idegrendszeri vezérlé mechanizmusai) fogékonysag.

A tandra hagyomanyos értelemben vett bemelegitd szakaszat nem lehet didaktikusan elkiilo-
niteni a 0 tanitasi anyagtol. A foglalkozasokat passziv, nyu;jto jellegli gyakorlatsor utén a fo-
kozatossag elve alapjan a kis intenzitasu, alacsony fizikai igénybevétellel jaro feladatoktol
kell felépiteni tigy, hogy a kelld pszichés és fizikai allapot létrejojjon.

A képességfejlesztés kiilonbozo teriileteit (a kondiciondlis, a koordindcids és az érzékeléssel
Osszefliggd képességeket) a tanorai gyakorlatban nem lehet egymastol teljesen elkiiloniteni,
valtoz6 hangsullyal, de mindig jelen vannak. Ezért a feladatok éves bontasaban az egyes terii-
letek fejlesztésének id6szakos hangsulyai jelennek meg.

A hatékony foglalkozas érdekében az ora szervezeti kereteinek kialakitasat, a figyelmi, moti-
vacios allapot kialakitasat, a rendelkezésre allo tér hasznalatat, az egymasra vald odafigyelést,
a csoportos egyiittmiikodést, hibajavitast, az értékelés, onértékelés lehetdségét az egyes gya-
korlatokban, gyakorlatsorokban kell érvényesiteni.

A tréning jellegli foglalkozas eldnye a komplexitasban, idébeli hatékonysagaban, sajatos mo-
tivalo és Osszetartd erejében van. A tanitdsi folyamat elérehaladtdval forditsunk egyre na-
gyobb figyelmet a tudatositasra, hogy megalapozzuk az 6nallé munkat.

A mozgas tantargy legfontosabb feladata a komplex pszichés, mentalis és fizikai képességfe;-
lesztés, amely alkalmassa teszi a tanulot a kiilonbozo szinpadi feladatok elvégzésére.

10.5.22.5 A képzés feladatai

Ismertesse meg a tanuloval

— amozgasgyakorlatok tréning menetét,

— abemelegités menetének fiziologiai okait,

— a gyakorlatok egymasra épiilésének lehetdségét, illetve rendszerét,

— akiilonbozd gyakorlattipusok szerkesztésének menetét,

— a mozgastechnikai tréning fontosabb iranyzatait,

— amozgastechnika tréning szerepét a megfeleld probaallapot elérésében.
Fejlessze a tanuld

— mozgaskoordinacios készségét,

— koncentracios készségét, és teherbird képességét,

— fizikai képességeit, kondiciojat, rugalmassagat,
— mozgasmemoriajat,

— mozgastechnikai ismereteit, rendszerezd képességét.
Osztondzze a tanulot
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— abemelegités gyakorlatainak koncentralt és intenziv elvégzésére,

— akiilonbozd probahelyzetek, szituaciok megfeleld probaallapotban térténd megoldéasara,

— 0nallo, a sajat képességei altal megkivant tréning elvégzésére,

— egyes feladatok elokészitéseként helyes bemelegités, gyakorlatsor megvélasztasara és
elvégzésére,

— helyes tematikaju tréning felépitésére és megtartasara.

Biztositson lehetdséget

— atémakor modszertananak elemzd megismerésére,

— kiilonleges, specidlis feladatok elvégzésére elokészité modszerek megismerésére,

— kiilonbozo stilustt mozgastechnika tréningek megismerésére, az azokon val6 részvételre,

— mikddd szintarsulatok, szinhazi mithelyek tréningmodszereinek €16 vagy videofelvéte-
len torténd megtekintésére.

10.5.22.6 Kovetelmények az alapfok évfolyamainak elvégzése utin

A tanul6 ismerje
— a bemelegités menetének élettani hatésait,
— a gyakorlatok egymasra épiilésének logikai menetét, lehetdségeit,
— akiilonbozd gyakorlattipusok egymas mellé rendelésének f6bb modozatait.
Legyen képes
— amozgastréning gyakorlatainak koncentralt és pontos elvégzésére,
— amegfeleld probaallapot elérésére a tréning gyakorlatainak végrehajtasa soran altalanos
bemelegités megtervezésére ¢és levezetésére.

10.5.22.7 Kovetelmények a tantdargyi program elvégzése utdin

A tanul6 ismerje
— amozgastechnikai tréning fontosabb iranyzatait, a tréningstilusokat,
— amozgastechnikai tréning szerepét a megfelelé probaallapot elérésében.
Legyen képes (az elébbieken kiviil)
— egy adott szinhdzi feladatnak megfeleld6 mozgéstréning 6sszeéllitasara, koriiltekintd le-
vezetésére.
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10.5.23 Els6 évfolyam

10.5.23.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— abemelegités alapgyakorlatait,
— akoordinacios és kondiciondlé gyakorlatokat,
— akoncentracios és ritmikai gyakorlatokat.
Fejlessze a tanuld
— kondicigjat az intenzitas, az id6tartam, és az ismétlésszam figyelembevételével,
— koordinacios képességét,
— alloképességét, iziileti mozgékonysagat,
— koncentracios és ritmikai képességét.
Oszténdzze a tanulot
— a helyes testtartas kialakitdsara, csoportos térmozgasok segitségével a tér hatékony ki-
hasznalasara.

10.5.23.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— abemelegités alapgyakorlatait,
— akoordinacios és kondiciondlé gyakorlatokat,
— akoncentracios és ritmikai gyakorlatokat,
— a fo térirdnyokat.
Legyen képes
— tanari irdnyitassal bemelegités elvégzésére tiikormozgassal,
— atér megfeleld érzékelésére, hatékony kihasznalasara,
— a jaréas- ¢s futasgyakorlatok, az ugrogyakorlatok, a koordinacids, a koncentracios és az
egyszerlibb ritmikai gyakorlatok pontos elvégzésére.

10.5.23.3 Tananyag

A bemelegités alapgyakorlatai, passziv és aktiv nyujto-lazitdé médozatai: csipdlazitd gyakorla-
tok terpesziilésben, aszimmetrikus iilésben, térdelésben, sarokiilésben ldbujjtamasszal, illetve
lefeszitett labfejjel.

A torzs f6 izomcsoportjainak meghatarozasa hason, haton fekvd helyzetben kiilonb6zd feszi-
t0-ernyesztd gyakorlatokkal, az elsd és hatsé iv tonusdnak tudatos vezérlése; torzshajlitdsok
kiilonb6z6 tériranyokban, vallov nytjtasa, karfeszitések elol, hatul, vallforgatasok tdmaszban.

Futas- és ugrogyakorlatok, jatékok: érinté-, valto-, parosfogod jatékok, utanzd szokdelések
(,,indian”, ,,nyuszi”, ,,sdntardka”, ,,béka” stb.).

A latasérzékelés kiterjesztése (periferikus latas) labdas bemelegito jatékokkal, labdaguritasok,
majd atadasok csoportban egy vagy tobb labdaval.

Térkitoltd gyakorlatok, a tér egyenstlyban tartasa jaras-, futdsgyakorlatokkal, szabalytalan,
tarstol fliggd térmozgasokkal.

Térérzékeld, koordinacids gyakorlatok, jatékok: ,.erdd” fogo, székfoglald, csukott szemmel
végzett tajékozodo gyakorlatok, hangkovetéses gyakorlatok.

Jaras- ¢és futdsgyakorlatok (ligyelve az inditasok, megallasok, iranyvaltoztatasok valtozatos
végrehajtasara).

Koncentracios és ritmikai gyakorlatok zene haszndlataval, jarasban és futdsban inditéas-
megallitas gyakorlatok, csendreflex, jaras, futds a zene litemére.
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10.5.24 Masodik évfolyam

10.5.24.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

a bemelegités alapgyakorlatainak paros kivitelii valtozatait,
a jatéktér és a nézotér fogalmat, illetve a koztiik fennalld iranyviszonyok jellemzdit,
a koncentracios és csoportos ritmikai gyakorlatokat.

Fejlessze a tanuld

koordinacios képességét a hosszanti tengely koriili fordulatokkal,
egyensulyérzékét a természetestdl eltérd testhelyzetekben végzett gyakorlatokkal,
alloképességét a teljes foglalkozason valo intenziv, kitartd kdzremiikodéssel,
koncentracios és ritmikai képességét.

Osztondzze a tanulot a tarsas egyiittmiikddésre, szabdlykovetésre szabalyjatékokban.

10.5.24.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

a bemelegités alapgyakorlatainak paros kivitelii valtozatait,
a mozgas teriiletén hasznalatos térirdnyokat,
a koncentracios ¢és ritmikai gyakorlatokat, a zenei litem ,,mérd” és a tempd fogalmat.

Legyen képes

tandri iranyitassal bemelegitd gyakorlatsor elvégzésére,

a tér megfeleld érzékelésére, hatékony kihasznalasara,

a tarsak mozgasatol fliggden a jaras- és futasgyakorlatok, az ugrogyakorlatok koordinalt
elvégzésére,

kondicionalo jellegli ismétléses gyakorlatsorok kitartd végrehajtasara,

egyszeriibb koncentracios és ritmikai gyakorlatok pontos elvégzésére.

10.5.24.3 Tananyag

A sor ¢s oszlop kialakitasa, tavolsagtartds jaras, futds kozben, nyitddas, zarodas.

Térjatékok kiilonbozo térformak felvételére, formalasara, kikeriiléses gyakorlatok.

Futasos gyakorlatok: kiilonbozé tempdji futastipusok ritmustartassal, ritmusvaltassal és
iranyvaltassal.

Gyakorlatok tempotartassal, gyorsitassal, lassitdssal, lassitott mozdulatokkal, gyors, dinami-
kus, impulziv mozdulatok, ellenpontozas dinamikai eszkdzokkel.

Inditas-megallitas gyakorlatok, illetve reflexjatékok: inditds és megallds gyors és lassii tem-
poban, egyéni és paros helyzetekben.

Lassitott mozgas: lassitott mozgas kiilonbozd testhelyzetekben, a zene hangulatanak, tempo-
janak kovetése klasszikus vagy mas, nem monoton ritmusu zene segitségével.

Forgasok, fordulatok: forgasok karlenditéssel, lablenditéssel, valtozatos gerinchelyzetekben,
sulypont tudatos vezetésével.

Kar ¢és 1ab 6sszehangolt ritmikus mozgésa, taps és 1épés egyszerlibb kombinacioi.
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10.5.25 Harmadik évfolyam

10.5.25.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a bemelegités specialis formait, azok paros és 6nallo kivitelii moédozatait,
— talajtechnikai alapgyakorlatait,
—  4/4-es ritmust egyéni és paros ritmikai gyakorlatokat.
Fejlessze a tanuld
— kombinativ és problémamegoldo képességét szabalyjatékok felhasznalasaval,
— kondicigjat és koordinacids képességét utanzo mozgasok segitségével,
— koncentracids és ritmikai képességét egyéni és paros ritmusgyakorlatokkal.
Oszténdzze a tanulot
— egyszerlibb feladatok 6nalldo megoldésara,

— Onkontrollra, dnfegyelemre, 6nmagaval szembeni igényességre.

10.5.25.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— talajfogas, legordiilés technikdjat, esésgyakorlatokat,
— atest, testrész mozgatasanak lehetdségeit és korlatait,
— a testfogas mddozatait, a tarson végezhetd tdmaszhelyzetek és a terhelhetdség egyes le-
hetdségeit.
Legyen képes
— tanari irdnyitassal bemelegités elvégzésére,
— ajaras- ¢és futasgyakorlatok, az ugroégyakorlatok, a koordinacios, kondicionéld, koncent-
racios ¢és ritmikai gyakorlatok pontos elvégzésére,
— feleldsségteljes fegyelmezett munkavégzésre paros gyakorlatok esetén is.

10.5.25.3 Tananyag

A tér kitdltése a tér belsd egyensulyanak megteremtése véletlenszeriien valtozé hatasok alap-
jan.

Egyenstly- és vezetéses gyakorlatok: egyensulygyakorlatok tdmasz- és fogasos helyzetekben,;
vezetéses gyakorlatok kéz, fej, valamint fogasvaltasos iranyitassal.

Bizalomgyakorlatok csoportokban; dontés-billenés helyzetekben torténd gyakorlatok, biza-
lomjatékok, testdontések parban a testtonus tudatos vezérlésével.

Kar- és/vagy labcsusztatasok, gordiilések hosszanti tengely koriil, gordiilések szélességi ten-
gely koriil, aszimmetrikus gurulasok elére, hatra.

A mozdulat megallitasara vonatkozo gyakorlatok: a mozdulat kiilonb6z6 ritmust, dinamikéja
megallitasa.

Izolacios gyakorlatok, feszités, ernyesztés kiilonb6zd izomcsoportokban elkiilonitve egy-egy
iziileti részt. Testszobraszat, egyéni és csoportos allokép készitése.

4/4-es ritmus megjelenitése gimnasztikus elemekkel.

Hangkeltés 1épéssel, tapssal, csapdssal, a mozdulat ritmizalasa.
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10.5.26 Negyedik évfolyam

10.5.26.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuldval:
— a bemelegités gyakorlatainak egész testre kiterjedd formait, a ,,streching” jellegli nyj-
tas-lazitas technik4jat,
— akozépmagas testhelyzetbdl vald esés- és gurulastechnikakat,
— a3/4-es és 6/8-0s ritmikai gyakorlatokat.
Fejlessze a tanuld
— koordinacios képességét kondicidjat, iziileti mozgékonysagat,
— koordinacios képességét idokorlatok €s a szinkronmozgasok bevezetésével,
— periferikus latasat, megosztott figyelmi képességét térkitoltd feladatok segitségével,
— koncentracios és ritmikai képességét.
Osztondzze a tanulot egyes technikai elemek és variaciok 6nally felfedezésére, megtalalasara.

10.5.26.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
a ,,streching” jellegli ny;jtas technikajanak sajatossagait,
— a csoportos ritmuskialakitds médszereit €s azok koncentracios €s ritmikai hatterét.
Legyen képes
— tanari feliigyelettel 0ndlloan bemelegitd alaptréning Osszeallitasara és elvégzésére,
— atanult elemekbdl egyszerilibb gyakorlatsorok, kombinaciok létrehozésara,
— atér megfeleld érzékelésére, a zart €s nyitott térhelyzetekben vald biztonsagos feladat-
vegzeésre,
— ajaras- ¢és futasgyakorlatok, az ugroégyakorlatok, a koordinacios, kondicionéld, koncent-
racios ¢és ritmikai gyakorlatok pontos elvégzésére.

10.5.26.3 Tananyag

Tér kitoltése belso téregyensuly megteremtésével allo helyzetben és valtozé intenzitasi moz-
gas kdzben; érintés-, hang- és csendreflex gyakorlatok.

3/4-es, 6/8-0s ritmus megjelenitése gimnasztikus elemekkel és talajtechnikai alapgyakorlatok-
kal: 1épés, taps, csapas, mozdulat ritmizaldsa kiscsoportos szolambontassal.

Guruldsok péros 1ab kicsusztatasaval, lefeszitett labfejjel, lablenditések labujjtdmaszba érke-
zéssel, karlenditések, 6sszehangolt kar- és lablenditések, kiillonbozd fekvo helyzetekbdl lendi-
téses fordulatok magasabb stulyponti helyzetekbe.

Lablenditések iilésben tdmasszal, aszimmetrikus tamasszal, lablenditések talajtdmaszbol val-
tozatos labtartassal, lenditdlabak talajra érkezése lefeszitett labakkal, labujjtdmaszba érkezés-
sel, iil6forgas, tildforgas lablenditéssel térdelésbe, féltérdelésbe.
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10.5.27 Otédik évfolyam

10.5.27.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— abemelegitdé gyakorlatsorok tervezési szempontrendszerét,
— abemelegitd gyakorlatsorok 6nallo alkalmazasat,
— az allatutanzé mozgastechnikakat.
Fejlessze a tanuld
— koordinacios képességét,
— iziileti mozgékonysagat, iziileti mozgashatarok kiterjesztését,
— alloképességeét,
— koncentrécids ¢€s ritmikai képességét.
Osztondzze a tanulot a helyes testtartas kialakitasara, a test tudatos kontrollalasara, 6nallo ér-
tékitéletre.

10.5.27.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— a bemelegités menetének élettani hatésait,
— bemelegité gyakorlatsorok dsszeallitdsanak szempontjait,
— akoordinacids és kondiciondlé gyakorlatokat,
— akoncentracios és ritmikai gyakorlatokat.
Legyen képes
— tanari segitséggel bemelegités megtervezésére,
— 0nallé bemelegitd gyakorlatsorok elvégzésére,
— akoordinacios ¢és kondiciondld gyakorlatok hatékony elvégzésére,
— akoncentracios és ritmikai gyakorlatok kitartd és pontos végrehajtasara,
— atér megfeleld érzékelésére, hatékony kihasznalasara, Osszetett téririnyok megtartasara
koncentralt gyakorlatkivitel megtartasaval.

10.5.27.3 Tananyag

Szabalyos térformak kialakitasa, mozgéds kozbeni megtartasa, relativ ¢és abszolut
tériranytartas.

Halado lépéskoreografiak 1/4, 1/2, 3/4 fordulatok valtozatos hasznalataval, két-, harom-,
négyfos lépéskombinaciok szinkronban vald végrehajtasa, 6nalld betanulasa.

Izolalt ernyesztések a talajhoz legkdzelebbi iziilettdl felépitve;

Gurulés kar tompitasaval elére, hatra emelt helyzetbdl; paros labesusztatdsok stlyponti hely-
zet valtoztatasaval eldre, hatra, oldalra; talajra vezetések a kar vezetésével térdel6iilésbol, tér-
delésbdl, féltérdelésbol, hajlitott allasbol, allasbol, felugrasbol, mélybeugrasbol; gurulas, gor-
diilés hosszanti tengelyen, forditott testhelyzet, s az ebbdl valo allasba keriilés billenés nélkiili
lasst kivitelezéssel.

Péros gyakorlatként a ritmus szolamokra bontasa, csoportos ritmusszekcio kialakitasa, 5/4-es,
7/8-0s, 9/8-0s aszimmetrikus ritmusok kialakitasa.
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10.5.28 Hatodik évfolyam

10.5.28.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a gyakorlatok egymasra épiilésének logikai menetét, lehetdségeit,
— anonverbalis gyakorlatvezetés modszerét,
— atesttudatot, testérzetet fejlesztd modszereket.
Fejlessze a tanuld
— nonverbalis kommunikéacios készségét,
— koncentracids és ritmikai képességét egyéni ritmikai gyakorlatok segitségével,
— testtudatat, testérzetét paros szinkrongyakorlatok segitségével.
Osztondzze a tanulot felelésségteljes 6nalld gyakorlatvégzésre.

10.5.28.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— a gyakorlatok egymasra épiilésének logikai menetét, lehetdségeit,
— akovetéses gyakorlatvezetés modszereit,
— atarsas elemekben rejlé kombinacios lehetdségeket,
Legyen képes
— 0nall6 gyakorlatvezetésre, a mar ismert bemelegitd gyakorlatsorok alkalmazasaval,
— 0nalld gyakorlattervezésre a kotelezd és szabadon vélaszthatd gyakorlatelemek felhasz-
nalasaval és azok megfelelé médon valdé kombinalasaval.

10.5.28.3 Tananyag

7/8-0s aszimmetrikus ritmusok lépéskombinaciok, jarasok, futdsok, talajtechnikai elemek fel-
hasznalasaval ritmusgyakorlatok, zenekisérettel, illetve anélkiil.

Megadott sorrendben teljes testre folépitett testérzet gyakorlatok, testrészeltolasok, elkiiloni-
tett testrésziranyitasok; testhullam, karhullam és felugrasok szembdl mellkashoz.
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10.5.29 Hetedik évfolyam

10.5.29.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— akiilonbozd gyakorlattipusok egymasra épiilésének kdlcsonhatasait,
— a lab karakteres vezetésének modozatait, a kar plasztikus mozgatdsdnak lehetdségeit,
testrészvezetéses futasokat,
— akoordinacios és kondiciondlé gyakorlatokat,
— aritmika fogalmat, a nem szabélyos ritmikai eszkdzoket.
Fejlessze a tanuld
— koordinacios képességét, koncentracios €s ritmikai képességét karakterizalt, jellegében
markans eltéréseket mutaté mozgassorokkal,
— egyensulyérzékét kontakt elokészitd elemek segitségével.
Osztondzze a tanulot
— a kiilonbozo ritmikai és dinamikai szempontok érvényesitésére kiilonbozo tipusa 1épés-
¢s jarasgyakorlatok esetén,
— 0ndllo feladatmegoldésra és csoportos egyiittmiikodésre,
— atars vagy partner munkajanak tiszteletére, onmérsékletre, dszinte egylittmiikodésre.

10.5.29.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

— akiilonbozd gyakorlattipusok egymas mellé rendelésének f6bb modozatait,
karakterformak kialakitasanak lehetdségeit,
a 1ab karakteres vezetésének technikdjat, a kar plasztikus mozgatasanak lehetdségét,
—  testrészvezetéses futasokat, azok belso vezérld mechanizmusait,
a ritmika fogalmat, a nem szabalyos ritmikai eszkdzoket.
Legyen képes

— amozgastréning gyakorlatainak koncentralt és pontos elvégzésére,

— amozgas dinamikai jegyeinek megvaltoztatasara és irdnyitasara,

— egyéni és csoportos alkotd egyiittmiikddésre.

10.5.29.3 Tananyag

Labmozgas karakterizaldsa, mozgassor felépitése, karmozgas karakterizalasa, mozgéssor fel-
épitése, vonulastervezés.

Gurulés kar tompitdsaval elére, hatra emelt helyzetbdl.

Talajra vezetések hosszanti tengely koriili forgasbol, forgd ugrasokbol.

Szokkenések elsd és hatso fekvotamaszbol csipdlenditéssel, illetve ezekbdl talajra vezetések
térdelésbe, fekvésbe.

Kiilonbdzd eséstechnikak iilésbdl talajon,

Mozgasimprovizaciok, talajkombinaciok és ritmikai elemek felhasznalasaval.
Kommunikéci6 ritmikaval, kérdés-felelet jaték péarban, ritmusimprovizaciok, ritmusképletek
felépitése ¢és feloldasa.
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10.5.30 Nyolcadik évfolyam

10.5.30.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a folyamatos testrészvezetéses €s a tort vagy szaggatott testrészvezetéses tréningtechni-
kakat,
— a lendiilet nélkiili és lendiilettel végzett emeléstechnikakat.
Fejlessze a tanuld
— koordinacios képességét €s kondicidjat izolacios gyakorlatokkal, teljes testre kiterjedd

crer

megszakitas nélkiili zenére végzett koreografia segitségével,
_ — koncentracids ¢s ritmikai képességét improvizacios feladatokkal.
Osztondzze a tanulokat
— csoportos gyakorlatsor szaktanar irdnyitasa nélkiili bemutatasara,
— egyéni képességiik, esetleges kiugro teljesitményiik vallalasara, megmutatasara.

10.5.30.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— a bemelegités menetének élettani hatésait,
— a folyamatos testrészvezetéses €s a tort vagy szaggatott testrészvezetéses tréningiranyza-
tokat, azok technikai hatterét,
— akoncentracios és ritmikai gyakorlatokat.
Legyen képes
— egy adott szinhazi feladatnak megfeleld mozgastréning dsszeallitdsara, koncentralt vég-
rehajtasara, illetve koriiltekintd levezetésére,
— amegfeleld probadllapot elérésére.

10.5.30.3 Tananyag

A gerinc hullammozgésa hason fekvésben, allasban, all6 helyzetben és halado 1épés kozben.
Ugrés-, esés- ¢s talajgyakorlatok: egy labrol, paros labrol torténd rugaszkodas azonos és emelt
szintrol.

Csoportos ritmuskoreografidk az ismert jarasok, futasok, talajtechnikai elemek, Iépéskombi-
naciok és térmozgasok felhasznaldsaval, zenekiséret nélkiil.

Emelés- és tamaszgyakorlatok: mérleg- és vallallas tartasok,

Karakterformak felépitése 1épés-, jaras- és futdsgyakorlatok segitségével, 6nalloé gyakorlatso-
rok létrehozésa.

Ritmizalt vonulds improvizaciok térben elhelyezve.

10.5.31 Vers- és prézamondas

10.5.31.1 A képzés feladatai

Ismertesse meg a tanuloval
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azokat a podiumon eldadhatd népkoltészeti és (kiilonbozd stilusiranyzatokhoz, miifaj-
okhoz tartozo) irodalmi alkotasokat, amelyek a mindenkori tanulok érdeklédésére sza-
mot tarthatnak, eloadhatoak és tizenethordozoak,

azokat az eljardsmodokat és miielemzési metodikakat, kommunikacids folyamatokat,
amelyek eredményeként eljuthatnak a miivek lizenetének megfejtéséhez ¢és a helyes
kozvetitéshez,

a miivészi beszédnek és a nonverbalis kifejezésnek azokat az eszkdzeit, amelyek tudatos
miikodtetésével a hallgatd a kozonség szamara is élménnyé transzponalhatja a megszo-
laltatott miivet,

a kiilonféle el6adoi stilusiranyzatok jellegzetességeit és markans képviseloik jeles telje-
sitményét,

a szonoki beszéd, eldadas dramaturgidjat, eszkozeit és fogésait,

a szerkesztés szabalyait, a szinjatékka formalés torvényszeriiségeit,

a szakralis és profan szertartasokat és azok 9sszetevdit,

a podiumi rendezés eszkdzeit, a latvany, akusztika és térszervezés lehetdségeit.

Osztondzze a tanulot arra, hogy

miiveket valogassanak, irodalmi miisort szerkesszenek, szertartasjatékot komponalja-
nak,

faggassak, elemezz¢ék a miiveket, nekik és koruknak sz616 iizenetet keresvén benntik,
probaljak ki onmagukat kiilonféle nyilvanos férumokon, vers- és prézamondd verse-
nyeken,

vegyenek részt kommunikacios készségiiket fejleszté dramapedagodgiai gyakorlatokon,
jarjanak el6adomiivészi estekre, oratorikus eldadasokra, és keressék az alkalmat, hogy
minél tobb ilyen témaju lemezt hallgassanak és videofelvételt nézzenek.

10.5.31.2 Kovetelmények az alapfok évfolyamainak elvégzése utin

A tanul6 ismerje

azokat az irodalmi kommunikéaciés médszereket, amelyek segitségével képesek megfej-
teni a sorokba, a sorok koz¢é, a sorok mogé rejtett metaforikus lizeneteket,

a lirai ¢és az epikus miivek eldadasmodja kozotti kiilonbségeket (azok érzelmi-gondolati
¢és eseményes-cselekményes voltanak fliggvényében),

azokat az improvizativ, kreativ gyakorlatokat, amelyeket az el6késziilet stadiumaban
jatszanak a kommunikacios készség fejlesztése érdekében,

a hatasos el6adoi beszéd komponenseit, tudjon ilyet késziteni és elmondani.

Legyen képes

a 1égz6-, artikulalo, beszédtechnikai gyakorlatok alkalmazéséra,

a miivészi beszéd és a testnyelv kifejezd eszkozeinek felhasznalasaval arra, hogy az ol-
vasds soran megértett koltdi, irdi lizenetet sajatjaként adja at a hallgatoknak, a kdzon-
ségnek,

a szoveg elemezésére és annak megfogalmazaséara, miért fontos neki a valasztott alkotas,
¢s mit kivan azzal iizenni a befogadonak,

onalléan és verskompozicidban is kb. hisz szabadon valasztott mii el6adasara (vers és
proza — népkoltészeti és kiilonbozd stilusiranyzatokhoz, miifajokhoz tartozé irodalmi al-
kotasokbol vélogatva),

sajat és tarsai teljesitményének elemzésére, koriiltekintd értelmezésére.

10.5.31.3 Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamainak elvégzése utin

A tanul6 ismerje (az elobbieken kiviil)

a szerkesztés dramaturgiai és rendezdi szabdlyait, s legyen képes azokat alkalmazni sajat
szerkesztOi, rendezési gyakorlatdban,
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— a szertartds funkcidjat, szertartdsokat, a szertartasjaték osszetevoit, s mindezek alkalma-
zasi lehetdségeit, modjait,
— a szertartasszinhaz jeles hivatasos és amatdr produkcioit.
Legyen képes (az elébbieken kiviil)
szOban ¢és irasban annak megfogalmazésara, hogy az adott mii megirasara miféle gondo-
lati, érzelmi szandék késztette a koltdt, irot, s mi az, ami a kdzvetitd-eldadot inspirdlja a
mi tolmacsolasara,
— Ujabb miivek megszolaltatasara,
— szerkesztésen alapuld egyszemélyes szinjaték megalkotasara, tovabba partner segitségé-
vel annak podiumi térbe helyezésére (az oratérikus rendezés kivanalmai szerint).
A vers- és prozamondas tantargy tananyaga az egyes évfolyamokon a dramajaték/szinjaték
tantargyhoz kapcsolodik.
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10.5.32 Els6 évfolyam

10.5.32.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— az eldadasra szant szovegek kivalasztdsanak szempontjait,
— a versek, szovegek megfejtésének, megértésének modjat,
— azeneiséget biztositd verselemeket,
— a hangmodulécios lehetdségeket,
— avers- és mesemondas oromét,
— aszOvegtanulas technikajat.
Fejlessze a tanuld
— fantaziajat, bele¢ld képességét,
— egylittmiikddését, masok irdnti figyelmét,
—  koz16 szandékat.
Osztondzze a tanulot
— versek, mesék olvasasara, megtanulasara,
— beszédkészségének természetes €s valtozatos hasznalatira, annak gondozasara, fejlesz-
tésére,
— vers- és mesemondo feladatok vallalasara.

10.5.32.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— akozlésekben a beszéd szerepét,
— az eléadotdl elvarhatd beszédmodot.
Legyen képes
— tarsaival csoportosan vers és mese mondasara,
— kozoOnség eldtti versmonddsra,
— pontos €s tartds memorizalasra,
— amiivek lényegének Osszefoglaldsara, sajat szavaival torténd megfogalmazésara,
— a beszédgyakorlat keretében tanultak alkalmazasara,
— a mar ismert szovegekbdl allo lista készitésére, amelyet a tanév sordn 6t verssel és egy
verses mesével kibdvit.

10.5.32.3 Tananyag

Elbesz¢ld koltemények, verses mesék, felelgetds (parbeszédes) versek megszolaltatasa cso-
portosan ¢és egyénileg.
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10.5.33 Masodik évfolyam

10.5.33.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— anépmesegylijteményeket, gylijtoket és foldolgozokat,
— anépmese, irodalmi mese, prozai és verses mese fogalmat,
— amimesék jeles magyar szerzdit.
Fejlessze a tanuld
— beszéd- és kifejezOkészségét (verbalis és nonverbalis),
— feleldsségérzetét a véleményformalasban,
— igazsagérzetét, humorérzekét,
— érz¢kenységét masok sorsa irant.
Tegye képessé a tanulot
— a beszéd sokszinli eszkdzeinek hasznalatara eloadasa soran,
— amimika és a gesztusok természetes ¢és sziikséges igénybevételére,
— meselanc mondésara.
Oszténdzze a tanulot
— a kivalasztott szovegben megismert eseményekrdl, szereplokrdl kialakitott véleményé-
nek megfogalmazésara,
— versek, mesék olvasasara és konyv nélkiili elmondésara.

10.5.33.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— azokat a modszereket, amelyek segitségével megfejtheti a mesék iizenetét,
— ismerje fel az ismétl6dé mesefordulatokat.
Legyen képes
— helyes hangstlyozéassal mesemondasra,
— a szoveg valtasokkal, sziinetekkel tagolasara,
— tarsai eldadasanak elemezésére, értelmezésére,
— aszoOveglista magyar népmesével torténd bovitésére.

10.5.33.3 Tananyag

Magyar népmesék (eredeti €s atirt)

Jeles magyar szerzOk meséinek feldolgozasa

Népi mesemondok és szinmiivészek mesélésének, mesejatékoknak meghallgatasa, megnézése
¢s elemzése, megbeszelése

Egy vélasztott mese megtanulasa és eléadasa
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10.5.34 Harmadik évfolyam

10.5.34.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— mas kulturdk, sorsok, szokasok megismerésének lehetdségeit meséken keresztiil,
— az egzotikus mesék vilagat.
Fejlessze a tanuld
— be- és elfogadokészségét ismeretlen €s szokatlan dolgok, jelenségek, viselkedésmodok
rant,
— fantaziajat (gondolkodésban, érzelmileg és beszédben egyarant),
— empatiajat.
Osztondzze a tanulot
— ismereteinek bovitésére a mesékben megismert kultirakkal kapcsolatban,
— a valasztott szovegek aprolékos elemzésére, és ennek segitségével a teljes megértésre a
sikeres tolmacsolas érdekében,

— beszédének fejlesztésére, gyakorlasra, kifejezdeszkozeinek gazdagitasara.

10.5.34.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— az eldadas beszédbeli eszkozeit (hang, tempd, ritmus, tagolas, nonverbalis eszk6zok),
— azeldado felelosségét a produkciod sikerében,
— akontaktus lehetdségét a hallgatosaggal.
Legyen képes
— egzotikus mesék megértésére és megszolaltatasara,
— abeszéd magas szintili kifejezéeszkdzeinek hasznalatéra,
— aszoveglista egzotikus mesével torténd bovitésére,
— kozonség eldtti mesemondasra.

10.5.34.3 Tananyag

Téavoli népek mesekincse (pl.: Ezeregyéjszaka, Pancsatantra, indidn, afrikai mesék)
A tanulok altal kivalasztott mese feldolgozasa és eldadasa
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10.5.35 Negyedik évfolyam

10.5.35.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

— lirai és epikai miivek elemzésének menetét,

— ami és az el6ado kdzotti gondolati és érzelmi kapcsolat megteremtésének utjait.
Fejlessze a tanuld

— gondolkodasat,

— ¢érzelmei kifejezésének batorsagat,
_ — gondolatai, érzelmei, vélemenye 8szinte, hiteles kifejezésének eszkoztarat.
Osztondzze a tanulot

— masok kifejezd eszkozeinek megfigyelésére, a kovetendd példak befogadasara,

— az érzelemdus kifejezés érdekében eszkdztaranak gazdag hasznala-

— tara,

— beszéde folyamatos gondozasara.

10.5.35.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— alirai és az epikai miivek eldaddsmodja kdzotti kiilonbségeket,
— a felsorolas, kdzbevetés és az irdsjelek megszolaltatdsanak modjat.
Legyen képes
— az alkatdhoz, személyiségéhez leginkdbb ill6 mii és Onkifejezési forma megtalalasara,
— az ¢lébeszéd legfontosabb torvényeinek kovetésére,
— adurva hangsulyhibak felismerésére €s javitasara sajat és tarsuk beszédében,
— a szoveglista nyolc 0j verssel torténd bdvitésére.

10.5.35.3 Tananyag

Lirai miivek elemzése és megszolaltatasa a magyar és vilagirodalombol (dal, elégia, 6da, sza-
tira, tanitd koltemény)

Elbesz¢16 miivek a magyar és a vildgirodalombdl (verses vagy prozai mesék, mondak, legen-
dék, balladak)

Leir6 koltemények (t4j- és targyrajz, életkép, jellemkép)

Legaladbb harom valasztott mii eléadoi szintli tolmacsolasa (tanulonként)
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10.5.36 Otédik évfolyam

10.5.36.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanulot
— a hazai kisproza-irodalom jelent6s alkotoival és legalabb egy-egy miivével.
Fejlessze a tanuld
— szovegelemzd készségét,
— amondativek torésmentes megszolaltatdsanak képességét,
— humorérzékét,
— blattolasi és hangos olvasési készségét.
Osztondzze a tanulot
— az irok munkdssaganak széles korli megismerésére, szabadidejében az olvasasra,
— irodalmi élményeinek, felfedezéseinek megosztasara, azok szobeli megfogalmazasara,
— mondanival6ja tolméacsolaséara alkalmas irdsok megtaldlasara és bemutatasara.

10.5.36.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— a hazai kispréza irodalom nagyjait (Gardonyi Géza, Modra Ferenc, Mikszath Kalman,
Moricz Zsigmond, Krudy Gyula, Karinthy Frigyes, Sarkadi Imre, Orkény Istvan, Lazéar
Ervin) és azok néhany irésat,
— a felelésségét humoros mitvek megszolaltatasakor,
— anyelvi humort,
— Onmagaval kapcsolatban a szovegvalasztas szempontjait (téma és terjedelem).
Legyen képes
— egy miinek k6zonség eldtti érthetd €s érdeklddést keltd, emlékezetbdl valo tolmacsolasa-
ra,
— alampalaz kezelésére,
— nyelviink es6 dallamvonalanak alkalmazésara,
— eldadasaban a szoveg gondolati, érzelmi tartalmanak tolmécsolasara,
— aszoveglista bovitésére egy magyar kisprozai miivel.

10.5.36.3 Tananyag

A tanulok életkoranak és érdeklodésének megfeleld kisprozai miivek
(Géardonyi Géza, Mora Ferenc, Mikszath Kdlméan, Moricz Zsigmond, Krady Gyula, Karinthy
Frigyes, Sarkadi Imre, Orkény Istvan, Lazar Ervin) megszélaltatasa
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10.5.37 Hatodik évfolyam

10.5.37.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— akolt6i-iro1 szandék személyessé formalasanak tjat, modjat,
— a metaforikus, szimbolikus abrazolasi és kifejezési modokat,
a versmiisorok szerkesztésének ¢és rendezésének alapszabalyait,
jelentds versmondo-miivészeinket és produkcioikat,
— aversek megzenésitésének hazai példait és szerzoit.
Fejlessze a tanuld
— eszkoztarat, amely a szoveg gondolati és érzelmi tartalmanak kifejezéséhez sziikséges,
— abeszéd zenei elemei irdnti érzékenységet és azok hasznalata iranti igényét (ritmus, dal-
lam),
— Onismeretét, kritikai és Onkritikai képességét,
— szokincsét szoban és irasban.
Oszténdzze a tanulot
— Oszinte dnvizsgalatra és kritikara,
— szokincsének gyarapitasara,
— verstani ismeretei bovitésére,
— arnyalt kifejezésre tartalmi és formai szempontbdl egyarant,
— Dbeszédének folyamatos gondozasara.

10.5.37.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— aversmiisorok szerkesztésének ¢és rendezésének alapszabalyait,
— neves prozai és zenés versmondoink produkcidit,
— kommunikacios készségének erényeit és hianyossagait,
— az eldadoi stilusok jegyeit, meghatarozoit,
— az eldado6i magatartés elvarasait,
— sajat beszédallapotaval kapcsolatos feladatait, gyakorlatokat.
Legyen képes
— versmiisorokban, szavaloversenyeken, tinnepi rendezvényeken vald szereplésre,
— kulturélis rendezvényeken szervezdi-rendezdi feladat vallalasara,
— legalabb tiz — kiilonbozo stilust — vers elmondasara barmikor,
— sajat kommunikacios képességének megfeleld értékelésére,
— tarsai munkajanak megfontolt kritikaval torténd segitésére,
— a szoveglista bovitésére legalabb 6t, linnephez (nemzeti, csaladi, egyhazi) kapcsolodo
verssel.

10.5.37.3 Tananyag

Az eldadoi stilusok jegyei, az eldad6i magatartas

Neves eldadomiivészeink

Versmiisorok szerkesztésének alapszabalyai

Szerkesztett miisor készitése a magyar és vildgirodalom egyes szam elsé személyében irt, a
tanulok életkoranak és beszédkészségének (hangi adottsdganak, személyiségiik érettségének)
megfeleld verseibodl
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10.5.38 Hetedik évfolyam

10.5.38.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— az ¢lobeszéd, a felolvasés, eldadoi beszéd, szinpadi beszéd kiilonbségeit €s kovetelmé-
nyeitt,
— azeldadoi beszéd eszkozeit, fogasait,
— az alkalmi és szertartasos beszédek tipusait és azok szerkesztési szabalyait,
— adramai monolég, monodrama, irodalmi levél fogalmat, szerzdit.
Fejlessze a tanuld
— szovegszerkesztési képességét (folkésziilés, elrendezés, eldadas),
—  kritikai és Onkritikai képességét,
— olvasasi (blattolasi) készségét.
Osztondzze a tanulot
— szonoki (el6adoi) beszédek megismerésére, tanulmanyozasara, 1étrehozasara ¢€s elmon-
dasara,
— prozai és verses dramai szovegrészletek (monologok), irodalmi levelek eléadasara,
— ablattolas gyakorlasara.

10.5.38.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

— a szonoki (el6adoi) beszéd szerkezetét, nyelvi kifejezési modjat, alaptipusait (alkalmi,

politikai, szertartas),

— a hatas elérése érdekében alkalmazhato beszédtechnikai fordulatokat,

— torténelmiink jeles szonokait (pl.: Kossuth Lajos, Dedk Ferenc).

— aszOvegvalasztas szempontjait,

— azirodalom jeles levelezdit (pl.: Petéfi Sandor, Arany Janos, Goethe, Heine).
Legyen képes

— egy el6adoi beszéd elmondasara,

— szonoki miivek megszolaltatasara,

— drémai szovegrészletek bemutatasara,

— aszoveglista bovitésére legalabb harom verses vagy prozai monologgal, irodalmi levél-
lel.

10.5.38.3 Tananyag

A szoénoki (el6adoi) beszéd sajatossagai, el6adoi beszéd készitése és megszolaltatdsa, hires
beszédek (pl.: Kossuth Lajos, Dedk Ferenc) elemzése, ismert szonoki miivek megszodlaltatasa
Dramarészletek, monodramak, verses és prozai irodalmi levelek (pl.: Pet6fi Sdndor, Arany
Janos, Goethe, Heine) megszolaltatasa
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10.5.39 Nyolcadik évfolyam

10.5.39.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— a szakralis és profan szertartasok funkcidjat, dsszetevdit, dramaturgiajat,
— aritusszinhazi mithelyeket, eldadasaikat,
— aszdveg, a zene és a mozgas kapcsolodasanak lehetdségeit.
Fejlessze a tanuld
— kezdeményezd kedvét és onallosagat a miisorok megalkotaséban,
— alkotokedvét,
— az onmiivelés és OnképzeEs iranti igényét.
Oszténdzze a tanulot
— 0Onall6 szertartasjaték készitésére és az abban valo részvételre,
— a szertartasszinhaz hivatasos és alternativ produkcidinak széles korli megismerésére,
— kommunikacids készségeinek gondozasara €s fejlesztésére.

10.5.39.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

— a szertartasszinhaz dramaturgiajat, szabalyait,

— annak hazai és nemzetkozi képviseldit, mithelyeit (Somogyi Istvan, Grotowski).
Legyen képes

— dramaturgiai és rendezdi ismereteinek alkalmazasara,

— szertartasjaték 1étrehozasara vagy abban alkot6 kdzremiikodésre,

— véleményének szobeli vagy irasbeli megfogalmazasara,

— Dbeszédének, kifejezOkészségének onallé gondozasara,

— aszoveglista legalabb 6t Gjabb verssel torténd bovitésére.

10.5.39.3 Tananyag

Beavatasi szertartasok, egyhazi szertartasok, magyar betlehemes jatékok

A szertartasjatékok dramaturgiaja

A szertartdsszinhaz hazai és nemzetk6zi képviseldi (pl.: Somogyi Istvan, Grotowski)
Szertartasjaték készitése
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10.5.40 Kilencedik évfolyam

10.5.40.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval

a felolvas6szinhaz szabdlyait, dramaturgidjat,
a podiumi jaték tartalmi kovetelményeit, szabalyait.

Fejlessze a tanuld

onallosagat,
egyiittmiikddo készségét,

kifejezOkedvét és eszkoztarat,

szinpadi fegyelmét,
eldadokészségét.

Osztdndzze a tanulot

miivek véalogatasara, miisorok szerkesztésére,
hivatasos versmondok, eldadomiivészek munkassaganak megismerésére,
mondanivaldjanak egyre drnyaltabb megfogalmazésara.

10.5.40.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje

az 6nallo misor megtervezésével, elokészitésével, szervezésével és rendezésével kap-

csolatos teenddket, a munkafolyamatokat,
a podiumi jatékok fajtait (linnepi, eléadoi, szerzoi, megemlékezés, szertartas),
sajat lehetdségeit és korlatait.

Legyen képes

sajat miisor Osszeallitdsara és annak megrendezésére,

a tarsmiivészetek kinalta lehetdségek (zene, mozgas, fény) folhasznalasara,
onall6 misoranak a probakig valo eljuttatasara,

feladat- és szerepvallalasra tarsai miisoraban,

a durva hibak folismerésére €s javitasara sajat és tarsai beszédében,

a szoveglista legalabb 6t ijabb szoveggel (barmely miifajban) torténd bovitésére.

10.5.40.3 Tananyag

Az 6nallo miisor — szerkesztett sszeallitas szerkesztési elvei, szabalyai
Szerkesztett egyéni vagy csoportos miisor elokészitése tanari iranyitassal
A kritika készitésének szempontjai
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10.5.41 Tizedik évfolyam

10.5.41.1 Feladatok

Ismertesse meg a tanuloval
— aprobafolyamat menetét, eseményeit,
— az Oonképzés, onmiivelés lehetdségeit és fontossagat.
Fejlessze a tanuld
— véleményformald és kritikai készségét,
— szinpadi biztonsagat és onbizalmat.
Oszténdzze a tanulot
— mondanival6ja arnyalt, pontos, gazdag kifejezésére,
— megszerzett podiumi ismereteinek alkalmazéaséra, bovitésére,
— versmonddsra, szerepvallalasra,
— olvasasra és Gjabb miivek megtanulasara.

10.5.41.2 Kovetelmények

A tanul6 ismerje
— nyelviink torvényeit, melyeket az ¢l6beszéd soran kovetnie kell,
— az eldadasban a tarsmiivészetek szerepét,
— sajat erényeit és hidnyossagait.
Legyen képes
— egyéniségének, alkatanak, ¢letkoranak, képességeinek és mondanivaldjanak kifejezésére
alkalmas pédiummiisor létrehozésara és bemutatasara,
— sajat és tarsai munkajanak 6nallo értékelésére, €s birdlatanak értheté megfogalmazasara,
— Onképzésre, kommunikacios készsége fejlesztésére.

10.5.41.3 Tananyag

Az eldz6 évfolyamon — tandri irdnyitassal — elokészitett egyéni vagy csoportos podiumi misor
kidolgozasa és bemutatdsa

Egymas munkajarol kritika készitése szoban és irdsban

Miivészeti zarovizsgara késziilo tanuloknak 6nallé munka: versek, monologok, prozarészletek
felhasznalasaval szerkesztetlen Osszedllitas készitése €s eldaddsanak begyakorldsa, vagy sza-
badon valasztott anyagok felhasznalasaval szerkesztett sszeallitas készitése és begyakorlasa
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10.5.42 Babjaték tanszak

Oraterv

Evfolyamok

Eléképzé | Alapfok Tovibbképzd
Tantirgy L[ i 2 [ 4 [s J6 [z [s fo. [
Fotargy
Bibjaték 2 12 12 2 2 2 2 2 |2 [2 [ |2
Kotelez6 tantargyak
Bébmozgatés 05 105 [o5 |05 |05 |05 |1 1 1 |1
Bibkészités 05 105 (05 [05 [o5 [os
Beszéd és ének 1 |1 1 |1 1 1 1 |1
Kotelezoen val. tantirgyak 1 1 1 1
[Osszesen 2 2 4 |4 4 |4 |4 4 |4 [4 |4 |4

10.5.42.1 A képzés tantargyai

Babjaték tanszak
Fotargy:
—  babjaték (2) + (1-10. évfolyam)

Kotelez6 tantargyak:
—  bébmozgatas (1-10 évfolyam)
- babkészités (1-6 évfolyam)
- beszéd és ének (1-3.évfolyam)

Kotelezéen valaszthato tantargyak:
- babszinhazismeret
- pantomim
- babszinészet

10.5.42.1.1 A tantargy tanitasanak célja:

A tanszak altalanos céljain és feladatain beliil az el6készitd képzés specialis célja, hogy a gye-
rekek a kisiskolaskori életkori sajatossagoknak megfelelden jatékos gyakorlatok keretében sa-
jatitsék el a legalapvetobb babos, dramai kifejezésformakat, torekedve ezen beliil az expresz-
sziv alkotoképesség megdrzésére, illetve fejlesztésére; arra, hogy a tanulok megtapasztalhas-
sak a babkészités, a figurateremtés lehetdségeit; a megszemélyesitd, onkifejezd jaték altal fej-
16djon manipulacios készségiik; babok mozgatasaval, térbe helyezésével fejlédjon mozgasko-
ordinéciojuk, térérzékeld, kommunikacios és kapcsolatteremtd képességiik.

Az alapfoku képzés soran a ndvendékek a babjatékot mint komplex kifejezési format ismerjék
meg — a babkészités, a babmozgatas, a jaték stb. szintéziseként. Az 1-2-3. évfolyamokon az
egyszerli mozgatési és szinpadtechnikai modok megismerése és azok jatékos alkalmazéasa a
cél, mig a 4-5-6. évfolyamokon a kisérletezd, kutatdé munka és a nagyobb technikai tudast
igénylo, esetleg bemutatoval zarodo felkésziilés a jellemzo.
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A tantargynak a tovabbképzé évfolyamokon célja és betdltendd feladata, hogy
az egyes részteriiletekre szakosodott novendékek tevékenységének érvényesiilés¢hez teret ad-
jon, évfolyamonként legaldbb egy bemutatisra szant (vizsga-)eldadasban Osszefogja azt,
mindezt a jol megalapozott mesterségbeli tudas milivészi szint felé kozelitésének, a miivészi
érzékenység és latasmaod kialakitasanak szandékaval.

10.5.42.1.2 Kovetelmények

Az alapfok elvégzését kovetden a novendékek legyenek képesek:

- tanari/rendezdi instrukciok mentén végzett munkara,

- jelenet, vagy jelenetsor gyakorlas utjan torténd eljatszésara és reprodukaldsa-
ra,

- szinpadi szituacionak megfeleld improvizaciora,

- a partnerekkel valé alkotd egyiittmiikodésre,

- a babjaték komplexitasaban rejld lehetdségek felismerésére és alkalmazasara,

- felismerni, hogy egy-egy téma milyen bab- és szinpadtechnikai keretek kozott
bonthat6 ki leginkabb,

- atlatni egy-egy bab- és szinpadtechnika alkalmazasi lehetdségeinek hatérait,

- 0nallo feladatmegoldds esetén megindokolni témavalasztasukat €s a technikai
megoldas melletti dontésiiket, s azt

(tanari segitséggel) a megoldésig végig vezetni.

Ismerjék

- az animacid utjan torténd kifejezés sajatosségait,

- a babjaték kultartorténeti szerepét, tradicioit,

- a babjatékos tevékenység Osszetevdit, azok egymasra épiilését, alkalmazasait,

- a babszinpadi konvenciokat,

- az alapvetd szakkifejezéseket,

- a fObb bab- és szinpadtechnikdk elméletét, gyakorlatat.
A tovabbképzd elvégzése utan a novendékek legyenek képesek — az eldbbieken kiviil:

- az emberi és technikai tényez6k dsszehangolt alkalmazasara,

- kiilonféle szerepek megformalasara,

- az eldadas/proba folyaman sziikség szerinti hattérmunkara, munkajuk sordn a
szinpad iranti alazatra,

- a babjaték alkotofazisaiban vald részvételre,

- elméleti és gyakorlati tudasuk 6sszekapcsolasara,

- egyes szinhazi stilusnak megfeleld jatékmodra.

Ismerjék — az eldbbieken kiviil:

- a darab. Szerep- és el6adas-elemzés modszereit,

- a rogzitett eléadasmod és az improvizacios technika kozti kiilonbséget, al-
kalmazasi lehetdségeiket, a kiilonb6z6

jatékstilusokat,
- a tarsmivészetekkel valo kapcsolodas lehetdségeit,
- az egyes milkodési strukturakat.

10.5.42.2 Bdabmozgatds

10.5.42.2.1 A tantargy tanitasanak célja

Az alapfoku képzés célja, hogy lehetdséget biztositson a ndvendékeknek tar-
gyak, targy-babok ¢és altalaban a holt anyag mozgés-mozgatés 4ltali ,¢letre keltésének”, vala-
mint a tradiciondlis babtechnikdk miikddési elvén készithetd egyszerlibb kivitelezésti babok
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mozgatdsanak tanulmanyozésara, tovabba a természetes mozgasok (ember, allat novény, ter-
mészeti jelenség) megfigyelés alapjan torténd utanzasara, a mozgasok stilizalt vagy realista
abrazolasara.

A tovabbképzo célja és feladata ezen ismeretek elmélyitése, a technikai tudés
tokéletesitése. A tovabbképzés soran a novendékek érdeklddésiik és képességeik szerint orien-
talodhatnak az eldadomiivészet (babszinészet), vagy a manudlis tevékenységek (bab- és disz-
letkészités, tervezés) iranyaba, de mindkettd esetében alapvetd a babmozgasban vald jartas-
sag.

10.5.42.2.2 Kovetelmények

Az alapfok elvégzése utan a novendékek legyenek képesek:
— tandri instrukciok mentén végzett munkara,
— bemutatott és/vagy onalloan megtervezett mozdulatsor gyakorlas altali elsajati-
tasara, reprodukalasara,
— egyszerli bAbmozgatasi technikak szinpadi tartalomnak megfeleld alkalmazasa-
ra,
— az ismert babtechnikdk, illetve azok mozgatasi elvének tudatos alkalmazésara,
— a megismert mozgatasi technikdk improvizaci6 soran torténd alkalmazasara.
Ismerjék:
a babmozgatéssal kapcsolatos alapvetd szakkifejezéseket,
az altaluk hasznalt babu felépitését, alkotorészeinek elnevezését.
A tantargyi program elvégzése utan a novendékek legyenek képesek — az elébbieken kiviil:
az altaluk készitett babu szinpadi tartalomnak megfeleld mozgatasara,
bonyolult mozgatasi technikaja babu miikodtetésére,
kifejez6, karakternek megfelelé babmozgatasra.
Ismerjék
az egyes babtechnikék hasznalatara vonatkoz6 konvencidkat, azok alkalmaza-
sat,
— az egyes babtechnikdk lehetséges szinpadtechnikai alkalmazasat.

Babkészités

A tantargy tanitasanak célja
A babkészités tantargy a babjaték fOtantarggyal Osszhangban, a ndvendékek
kézmiives eloképzettségét, eltérd fejlodési litemét figyelembe véve kivanja a babtervezés és a
kivitelezés alapismereteit elsajatittatni. A tantargy a ndvendékek fejlodését leginkabb az egyre
igényesebb kivitelezés, a technoldgiai megoldasok alkalmazésa, tovabba a stilusérzék és a
globalis tervezoi latdsmod kialakitasa terén szolgdlja. A tantargy keltse fel a ndvendékek fi-
gyelmét e sajatos kifejezési forma irdnt, nytijtson megfeleld alapot a tovabbképzd évfolyamok
tanulmanyaihoz.
Kovetelmények
Az alapfok elvégzése utan a novendékek legyenek képesek:
—  térben, aranyokban ¢és szinekben gondolkodni,
— akiilonboz6 babtechnikak kozott biztonsaggal eligazodni,
— egyes babtechnikak, technologidk alkalmazasi lehetdségét felmérni,
— asziikséges anyagokat, technologidkat alkalmazni,
—  a bab miikddési rendszerét az esztétikai megjelenéssel 0sszhangban elkésziteni,
— atervezési és kivitelezési munka fazisait megtervezni,
— a szinpadtechnikai és babmozgatasi kovetelményeknek megfeleld, a babjaték-
ban meghatarozott célokat szolgald babut késziteni,
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— amegfeleld stilusu babut késziteni, egy adott produkcion beliil a stilusegységet
megtartani,
— az altaluk készitett babut a babjaték soran hasznalni,
— az esetleges meghibasodasokat, sériiléseket kijavitani,
—  atanari Gtmutatdsait kovetni, a csapatmunkéhoz alkalmazkodni,
—  sajat elképzeléseiket megvaldsitani.
Ismerjék
- azalapvetd szakkifejezéseket,
— az egyes babtechnikdk miikddési elvét,
— az egyes babtechnikdk elkészitésének egyszerlibb és bonyolultabb valtozatait,
— atervezés és kivitelezés alapvetd szempontjait,
— az alapanyagok fontosabb fizikai-kémiai tulajdonsagait,
— akivitelezéshez sziikséges eszkozoket, technikakat,
— az elkészitett babu alkalmazasi lehetdségeit,
—  abaleset-megel6zés, munkavédelem szabalyait betartani,
— az alapanyagok, munkaeszkozok tarolasanak rendjét.

Beszéd és ének

A tantargy tanitasanak célja:
- hozzésegiteni a ndovendékeket beszédiik oldotta, természetessé¢ valasahoz és
maradasdhoz, az adottsagaiknak és a
képességeiknek megfelelden — dramatikus és szinpadi munkéjukban egyarant —
konnyen érthetdvé és élvezhetové
fejlesztéséhez,
- olyan zenei képzést nytjtani, amely az évek sordn a ndvendéket képessé teszi
maradand6 zenei értékek befogadasara
reprodukaldsara, illetve ezen zenei megnyilvanulasi formak ujrafogalmazasa-
val kreativ zenei tevékenységek
folytatasara.
Kovetelmények
A tantargyi program elvégzése utan a ndvendékek legyenek képesek
Beszéd
- hallas alapjan felismerni a kdvetendd és az elvetendd beszédpéldat,
- a durva légzéstechnikai, hangadasi és artikuldcios hibak felismerésére masok
¢s a sajat beszédiikben.
Enek
—  tisztan énekelni egyénileg és csoportosan,
—  rovidebb zenei részletek hallas utan valo visszaéneklésére,
—  egyenletes liikktetés mellett kisérettel valo éneklésre,
—  rovid zenei részletre mozgaskompozicid rogtonzésére,
—  kotott verses szovegre egyszeri, kis ambitusu dallam 1étrehozéséra.
A tantargyi program elvégzése utan a ndvendékek ismerjék
Beszéd
— alazit6- és koncentracios jatékokat, gyakorlatokat,
—  1égzd-, hang-, és artikuldcids jatékokat hangokkal, mechanikusan sorolhat6
szavakkal,
—  afejlesztd és kondicionald beszédtechnikai jatékokat, gyakorlatokat.
Enek
— akaracsonyi és hiisvéti tinnepkor szokasdallamait.
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Babszinhazismeret
A tantargy tanitasanak célja

- minél tobb €16 és felvett babszinhazi, szinhazi eldadas megtekintése,
- a ndvendékek babszinhazzal, szinhdzzal és dramaval kapcsolatos fogalmi

készletének, aktiv szokincsének bovitése.
A tanszak altalanos célkitlizéseinek szellemében a tantargy teremtsen lehetdséget arra, hogy a
novendékek felkésziilt nézokké, tudatos babjatékosokka valjanak.

Kovetelmény

Az alapfok elvégzése utan a novendékek legyenek képesek:

Ismerjék

annak felismerésére, hogy sajat befogadoi élményeiket milyen szinhazi hatasok
befolyasoljak,

a babszinhazi el6adassal kapcsolatos élményeiket, véleményiiket vildgosan, ér-
vekre tdmaszkodva megfogalmazni,

a megismert fogalmi készlet alapjan egy-egy babszinhézi el6adas legfontosabb
sajatossagainak, jellegzetességeinek megfogalmazésara,

a masok altal készitett eléadasok tanulsagait sajat tevékenységiikre is adaptalni,

a sajat csoportjuk altal létrehozott eldadasok sajatossagainak leirasara,

az eldadas készitése kozben felmeriilt problémakat dsszefliggésbe hozni a bab-
szinhazi el6adas altalanos problémaival.

a babmiivészet megkozelitésére alkalmas fogalmi készlet legfontosabb elemeit,

azt az alkotdi folyamatot, ahogyan egy-egy értékes eldadas létrejon,

a legfontosabb ,,babszinhdzi mesterségeket”,

az eldadas kiilonbozd kozremiikoddinek szerepét, részvételi modjat az alkotoi
folyamatban,

a babszinhazi eldadas legfontosabb alkotorészeit,

azt, hogy tevékenységiiknek hol a helye, tovabba mi a szerepe az egész eldadas
hatdsmechanizmuséaban.

A tovabbképzd elvégzése utan a novendékek legyenek képesek az elébbieken kiviil
- felismerni egy-egy babszinhazi el6adds meghatarozo alkotoelemeit, ezek sajatossa-
gait, felhasznalasi, kapcsolodasi  modjat,
- a babszinhazi eléadast a benne érvényesiild konvencidrendszer szerint vizsgalni, ér-

tékelni,

- a megismert fogalmi készletet sajat csoportjuk szinhdzi tevékenységére is alkalmaz-
ni, azaz a sajat munkajuk soran

felmertiild problémakra elméletileg is reflektalni,
- egy-egy babszinhazi eldadas atfogd értékelésére, eljutni az eldadas jellemzdinek le-
irasatol, 6sszetevoinek elemzésétdl a szinhazi ,mialkotas értelmezéséig.

Pantomim

Ismerjék az elobbieken kiviil

a babmiivészet legfontosabb kifejezdeszkdzeit,

a miufaji, stilaris, illetve formai konvencidrendszereknek a legfontosabb saja-
tossagait, felhasznalasi lehetdségeit,

a konkrét eléadasok elemzésében, értelmezésében felhasznalt fogalmakat, azok
meghatarozasait, kapcsolodasukat, tovabba helyiiket, szerepiiket a kiilonféle
babszinhazi konvenciorendszerekben, illetve mas miivészeti, irodalmi, esztétikai
fogalmakkal valo 6sszefliggéseiket,

az eldadas alkotoelemeinek hatasmechanizmusait.

A tantargy tanitasanak célja
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- a pantomimtechnika mozgésmiivészeti értéki elsajatitasara a mozgasszinhazi,
akrobatikus és kiegészitd
mozgastechnikai elemek kdzel azonos szintli ismerete mellett,

— a megjelenités elotérbe helyezése a lejelzéssel, illusztracioval szemben, a hite-
les belsd jaték szervesitése a pontos, kifejezé testtechnikai jelenléttel,

— atargy alkalmazhatdsaganak, lehetdségeinek ismeretébdl adodo feladatok pon-
tositasa, a képzési anyag nyujtotta megjelenitd képesség megteremtése ¢s felmu-
tatasa.

Kovetelmények

A tovabbképzo elvégzése utan a ndvendékek legyenek képesek

- a pantomimes testtechnika tudatos alkalmazasara,

- egy adott drama arra alkalmas részletének pantomimes eszkozokkel torténd
megoldéasara

- karakterdbrazolasra a pantomim eszkozeivel,

- barmely témaban val6 rogtonzésre,

- szuggesztiv eldadasmoddra az iires térben,

- adott téma lényegi pontjainak kiemelésére, valamint motivumba sliritése,

- pantomim ¢s egyéb mozgasmiivészeti eldadasok elemzd értékelésére,

- a pantomim technikai kelléktardnak egyéni modon valdinterpretaldsara, a
csond, illetve a zene adta lehetdségek figyelembevételével.

Ismerjék

— azalapvetd pantomimes és mozgasmiivészeti szakkifejezéseket,

— apantomim testtechnikai rendszerét és technikai kelléktarat,

—  egy adott téma pantomimben val6 feldolgozasanak kritériumait és modszerét,

— a pantomim eléadomiivészet mikddésének mozgastechnikai, térbeli és drama-
turgiai elemeit, illetve feltételeit,

— a pantomim kialakulasa és fejlédése szempontjabol meghatarozé szinhaztorté-

neti korszakokat,
a pantomim ¢s mas mozgasmiivészeti 4gak kapcsolatat,
a pantomim mint képzési teriilet szerepét a szinhadzi munkéban.
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10.6 ZENEMUVESZETI AG

10.6.1 AZ ALAPFO'KU ZENEMUVESZETI OKTATAS CELRENDSZERE
ES FUNKCIOI

Az alapfokt miivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja keretében folyd zenei ne-
velés alkalmat ad az érdeklddd ¢s fogékony novendékek képességeinek fejlesztésére, biztosit-
ja a kiilonbozd szakteriileteken vald jartassagok megszerzését és gyakorlasat.

A képzés figyelembe veszi az életkori sajatossagokat, a tanulok érdeklddésére, tehetségére
épitve alakitja készségeiket és gyarapitja ismereteiket.

Lehetdséget ad az egyetemes kultra, az eurdpai miiveltség, a nemzeti, népi hagyomanyok,
értékek atadasara, az értékmegdrzés formainak kialakitasara.

A program lehetdséget nyujt az esztétikai érzékenység - nyitottsag, igényesség, fogékonysag -
alakitdsa mellett a zene megszodlaltatdsdhoz sziikséges hangszeres ¢és énektechnikai készségek
megszerzeésére, a zenei ismeretek ataddsara és minden zenei tevékenység tudatositasara.

A zeneoktatds a kiilonb6z6 zenei miifajok sajatossagait, a miivészi megjelenités modjait is-
merteti meg a tanulokkal, mikdzben célja az is, hogy az onkifejezés eszkoztaranak gazdagita-
saval a zene alkalmazéséra, befogadasara készitsen fel.

10.6.2 A ZEN EOKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI
KOVETELMENYEI

A miiveltség megalapozasa és fejlesztése.

A zenei képességek fejlesztése (hallds, ritmusérzék, intondcids érzékenység, fogékonysag a
dinamika és a hangszin kiilonbségeire, zenei memoria és fantazia, eldadoi és manualis kész-
ség, a zenei karakterek iranti érzékenység kialakitasa).

A zenei olvasas és iras alapfokot meghaladd készségének megalapozasa ¢€s kifejlesztése.

A technikai készség, az improvizacios készség ¢és képesség, az alkotd magatartas, a kreativitas
kialakitasa.

Rendszerezett zenei ismeretek, altalanos zenei miiveltség atadasa.

A zenei miiszavak és jelentésiik megismertetése.

A zene logikajanak, a harmoniai szerkezet és a forma 0sszefliggéseinek megismertetése.

A fobb zenei stilusok sajatossagainak, a zeneirodalom nagy korszakainak, népiink zenéjének,
a zene torténetének és a zeneirodalom nagy egyéniségeinek megismertetése.

A kortars zene befogadasara nevelés.

A tanul6 rendszeres zenehallgatasra nevelése.

Az értékes zene megszerettetése. A ndvendékek zenei izlésének formalasa.

A tanulok életkoranak megfeleld zenei targya konyvek, ismeretterjeszté miivek olvasasara va-
16 6sztonzés. A tarsmiivészetek irdnti nyitottsag kialakitasa.

A zenei ¢let eseményei iranti nyitottsag kialakitasa.

A zenei ¢let eseményei iranti érdeklédés felkeltése, illetve részvétel a zenei életben.
Tehetséggondozas.

A zenei palyat valaszto novendékek felkészitése szakiranyl tovabbtanulasra.

A novendékek rendszeres, céltudatos, igényes munkara, hatékony gyakorlasra nevelése.

A tanulo aktiv tarsas muzsikalasra nevelése.

Kozremiikodés az egyéb intézmények kulturlis rendezvényein.
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Az amat6r zenekarokban, kamaraegyiittesekben, korusban torténd aktiv részvételre vald eld-
készités, O0sztonzés.

Cserekapcsolatok 1étesitése hazai €s - lehetdség szerint - kiilfoldi zeneoktatasi intézmények-
kel.

Kozremiikodés az egyéb intézmények kulturdlis rendezvényein.

10.6.3 A KEPES STRUKTURAJA, ORATERVE

10.6.3.1 Fotargyak: hangszeres tanszakok

Evfolyamok
Tantargy El6képzo Alapfok Tovabbképzo
1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fétargy 2 1@ @ @ |2 2 2 2 2 2 2
Kotelezo targy vagy 2 2 2 2 2 2
Kotelezden val.targy 2 2 2 2 2 2
Osszesen 4 14 4 4 4 f4 4 4 4 4 |4 |4

10.6.3.1.1 Zongora:
képzési ido: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.2 hegedii
képzési id6: 12 év
,A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetdrténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.3 trombita
képzési ido: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.4 klarinét
képzési 1d6: 10 év
,A” tagozaton: 2 el6képzo + 4 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 7 évfolyam
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Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, az utolsd év-
folyam végéig a ,,B” tagozaton .

Kotelezden valaszthat6 targy: 4. évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,

gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.5 kiirt
képzési id6: 10 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzo + 4 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 7 évfolyam
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, az utolsd év-
folyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5. évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.6 szaxofon
képzési id6: 8 év
,»A” tagozaton: 2 + 6 évfolyam
,,B” tagozaton: (3) + 5 évfolyam
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a ,,B” tagozat
5.évfolyamatol zongora
Kotelezden valaszthat6 targy: 5. évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.7 furulya
képzési id6: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.8 fuvola
képzési ido: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetdrténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.9 gitar
képzési ido: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetdrténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer
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10.6.3.1.10 harfa
képzési ido: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetdrténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.11 gordonka
képzési ido: 12 év
,A” tagozaton: 2 el6képzo + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetdrténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.12 cimbalom
képzési id6: 12 év
,A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetdrténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.13 Lité
képzési id6: 12 év
,»A” tagozaton: 2 el6képzd + 6 alapfok + 4 tovabbképzo
,,B” tagozaton: (3) + 9 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc/hét a 4. évfolyam végéig az ,,A” tagozaton, a 10. évfo-
lyam végéig a ,,B” tagozaton .
zongora: 1x30perc/hét B tagozat 5. évfolyamtol
Kotelezden valaszthat6 targy: 5-6 évfolyamon elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.14 maganének
képzési id6: 7 év
,»A” tagozaton: 1 el6képzd + 6 alapfok
,,B” tagozaton: (2) + 5 évfolyam.
Kotelez6 targy: szolfézs 2x45 perc az ,,A” tagozaton, a ,,B” tagozat 2-6 évfolyaman zongora
Kotelezéen valaszthato targy: elméleti: zenetorténet-zeneirodalom,
gyakorlati: beszédgyakorlat, zongora, zenekar, kamarazene, masodik hangszer

10.6.3.1.15 Szolfézs fotargy

Képzési id6: 8 év (4 alapfok + 4 tovabbképzo)

Kotelez6 targy: zongora (1x45 perc/hét minimum)
Kotelezden valaszthato targy: (minimum 1x 45 perc/hét)
Elmélet: zeneirodalom-zenetorténet
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Gyakorlati: masodik hangszer, kamarazene, zenekar

rrrrr

,»A” és ,,B” tagozat, 2 + 10 évfolyamos (hosszu) tanszakok

A tanitasi 6rék (foglalkozasok) szama és azok képzési ideje egyheti idétartamra értendd.
Fotargy:

,»A” tagozaton minimum 2x30 perc egyéni, vagy minimum 2x45 perc (csoportos)
,,B” tagozaton minimum 2x45 perc

A korrepetici6 ideje:

,»A” tagozaton (minimum)

1.évfolyamig 5 perc

2-3 évfolyamon 10 perc

4.évfolyamtol 15 perc

,,B” tagozaton (minimum)

1-2.évfolyamon 10 perc

3-4.¢évfolyamon 15 perc

5.évfolyamtol 20 perc

Kotelezd targy:

A képzési idé minimum 2x45 perc

,,A” tagozaton a 4.¢évfolyam végéig

,B” tagozaton a 10.évfolyam végéig

Kotelezden valaszthat6 targy:

,»A” tagozaton az 5-6.¢vfolyamon

elmélet: minimum 1x45 perc

Valaszthato targy:

Az el0képzd 1.évfolyamatol 1 vagy 2 foglalkozas
,B” tagozaton

elmélet: minimum 1x45 perc

gyakorlat: minimum 1x45 perc (csoportos), vagy minimum 1x30 perc (egyéni)
Hangszeres el6készito:

egyéni: 2x30 perc

csoportos:2x45 perc

Kamarazene:

minimum 1x45 perc

A kamarazene csoportlétszama a miifajnak megfelelel6en:2-816, maximum 15 {6
Zenekar, korus:

minimum 2x45 perc

Kotelezé zongora:

minimum 1x30 perc

,»A” és ,,B” tagozat, rovid tanszakok

A tanitasi 6rék (foglalkozasok) szama és azok képzési ideje egyheti id6tartamra értendd.
Fotargy:

,»A” tagozaton minimum 2x30 perc egyéni, vagy minimum 2x45 perc (csoportos)

,,B” tagozaton minimum 2x45 perc

A Kkorrepeticio ideje:
,»A” tagozaton (minimum)
1.évfolyamig 5 perc
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2. évfolyamon 10 perc

3.évfolyamtol 15 perc

,,B” tagozaton (minimum)

1.évfolyamon 10 perc

2.évfolyamon 15 perc

3.évfolyamtol 20 perc

Maganének tanszakon:

,»A” tagozaton minimum 20 perc

,,B” tagozaton minimum 30 perc

Kotelezo targy:

A képzési idé minimum 2x45 perc

,,A” tagozaton a 4.évfolyam végéig

,,B” tagozaton az utols6 évfolyam végéig
Kotelezden valaszthat6 targy:

,»A” tagozaton az 5.¢évfolyamon

elmélet: minimum 1x45 perc

gyakorlat: minimum 1x45 perc (csoportos), vagy minimum 1x30 perc (egyéni)
Vilaszthato targy:

Az el0képzd 1.évfolyamatol 1 vagy 2 foglalkozas
,B” tagozaton

elmélet: minimum 1x45 perc

gyakorlat: minimum 1x45 perc (csoportos), vagy minimum 1x30 perc (egyéni)
Hangszeres el6készito:

egyéni: 2x30 perc

csoportos:2x45 perc

Kamarazene:

minimum 1x45 perc

A kamarazene csoportlétszama a miifajnak megfelelel6en:2-816, maximum 15 {6
Zenekar, korus:

minimum 2x45 perc

Kotelezé zongora:

minimum 1x30 perc

A zeneoktatas kotelezOen el6irt tantargyai és azok draszamai figyelembevételével a ndvendék
mas miivészeti ag képzésébe is bekapcsolddhat, illetve azok kdzpontilag meghatarozott tanita-
si Ordin részt vehet.

Fétargy: Hangszeres tanszakok

Korrepeticio: a hangszeres és maganének fotargyhoz szorosan kapcsolodo kotelezd kiegészitd
foglalkozas.

Kotelez6 targy: szolfézs
zongora ( az adott tanszakok oratervében jelolteknek megfelelden)

Kotelezden valaszthato targyak:

Elmélet: szolfézs, zeneirodalom

Gyakorlat: zongora, zenekar

Vilaszthato targyak: szolfézs, zongora, zenekar.

150



10.7 JAZZ-ZENE TANSZAK

10.7.1 Jazz-zongora szak

Oraterv
Tantargy Evfolyam
1 2. 3 4.
Fotargy Jazz-zongora 2 2 2 2
Klasszikus fotargy 1 1
Kotelezd targy szolfézs 2 2 - -
szolfézs-elmélet - - 2 2
jazzirodalom 1 1 - -
zenekari gyakorlat - - 2 2
Kotelezd orak dsszesen 6 6 6 6

Jazz-zongora:
Képzési id6: 4 év

Jazz-zongora fétargy: valamennyi évfolyamban heti kétszer minimum 45 perc

Klasszikus fotargy: valamennyi évfolyamban heti egyszer 45 perc, a 3. és 4. évfolyamban
szabadon valaszthato

Szolfézs ¢s szolfézs-elmélet: kotelezd, heti egyszer 45 perces csoportos Ora

Jazzirodalom: kotelezd, heti egyszer 45 perces csoportos Ora

Zenekari gyakorlat (dud-, trio-jaték): kotelezo, heti egyszer 45 perces csoportos Ora, 0ssze-
vonhato heti egyszer 90 perces 6rava.

10.7.1.1 A jazz-zongora tanitds szakiranyu feladatai

Ismertesse meg a ndvendékekkel

a jazz-zongorazas fobb stilusait, kiemelkedé muzsikusait,
a jazzimprovizacio kialakuldsat, fejlodését, fontosabb technikait.

Alakitson ki

a testaranyoknak megfeleld elhelyezkedéssel természetes hangszerkezelést,
megfeleld kéztartast,

fiiggetlen, rugalmas jatszoapparatust,

kiegyenlitett jatéktechnikat, differencialt billentést.

Tegye képessé a novendékeket arra, hogy

tudjon a billentytiizet teljes terjedelmében t4jékozodni és azon jatszani,

elsajatitsa a jazz-zongorajaték alapelemeit

elsajatitsa a jazz-zongorazas fobb jaté¢kformait,

elsajatitsa és a zenei anyagnak megfelelden alkalmazni tudja a kiilonbozd bil-
lentésmddokat, valamint megfeleléen hasznalni tudja a zongorapedalokat,

egyiittes jatékban alkalmazkodni tudjon az adott darab és a zenekar stilusahoz.

Fejlessze a ndvendékek
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—  altalanos muzikalitasat és improvizacios készségét,

— hallasat transzkripcios és egyéb gyakorlatokkal,

—  metrum-, ritmus- és liikktetés-érzékét, egyenletes tempotartasat,

—  transzponalasi készségét.

—  Kovetelmények a jazzoktatasi program elvégzése utan

— A ndvendék

— rendelkezzen megfeleld repertoarral, mintegy 15-20 jazz standard jatéka kiviil-
rél, rogtonzéssel,

— ismerje a II-IV-I-es funkcids-improvizacios séma fobb formait, s tudjon ezekre
rogtondzni,

— ismerje a gyakoribb blues-sémakat, az 0sszetettebb blues harmonizacidkat, a
tudjon ezekre rogtondzni,

— ismerje a jazz akkordkészletét, jellegzetes harmoénia fordulatait, turnback séma-
it, akkordforditasi és akkordkotési technikajat,

—  stiluskorszakok szerint is ismerjen néhany gyakoribb dallami pattern-t, tudja
transzponalni ezeket, s legyen képes kiilonb6zé harmonizacidkban, kiilonb6zo
tempoju rogtonzésekben ezeket alkalmazni,

— rendelkezzen megfelelé harmonia improvizacids technikéval, tudjon harmoénia-
sorokra jazzes motivumokat rogtondzni, s ezekkel improvizativ formdban épit-
kezni,

— ismerje ¢s a gyakorlatban is tudja alkalmazni a jazz fobb jatékstilusait,

— rendelkezzen megfeleld kisérd technikédval, tudjon kisérni hangszeres vagy
énekes szolistat,

— legyen képes zenekari jatékba beilleszkedni,

— tudjon transzkripciokat késziteni, vagyis kiemelkedé muzsikusok improvizaci-
oinak egyszerlibb részleteit lejegyezni, ezeket elemezni és az eredeti valtozat
magno felvételével unisono eljatszani.

10.7.1.2 Az iskola magasabb évfolyamadra lépés feltételei

A NAMI, mint alapfokii miivészetoktatasi intézmény felsObb — magasabb évfolyamara az
léphet, aki(k) az évfolyamdra megallapitott tantervi kovetelményeknek eleget tett, arrdl bizo-
nyitvanyt kapott, és tanulmanyait folytatni kivanja..

Ennek alapjat képezi a Miivelddési és Kozoktatasi Minisztérium altal kiadott ,, Az alapfoka
miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja”, melyet a Nagykovacsi Alapfokt M-
vészeti Iskola nevelGtestiilete alapvetden elfogadott, de tapasztalatai és mas iskolakkal folyta-
tott egyeztetései révén a helyi nevelési értékeke és eszkdzok figyelembevételével hatarozott
meg maganak.

10.7.1.3 Az iskolai beszamoltatds, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei
és formadi, a tanulo szorgalma és teljesitménye értékelésének, mindsité-
sének formdja.

A tantervi anyag elvégzésének, a személyi fejlddés egyéni utjanak értékelésére valtozatos
modon kertilhet sor. Ezek formai a kdvetkezok:

Tanszaki meghallgatds, Gn. csoportos hangverseny (tanarok és akar sziilok
részvételével)

Vizsga (zartkorli beszdmolo- elsésorban a B tagozatos ndvendékeknek)

Vizsgakoncert (nyilvanos szereplés, érdekl6dok bevondsaval is — tobbnyire {in-
nepkorhoz kapcesolodva).
Ezt kiegészitik a telepiilésen gyakori csaladi koncertek, iinnepvardk, felkérések, a helyi alta-
lanos iskola szereplési lehetdségei, és az év végi 0sszmiivészeti galamiisor.

152



10.7.1.4 A tanulok értékelésének formdi és tartalma

—  irasbeli
—  szobeli
Az irasbeli értékelés fajtai:
—  szoveges az eloképzdben, a tancmiivészet, képzo-¢s iparmiivészet €s a szin- €s
babjaték alapfokon és tovabbképzdben

tanulmanyi eldmenetele szorgalma
kivaloan megfelelt példas
j61 megfelelt J6
megfelelt valtozo
nem felelt meg hanyag

- 1-5 skalaji érdemjeggyel a zenemiivészet alapfokon

tanulmanyi elémenetele szorgalma
5 jeles 5 példas
4 jo 4 jo
3 kozepes 3 wvaltozd
2 elégséges 2 hanyag

1 elégtelen
Az értékelés alapja és fokmérdje: az alapfoku miivészetoktatas kdvetelményeinek teljesitése,
illetve értékeljiik a novendék hozzaallasat, azaz szorgalmat az iskolai tevékenysége soran.

10.7.1.5 Az értékelés gyakorisdaga:

szobeli: folyamatosan a tanév soran,
irasbeli: havonta, félévkor, év végén.

10.7.1.6 A mérés

A tanulasi eredmények értékelésének 3 tipusa koziil (diagnosztikus, formativ, szummativ) in-
tézménylinkben a formativ a produkciok mindségének folyamatos visszajelzése mellett a
szummativ értékelés fog domindlni, melynek célja egy hosszabb tanulasi szakasz eredménye-
inek megallapitasa. Az alapfokt miivészetoktatas kovetelménye €s tantervi programja a telje-
sitendd, elvarhat6 kovetelményeknek a tudéasat az alapfok és a tovabbképzd évfolyam befeje-
zésére irja eld a tanuloktol, ezzel lehetdséget kivan adni a tudasuk elmélyitéséhez, az egyéni
fejlodési kiilonbségek, a gyorsabb vagy lassubb tanuldsi tempd figyelembevételéhez.

10.7.1.7 Miivészeti alap-, és zarovizsga

A 32/2005. (XII.22.) OM rendeletben foglaltaknak megfeleléen , valamint a 27/1998. (VI.10)
MKM rendeletben meghatarozottak szerint a tovabbképzd osztalyba vald tovabblépéshez mii-
vészeti alapvizsgat kell tenni a 2004/2005ben tanulmanyaikat kezdé novendékeknek. Ezt a
sziild irasban kéri, melynek hatarideje 30 nappal a tanév elején az éves munkatervben megha-
tarozott vizsgaiddszak eldtt van.

Az iskola vezetése a vizsgazoi 1étszamatol fliggden dont a lebonyolitds rendjérdl, helyérdl,
modjardl, és ezt évenként rogziti az éves munkatervben.

Felmentés vagy tanszaki évfolyamkiilonbségek miatt a fotargyi és melléktargyi osztalyba so-
rolas eltérhet egymastol. Ilyenkor a fotargyi osztalyt kell figyelembe venni.
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10.7.1.8 Javitovizsga

Fotargybol és kotelezd tantargybol a tanév végén kapott elégtelen osztalyzat esetén a tanuld
augusztus 25. és szeptember 15. kozott javitd vizsgat tehet. Ennek pontos napjat az igazgatd
hatarozza meg, s ezt kiteszi a falitjsagra.

A vizsgérol a sziil6t értesiteni kell.

A javitovizsgat bizottsag eldtt kell lefolyatni, melynek elndke az igazgato.

Eredményét a fOtargy tanar vezeti be a torzslapra és bizonyitvanyba .

A javito vizsga nem nyilvanos, és nem ismételhetd meg.

10.7.1.9 Osszevont beszamolo

Rendkiviili elérehaladas esetén a szaktanar és vezetdi egyiittes javaslata alapjan az igazgato
engedélyezheti, hogy a tanuld a tanév végén két, esetleg tobb osztaly anyagabdl 6sszevont be-
szamolot tegyen.

A beszdmold anyagat kétharmad részben a magasabb osztaly anyagabdl kell dsszeéllitani.

A kotelez6 tantargyndl a magasabb osztaly kovetelményei alapjan kell az osztalyzatot megal-
lapitani.

Osszevont beszamol6t a tanév végi beszamolokkal egyidejiileg, vagy az igazgaté altal megha-
tarozott iddben lehet tartani.

10.7.1.10 Osztilyfolytatis

Az a tanulo, aki a fOtargyra eldirt anyagot és kdvetelményeket dnhibajan kiviil (pl. betegség,
kozismereti iskolai tanulményok) nem tudja teljesiteni, kérheti az igazgat6tol, hogy tanulma-
nyait a kovetkezd tanévben z el6z0 tanévi osztalybesorolasaban folytathassa. Ebben az eset-
ben a tanuld osztilyzatot nem kap. A torzslapra és a bizonyitvanyba fenti tényt kell beje-
gyezni:

,No= nem osztalyozhatd, engedély alapjan osztalyat folytathatja. Ugyancsak No bejegyzést
kell alkalmazni, ha a tanul6 igazolt mulasztdsa meghaladja az éves Oraszdm 33 %-at, és az
igazgato engedélyével beszamolot tesz.

Valamennyi, a hagyomanyostol eltéré beszamolo, vizsga letételéhez a sziild irasbeli kérelmet
nyujt be, melynek hatarideje a vizsgak idépontjat megel6z6 30. nap.
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11 A TANKONYVEK ES SEGEDLETEK KIVALASZTASANAK ELVEI

A tankonyvek és tanulmanyi segédletek kivalasztasanak rendjét és legfontosabb elveit az in-
tézmény Szervezeti és miikodési szabalyzata tartalmazza.

Az oktatasban, képzésben haszndlatos tankdnyvek, munkafiizetek, kottdk, hangz6 anyagok
kivalasztasakor az évenként megjelend hivatalos tankonyvjegyzéket és ms iskoldk gyakorlati
tapasztalatait kell alapul venni.

A tankonyvjegyzékbdl a helyi tanterv alapjan a szakmai munkakdzosségek (tanszakok) kon-
szenzus alapjan valasztjak ki a megrendelésre keriild tankonyveket. Az iskola altal hasznalt
tankonyvek, segédletek jegyzékét és azok arat a jogszabalyi eldirdsoknak megfelelden az ér-
dekeltek tudomasara kell hozni. Ertelemszeriien a miivészeti tanszakok és a kiscsoportos és
egyéni fejlesztés miatt a NAMI nem folytat kozponti beszerzést és értékesitést. A konyvtar
kolcsonzési lehetdségei segitséget nyujtanak ehhez.
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12 ZARO RENDELKEZESEK

1. A Pedagodgiai Program jelen médositasa 2008. szeptember 01-t6l 1ép életbe, ezzel
egyidejlileg az intézmény eléz6 Pedagodgiai Programja hatalyat veszti.

2. A program tervezett feliilvizsgalata ideje 2011. szeptember, illetve ha jogszabalyi val-
tozas a modositast kotelezové teszi.

3. A bevezetése valamennyi évfolyamon egyszerre torténik.
4. A sziiloi képviselet révén a sziiloi kozosség egyetértési jogaval élhet.

5. Jelen Pedagodgiai program életbelépéséhez a tantestiilet elfogado hatarozata és a fenn-
tartd jovahagyasa sziikséges.

6. A pedagodgiai program hivatali iddben megtekintheté a NAMI irodajaban, a Nagyko-
vécsi Oregiskola kdnyvtaraban, valamint az iskola honlapjan.

Gaspar Kornélia Wambach Krisztina
igazgato nevelotestiilet képviseloje

Nagykovacsi, 2008. jinius 16.
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NAGYKOVACSI ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

2094 Nagykovacsi, Kossuth u. 101

NYILATKOZAT

A Sziiléi Férum képviseletében nyilatkozom arrol, hogy a Pedagdgiai Program modositasa-
nak elfogadésa eldtt a jogszabalyban meghatarozottak szerint véleményezési jogunkat gyako-
rolhattuk.

A Sziil6i Forum a modositasi javaslatot elézetesen megismerhette, s jelen formajaban és tar-
talmaval azzal egyetért.

Nagykovacsi, 2008. 06. 19.

Sziildi Forum képviseldje



NAGYKOVACSI ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

2094 Nagykovacsi, Kossuth u. 101

NYILATKOZAT

A Nagykovacsi Zenei Alapitvany (2094 Nagykovacsi, Virdgos sétany 68.), - mint a Nagyko-
vacsi Alapfoktt Muivészeti Iskola (NAMI) fenntartoja — kuratériuma, a Nagykovacsi Alapfoka
Miivészeti Iskola 2008.junius 16-an a neveldtestiilet altal elfogadott Pedagdgiai Programjat a
junius 19-ei rendkiviili kuratériumi iilésén jovahagyta.

A kuratoriumi tilés jegyzokonyvében szereplé hatarozat szdma: /2008/NZA

Gat Anna
kuratériumi elnok

Nagykovacsi, 2008.junius 20.



NAGYKOVACSI ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

2094 Nagykovacsi, Kossuth u. 101

NYILATKOZAT

A Nagykovacsi Alapfokti Miivészeti Iskola nevel6testiilete 2008. junius 16-an, tanévzard ér-
tekezletén megismerte, megvitatta és egyhangu szavazéssal egyetértését fejezte ki a Nagyko-

vacsi Alapfoka Miivészeti Iskola Pedagogiai Programjdnak modositasarol.

Az értekezleten késziilt jegyzOkonyv kivonataként nyilatkozunk, hogy a hatarozatot a neveld-

testiilet a Pedagogiai program elfogaddsarol megszavazta tartozkodas és ellenszavazat nélkiil.

Melléklet: jelenléti iv!

Gaspar Kornélia Wambach Krisztina
igazgato nevelotestiilet képviseloje

Nagykovacsi, 2008. jinius 17.



